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BEM-VINDO AO IBE!

Vocé terd a sua disposicio, um bloco didatico (MODULO + CADERNO DE

AVALIACAO) estruturado para a sua autoaprendizagem que contém a totalidade da matéria que

incidird sobre a Avaliacdo Final. O estudo inclui o Apoio Tutorial a distancia e/ou presencial,

sempre que necessario.
COMO ESTUDAR?

E importante a leitura atenciosa dos contetdos, a fim de observar o modo como cada unidade
estd construida, o objetivo do estudo, os titulos e subtitulos, para se obter uma visdo de
conjunto e revisar conhecimentos ja adquiridos.

Leitura compreensiva rapida - permitira uma primeira abordagem;

Leitura reflexiva — para identificar as ideias principais;

Consolidacdo da aprendizagem - caracterizada pela revisdo da matéria; fase da resolucdo das
atividades para facilitar a compreensdo dos conteudos.

AVALIACAO FINAL:

Constituida por uma Prova escrita e individual, cujas respostas devem revelar compreensdo e

assimilacdo dos conteddos. A Prova deve ser feita somente com caneta preta ou azul. E entregue
ao IBEDF.

CRITERIOS DE AVALIACAO DO RENDIMENTO:

7,0a7,9-BOM;8,0a8,9—-MUITO BOM; 9,0a9,9 - OTIMO-
10 - EXCELENTE

Para melhor aproveitamento é necessario:

Ser auto motivado;
Ser capaz de organizar o seu tempo de estudo;
Ser responsavel por seu proprio aprendizado;

Estar consciente da necessidade de aprendizagem continuada.
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UNIDADE I:

INCLUSAO ESCOLAR E QUALIDADE DE ENSINO

A inclusdo € uma inovacéo, cujo sentido tem sido muito polemizado e por vezes distorcido
pelos mais diferentes segmentos educacionais e sociais. No entanto, inserir na escola comum alunos
com problemas de toda ordem, sejam esses problemas permanentes ou temporarios, mais graves ou
menos severos, nada mais € do que garantir o direito de todos & educacdo, conforme dita a
Constituicdo Federal de 1988.

Nosso caminho em direcao as escolas inclusivas envolve mudangas substanciais na propria maneira
CoMO enxergamos e conceituamos a educacdo. Assim, podemos focalizar o cenario educacional brasileiro
diante dessas mudangas sob os angulos: dos desafios provocados pela inclusdo na educagdo comum e especial,
incluindo a formacéo dos professores; das acBes no sentido de supera-los; e das perspectivas que essas acdes
abrem a educacéo escolar.

O objetivo principal deste curso é apresentar a educacdo especial na perspectiva da incluséo
escolar aos professores e aos que também se interessam pela educacdo como um direito de todos,
indiscriminadamente. Para aborda-lo, nas Unidades que o comp&em, trataremos inicialmente da incluséo
e de suas repercussdes no ensino e na organizacao pedagdgica das escolas comuns.

Em seguida, trataremos da evolucéo da educacéo especial para se ajustar a inclusdo escolar e a
vanguarda de nossa legislacdo, o que implicou na sistematizacdo da nova Politica Nacional de
Educacdo Especial na perspectiva da Educacao Inclusiva. Vamos trazer as inovagdes dessa politica,
destacando o Servicgo de Atendimento Educacional Especializado — AEE.

O professor comum e o especializado tém um papel fundamental na abertura de caminhos
para se chegar a uma escola que acolha as diferencas. Mas, para que esses profissionais possam
influir no processo de inclusdo, entendemos que é importante conhecer melhor esse projeto em seus
aspectos legais, pedagdgicos e de gestdo educacional.

A intencdo € socializar conhecimentos, propondo algumas atividades praticas e reflexivas aos
leitores que se interessarem em entender um pouco mais a complexidade e, a0 mesmo tempo, a
possibilidade da inclusdo escolar.

O principio democrético da educacdo para todos so se valida nos sistemas educacionais que, de
fato, acolhem todos os alunos. N&o sdo apenas os alunos com deficiéncia os excluidos da escola. Ha os que
estdo fora porque trabalham; os que pertencem a grupos minoritarios e de risco social; os que, de tanto
repetir, desistem de estudar, e muitos outros casos.

A incluséo, como consequéncia de um ensino de qualidade para todos, questiona a escola brasileira

para que ela se modernize e para que os professores aperfeicoem as suas praticas. E uma inovacao que
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implica em um esforco de atualizacéo e reestruturacdo das condi¢Oes atuais da maioria de nossas escolas
comuns.

A defesa da inclusdo, como uma nova perspectiva educacional nas escolas publicas e privadas,
tem como objetivo o acolhimento de todos os alunos em suas especificidades.

A inclusdo decorre das possibilidades de se conseguirem progressos significativos de todos 0s
alunos nas escolas comuns por meio da adocdo de novas praticas pedagdgicas que contemplem as
diferencas de cada um.

Essas novas praticas ndo implicam em um ensino diferenciado para alguns alunos, mas em
um ensino diferente para todos, em que os alunos tenham condicGes de aprender segundo suas
proprias capacidades, sem adaptaces que diferenciem curriculos, atividades e avaliacOes, limitando e
restringindo o aprendizado de alguns.

Essas praticas pedagogicas sdo excludentes e discriminadoras, apesar de serem reconhecidas

por muitos professores como a¢des afirmativas da escola para promover a incluséo.

1. O que é ensino de qualidade

Trata-se de um ensino construido pela equipe de professores, gestores e pais, diante das
peculiaridades dos seus alunos e do meio sécio-cultural em que a escol se insere e baseado em um
projeto pedagdgico definido para melhor desenvolver urna proposta educacional eleita por todos.
Provém de um acordo coletivo, mas que reflete a singularidade do grupo que o produziu.

Um ensino diferente para todos ndo exclui aqueles cuja capacidade esta aquém do nivel de
desempenho exigido como condic¢do para serem aceitos em uma determinada turma. Por sua vez,
quando a escola comum assume que as dificuldades de alguns alunos ndo sdo dificuldades deles,
apenas, mas resultam em grande parte do modo como o ensino é ministrado, os problemas de

aprendizagem passam a ser vistos sob outro angulo.

2. Os desafios

Toda crianca vai a escola para aprender, e sua trajetoria educacional ndo pode ser
comparada a um rio perigoso, cheio de corredeiras, em cujas dguas os alunos correm o risco de
afundar. H4& modos de organizar pedagogicamente 0 ensino que tornam o percurso escolar tdo
dificil de ser vencido que o aluno acaba perdendo suas forcas na luta contra a correnteza que vai se
formando pelo volume de contetidos e a rapidez com que séo repassados nas aulas.

Um desses modos de organizar 0 ensino, que muito apropriadamente se denomina
"'sistema de cascata", prevé a exclusdo de algumas criangas que tém problemas temporérios ou

permanentes de aprendizagem.
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O sistema de cascata desestimula as iniciativas que visam a qualidade do ensino. Ele mantém
ativos os servicos de educacao especial na sua concepcao substitutiva do ensino comum.

O sistema abriga os alunos que "cairam na cascata” por ndao corresponderem as exigéncias e
expectativas da escola comum. Para evitar a "queda na cascata”, na maioria das vezes, sem volta, é
preciso remar contra a corrente de ensino comum, apesar de sua baixa qualidade.

Priorizar a qualidade do ensino comum constitui um desafio a ser assumido por todos os
educadores e um compromisso inadiavel das escolas. Se mantidos, porém, os modelos de organizagdo
pedagogica vigentes nas escolas ndo alcancardo a qualidade do ensino pretendida e os direitos de
cada aluno aprender segundo suas possibilidades, como prediz a Constituicdo Federal de 1988, Ihes
serdo negados.

Hoje contamos com uma Lei Educacional — LDBEN/Lei n" 9394/1996, que viabiliza novas
alternativas para a melhoria do ensino nas escolas. Essas alternativas, contudo, ndo sao suficientes para
que ocorram mudancas de base que propiciem o0 acesso de todos os alunos, indistinta e
incondicionalmente nas salas de aula do ensino comum.

Existem ainda projetos de insercdo parcial que atendem a alguns alunos em espacos escolares
semi ou totalmente segregados (classes especiais, salas de recurso, turmas de aceleragdo, escolas
especiais, professores itinerantes etc.), como demonstrado pelo sistema de cascata.

Muitas razfes sdo aventadas para justificar o fato de as nossas redes de ensino nao atenderem
aos principios da educacdo inclusiva, entre as quais se destacam as que estdo diretamente

relacionadas com a organizagdo pedagogica das escolas, como veremos a seguir.

3. Mudancas na Escola
Mudar a escola é enfrentar uma tarefa que exige trabalho em muitas frentes. Cada escola tem as
suas peculiaridades e, ao abragar essa tarefa, terd de encontrar solucdes proprias para os seus problemas.
As propostas de mudanga variam e dependerdo de disposicdo, discussdes, estudos, levantamento de
dados e acdes realizadas pela equipe escolar para a sua concretizagdo. Ha inimeras decisdes a serem
tomadas, como as destacadas a seguir:
e Fazer da aprendizagem o eixo das escolas, garantindo o tempo necessario para que todos
possam aprender;
e Reprovar a repeténcia, abrindo espaco para que a cooperacdo, o didlogo, a solidariedade, a
criatividade e o espirito critico sejam praticados nas escolas por professores, gestores, funcionarios e
alunos, dado que essas sao habilidades minimas para o exercicio da verdadeira cidadania; valorizar e
formar continuamente o professor, que € o responsavel direto pela tarefa fundamental da escola — o

desenvolvimento dos alunos.




BE - Instituto Brasileiro de Educacao

E frequente as escolas seguirem outros (des)caminhos, adotando préaticas excludentes e
paliativas que as impedem de dar um salto qualitativo no ensino. Elas se apropriam de solugdes
utilitarias, ready-to-use (prontas para 0 uso), inapropriadas as particularidades de cada instituicdo
educacional.

As solucdes adotadas com mais frequéncia admitem:
e Ensino individualizando para os alunos com deficiéncia e/ou problemas de aprendizagem;
e Curriculos adaptados;

e Terminalidade especifica;

4. Mudangas no Ensinar

A mobilizacéo do professor e/ou de uma equipe escolar em torno de uma mudanca educacional
ndo acontece por imposicdo de uma nova orientacdo de trabalho. Ha que existir uma entrega, uma
disposicéo individual ou grupal de se exporem a uma experiéncia educacional diferente.

O reconhecimento de que os alunos aprendem segundo suas capacidades, por exemplo, ndo surge
de uma hora para outra, SO porque as teorias assim afirmam.

Acolher as diferencas tera sentido para o professor e fara com que ele rompa com seus posiciona-
mentos sobre o desempenho escolar padronizado e homogéneo dos alunos, se ele tiver percebido e
compreendido por si mesmo essas variagdes, ou seja, quando ele se submete a uma experiéncia que Ihe
perpassa a existéncia.

O professor, entdo, desempenhara o seu papel formador, que ndo se restringe a ensinar somente aos

alunos que atingem o desempenho exemplar esperado pela escola.

5. Perspectivas

O movimento inclusivo nas escolas, por mais que seja contestado pelo carater ameagador de
toda e qualquer mudanca no meio educacional, € irreversivel.

As experiéncias individuais ou de um grupo definido de escolas e professores provocam
mudancas tanto no ensino comum como no ensino especial. Embora relativas e particulares, elas
conseguem demonstrar 0 abismo existente entre o velho e 0 novo na institui¢do escolar brasileira, sobre o
qual precisamos construir uma ponte com ac¢des que mudem a organizacao administrativa e pedagdgica
das escolas.

As experiéncias locais estdo comprovando a viabilidade da inclusdo em nossas escolas e
redes de ensino. Embora nédo se aprenda apenas com a experiéncia do outro, as experiéncias de
sucesso de algumas escolas se propagam, revelam seus resultados, influenciando e mobilizando

outras escolas a fazer o mesmo e até melhor.

10
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Quando a elaboracéo de uma politica pablica educacional provém do que se apreende desses
saberes singulares e desses conhecimentos retirados de experiéncias vivas e bem-sucedidas, ela orienta
o trabalho nas escolas, sem, contudo, impor-se como simples novidade, regra, disposicao.

A nova Politica de Educacdo Especial na perspectiva da Educacéo Inclusiva foi elaborada a
partir do que emergiu das transformacdes propostas pela inclusdo escolar nas escolas. Ela
compatibiliza os avancos de nossa legislagdo com mudancas possiveis, percebidas em escolas que se
aventuraram, exploraram e encontraram o significado da incluséo para uma educacdo escolar de

qualidade.

11
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UNIDADE II:

A EDUCACAO ESPECIAL NO CONTEXTO DA LEGISLACAO E DAS POLITICAS
PUBLICAS
1. O que diz a lei

A educacgdo, na legislagdo brasileira, fundamenta-se em principios constitucionais de
vanguarda, alinhados aos mais avangados temas da atualidade, tais como o reconhecimento e a va-
lorizacdo das diferencas, a insercdo incondicional de todos a educacdo de nivel basico e superior,
entre outros.

Esses principios estdo assinalados na Constituicdo Brasileira de 1988, que trata nos artigos
205 e seguintes, do direito de TODOS a educacdo. O direito visa ao "pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho".

A nossa atual Constituicdo, portanto, garante a todos o acesso a escola, que atendera ao que a
lei prescreve, ndo podendo excluir nenhum aluno em razdo de sua origem, raga, sexo, cor, idade,
deficiéncia ou auséncia dela e quaisquer outras condi¢des que o discrimine.

No texto constitucional de 1988, os alunos com deficiéncia passaram a ter direito a educagdo,
como todos os demais cidaddos brasileiros. Esse significativo avanco legal deveria ser celebrado por
todos, mas, na pratica, esta sendo assimilado com muita dificuldade, tanto pela educacdo comum como
pela especial.

Pelo artigo 208, Inciso Ill, a Constituicdo de 1988 assegurou o Atendimento Educacional
Especializado aos alunos com deficiéncia, em todos os niveis de ensino escolar, sendo oferecido, de
preferéncia, nas escolas comuns.

O direito a um atendimento especializado, foi instituido em funcdo de esses alunos necessitarem de
apoio para frequentar, com aproveitamento, as turmas dessas escolas.

Ao referir-se ao atendimento especializado, continua tratando a educacéo especial como substitutiva
do ensino comum para alunos com deficiéncia. De fato, no artigo 58 e seguintes, a LDBEN refere:

“[...] o atendimento educacional especializado sera ofertado em classes, escolas ou
servicos especializados sempre que, em funcéo das condi¢des especificas dos alu-
nos, ndo for possivel a sua integracé@o nas classes comuns do ensino regular™ (Art.
59; § 22).

Pela Constituicdo de 1988, a escolarizacdo de todos os alunos € da competéncia da
educacdo comum e a educacao especial complementa a formacéo educacional de alguns, sem se

confundir com o que € da competéncia da escola comum.

12
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Além da LDBEN e da Constituicdo de 1988, o Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA,
Lei ns® 8.069/90, em seu artigo 55, reforca os dispositivos relativos & matricula obrigatéria de alunos
na rede regular de ensino como obrigacéo dos pais ou responsaveis.

A possibilidade de a educacéo brasileira cumprir o disposto na Constituicdo de 1988 depende
essencialmente da qualidade do ensino oferecido nas escolas pelo Estado e pela iniciativa particular.

A garantia do cumprimento de uma lei educacional tdo arrojada como a nossa, implica em
grandes transformacfes na organizacdo pedagogica das escolas, na formacdo de professores, nos
planos e nas metas educacionais. Envolve mudancas conceituais, estruturais e fisicas das escolas de
niveis basico e superior de ensino.

Ha duas décadas, 0 nosso ensino procura se ajustar aos preceitos de uma escola para todos,
democratica e de qualidade. Nos ultimos anos, tem havido um movimento mais intenso no sentido de se
repensar a escola comum na perspectiva da incluséo.

Alguns progressos estdo sendo notados no ensino comum, embora ainda muito timidos em
relacdo ao que esta acontecendo efetivamente na educacéo especial, na qual as iniciativas em favor da

inclusdo escolar se intensificam a cada ano que passa.

2. O impacto dos documentos internacionais
Na decada de 1990, documentos internacionais, como a Declaracdo de Salamanca (1994) e
a Declaragdo Mundial de Educacdo para Todos (1990), enfatizaram a inclusdo como um

compromisso das escolas e das sociedades mais evoluidas.

3. A Convencéo da Guatemala

Convencao interamericana para a eliminacdo de todas as formas de discriminagéo contra a
pessoa portadora de deficiéncia, celebrada em 1999 e promulgada no Brasil pelo Decreto n°
3.956/2001, afirma que as pessoas com deficiéncia tém os mesmos direitos humanos e liberdades
fundamentais que as demais, definido como discriminacdo com base na deficiéncia, toda
diferenciacdo ou exclusdo que possa impedir ou anular o exercicio desses direitos e liberdades.

O decreto é de grande relevancia e repercussdo educacional, exigindo que a educagdo
especial seja reinterpretada de modo que promova a diferenciacdo apenas para incluir e eliminar
barreiras que impedem o acesso de alunos com deficiéncia a educacao.

A educacdo especial sustentada por um paradigma excludente oferece tratamento
diferenciado em razdo da deficiéncia e tem atendido a seus alunos desigualmente dos demais
colegas.

Sé por esse motivo, ela deveria ser revista e modificada, mas a Convencédo da Guatemala
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vai além e complementa, esclarecendo que as diferenciagdes ou preferéncias sdo admitidas em
algumas circunstancias, mas a exclusdo ou restricdo jamais serdo permitidas, se o motivo for
deficiéncia.

Nenhum aluno, segundo a Convencdo da Guatemala, poderad frequentar os servigcos de
educacdo especial por imposicdo da escola ou rede de ensino.

A violacdo ao gozo ou ao exercicio dos direitos e liberdades das pessoas com deficiéncias
ndo pode, em nenhuma ocasido, ser impedida ou anulada.

Dai a necessidade de os alunos e seus pais serem anteriormente consultados para que o
encaminhamento e a frequéncia a educacao especial sejam ou ndo consentidos.

Recentemente, a Convencdo internacional sobre os direitos das pessoas com deficiéncia,
aprovada pela ONU em 2006, estabeleceu que a educacdo inclusiva fosse garantida em todos os niveis
de ensino, reiterando todas as demais posi¢oes dos documentos internacionais ja referidos.

Em 2008, a Convencéo internacional foi ratificada no Brasil por quérum qualificado, ou seja,
sendo anexada a nossa Constituicao de 1988.

Além dessas convengBes e declaragbes de cunho internacional, a educacdo especial, na
perspectiva da educacéo inclusiva, é parte do Plano de Desenvolvimento da Educagdo — PDE. Nesse
plano, o0 acesso de todos a educacao, a implantacdo de salas de recursos multifuncionais e a formacao de
professores para a educacéo especial, entre outros, sdo topicos confirmados.

Grandes barreiras sdo impostas e geradas nos sistemas de ensino pela organizagao
pedagdgica das escolas, cujos projetos educacionais ndo se modificam o suficiente para atender a
necessidade de todos os alunos de aprenderem e de se desenvolverem em ambientes que desafiam
suas capacidades.

4. A nova Politica Nacional de Educacéo Especial na perspectiva da Educacao Inclusiva

A nova Politica Nacional de Educacao Especial constitui um marco na educagéo inclusiva

brasileira. Orienta os sistemas de ensino para que eles tenham como objetivos:
e A presenca transversal da educacdo especial, da educacao infantil ao ensino superior;
e O servico de Atendimento Educacional Especializado — AEE nas escolas comuns, o qual
assegura 0 acesso, a continuidade da formacéo escolar e a participacdo dos alunos até os niveis mais
elevados de ensino;
e A formacéo de professores para oferecer o AEE;
e A acessibilidade urbanistica e arquitetonica, nos mobiliarios e equipamentos, nos transportes,
na comunicacgéo e na informacao;
e A articulacdo intersetorial das politicas publicas e a participacdo da familia e da

comunidade.
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Em seu texto inovador, os rumos da educacdo especial se compatibilizam com os de
escolas para todos, que estdo abertas as diferencas de seus alunos.

O diferencial dessa politica é a atualidade de suas concep¢des educacionais e 0 respeito ao
direito indisponivel de todos os alunos a educacdo escolar, como dispde a Constituicdo Federal de
1988.

A educagéo inclusiva, como refere a politica em seu texto introdutério, € um novo paradigma
educacional que “avanga em relacdo a ideia de equidade formal, ao contextualizar as circunstancias
histdricas da producdo da exclusdo dentro e fora das escolas".

Desencadeada pela ideia de que as diferencas nos igualam, o documento é mais uma
contribuicdo as mudancas que precisam ser feitas para que a educacdo especial rompa com sua
concepcao tradicional, propondo uma “escola dos diferentes”" e apoiando a escola comum a promover
uma “escola das diferencas", nas quais todos os alunos estao juntos, participando e aprendendo, sem pa-
drbes homogenizadores que supdem a selecdo e a segregacao e naturalizam o fracasso escolar. Garante,
portanto, o direito a diferenca, na igualdade de direitos a educacéo.

Seu texto simples e conciso esclarece o papel, o publico-alvo e os servicos de educacao
especial. Em todos os seus tdpicos, a politica € uma diretriz para as redes de ensino, de modo que
possam rever suas praticas e reorganizar a educacdo especial, em consonancia com o0s parametros

inclusivos.
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UNIDADE IlI:

ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO — AEE

Os avancos propostos pela Politica Nacional de Educacao Especial na perspectiva da Educacéo
Inclusiva estdo contidos em todo o texto do documento; nele, o Atendimento Educacional
Especializado — AEE desponta como um dos principais indicadores das mudancas sofridas pela
educacdo especial para se compor com a inclusdo escolar.

Na intencdo de orientar as escolas a implantar novos servicos de educacdo especial, na
concepgao de uma educacdo inclusiva, o texto da politica atual é explicito e bem detalhado ao tratar
do Atendimento Educacional Especializado: trata-se de um servico de educagdo especial que
identifica, elabora e organiza recursos pedagdgicos e de acessibilidade que eliminam barreiras para a
plena participacdo dos alunos, considerando as suas necessidades especificas.

O atendimento complementa e/ou suplementa a formag&o do aluno com vistas a sua autonomia
e independéncia na escola e fora dela.

Os alunos com deficiéncias fisicas e intelectuais, como surdez, cegueira, baixa visao, surdo-
cegueira, transtornos globais de desenvolvimento e altas habilidades/ superdotacéo, sdo os sujeitos do
AEE e 0 publico-alvo ampliado de educacao especial.

Organizado para suprir as necessidades de acesso ao conhecimento e a participacdo dos alunos
nas escolas comuns, o Atendimento Educacional Especializado constitui oferta obrigatoria dos sistemas
de ensino, embora participar desse atendimento seja uma decisdo do aluno e/ou de seus
pais/responsaveis.

Entre outras atribui¢es, e conforme as necessidades de cada aluno, o Atendimento
Educacional Especializado pretende:

e Apoiar o desenvolvimento do aluno com deficiéncia, transtornos gerais de desenvolvimento e
altas habilidades;

e Disponibilizar o ensino de linguagens e de codigos especificos de comunicacdo e
sinalizacéo;

e Oferecer Tecnologia Assistiva— TA

Os professores produzem materiais didaticos e pedagogicos e fazem adequacdes aos
mesmos, tendo em vista as necessidades especificas dos alunos.
O Atendimento Educacional Especializado deve se articular com a proposta da escola

comum, embora suas atividades se diferenciem das realizadas em sala de aula.
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Para resguardar o carater complementar do AEE, a politica é clara quando distingue esse
atendimento daqueles que sdo prestados usualmente nas antigas salas de recursos e outros servigos
de educacdo especial que davam suporte escolar (reforco da aprendizagem) aos alunos da
educacdo especial que ndo conseguiam acompanhar, a contento da escola, o desenvolvimento das

atividades de sala de aula.

1. O que é tecnologia assistiva

TA significa Tecnologia Assistiva. Relaciona-se ao conjunto de recursos e servi¢os que
contribuem para proporcionar ou ampliar habilidades funcionais de pessoas com deficiéncia e
promover a vida independente e a incluséo.

Os conteudos dos planos de Atendimento Educacional Especializado ndo sdo os mesmos
da educacdo comum e nao poderiam ser, pois a politica trata de uma educacdo especial que nédo
substitui o ensino escolar para os seus alunos.

Esses contetidos sdo selecionados ap6s um estudo de cada aluno, levando-se em conta 0s
problemas referentes as barreiras impostas pelo meio escolar e as necessidades especificas dos
aprendizes, de modo que possam ser asseguradas condi¢Oes de acesso e aproveitamento escolar
a0s mesmos nas turmas do ensino comum.

E, portanto, necessario que o professor do AEE esteja ciente de que ndo abordard os
problemas de seus alunos do ponto de vista clinico e/ou escolar, mas que o conhecimento do que
ocorre nessas areas € importante para organizar um plano especifico de trabalho de AEE para seu
aluno.

O desenvolvimento do AEE depende de uma selecéo criteriosa de objetivos que deverdo
ser alcancados pelos alunos; o sucesso vird também das relacdes entre esse trabalho com o que é
préprio das atividades de sala de aula, embora o professor de AEE ndo esteja envolvido com o
ensino das areas curriculares, propriamente dito, o qual é da competéncia do professor comum.

Da educacéo infantil ao ensino superior, a politica estendeu as suas inovacgoes.

O Atendimento Educacional Especializado nos trés primeiros anos de vida se expressa pela
estimulagdo precoce do desenvolvimento. O servico € realizado em parceria com as areas clinica e
social.

Nas etapas da educacdo basica, constitui oferta obrigatoria dos sistemas de ensino e deve
ser realizado no turno inverso ao da sala de aula, preferencialmente na escola comum.

O Ensino de Jovens e Adultos — EJA também € perpassado pela educacédo especial, assim
como a educacdo profissional, propiciando aos alunos oportunidades de ingresso no mercado de

trabalho. Na educacdo do campo, indigena e quilombola, esse atendimento também esta presente.
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No nivel superior de ensino, a educacao especial esta a servi¢co da promogéo do acesso, da
permanéncia e da participacdo efetiva dos alunos que constituem seu publico-alvo; d& apoio aos
processos seletivos e a organizagdo de recursos a serem disponibilizados para garantir
acessibilidade ao espaco fisico e ao conhecimento.

Ao implicar em ajustes nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo, a educacao especial
alarga os horizontes do ensino superior e provoca mudancas que visam a inclusdo de todos, sem
excecao, em seus ambientes de estudo e trabalho.

Outra novidade introduzida pela politica refere-se a formacdo do professor que atuara no
AEE e em outros servicos da educacdo especial. Em seus estudos iniciais e na formacao
continuada, o professor adquire conhecimentos pedagdgicos gerais e especificos da educacao
especial.

No entanto, ficou esclarecido, nas orientacdes da politica, que a formacéo do professor de
educacdo especial tera, de agora em diante um carater interdisciplinar e interativo.

O professor dedicado ao AEE atenderd a todos os alunos que sdo alvo de educacao
especial, sem se definir por uma especializacao referente a um dos publicos de educacéo especial,
como ocorria anteriormente.

Para o atendimento as deficiéncias, os professores de Atendimento Educacional
Especializado devem conhecer e adquirir pratica em:

e LIBRAS;

Lingua Portuguesa para alunos com surdez;

Sistema Braille;

Recursos de informatica aplicada a producéao Braille;

Recursos tecnoldgicos e informatica aplicada a deficiéncia visual (sintetizadores de voz,
lupas eletrénicas, magnificadores de tela para baixa visdo);

e Producdo Braille e adaptacéo de material impresso em tinta;

e Recursos dpticos e ndo Opticos para baixa visao; O uso do soroban ou abaco;

o Adaptacdo de livros didaticos e de literatura para pessoas cegas;

e Auvaliacdo funcional da viséo;

e Orientacdo e mobilidade para pessoas cegas;

e Escrita cursiva, grafia do nome e assinatura em tinta para pessoas cegas;

e TA —Tecnologia Assistiva: comunicagdo alternativa, informéatica acessivel, materiais
pedagodgicos adaptados, mobiliério acessivel;

e Desenho universal;

e Comunicacao para o aluno surdo-cego, entre outras praticas.
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A assimilacdo desses e dos demais conteldos referentes a outros publicos de educagédo
especial é gradual, e o aprendizado vai se realizando e se aprimorando conforme os alunos véo
sendo atendidos, havendo sempre a possibilidade de se estabelecerem parcerias para que o AEE seja
realizado com qualidade.

O professor de educacédo especial introduz para seus colegas do ensino comum e para 0S
alunos das turmas os equipamentos e recursos que sao utilizados por seu aluno de educagéo
especial no AEE, para que todos possam compartilhar as atividades escolares de forma
cooperativa na sala de aula.

No acompanhamento dos seus alunos em sala de aula, o professor de educacédo especial avalia
como eles estdo utilizando esses recursos no dia a dia escolar. Também pode ser solicitado ao
professor de sala comum ensinar como trabalhar com certos equipamentos e c6digos, solucionar
problemas e dirimir davidas sobre dificuldades no acesso desses alunos ao ensino.

Essas dificuldades, € bom lembrar, ndo sdo relativas a aprendizagem de contetdos curriculares,
mas as barreiras impostas pela deficiéncia que o aluno tem de ultrapassar para estar em condi¢des de
aprender como 0s demais colegas.

A presenca do professor de educacdo especial nas reunides de elaboragdo do Projeto Politico
Pedagogico — PPP — das escolas é fundamental, assim como em encontros para planejamento mensal de
atividades, avaliagdo do desempenho dos alunos do AEE, encontros com pais, organizagao e realizacdo de
festividades, enfim de todas as iniciativas e acoes pedagdgicas e sociais das escolas.

2. A Sala de Recursos Multifuncionais

E um espaco organizado preferencialmente em escolas comuns das redes de ensino. Fazem
parte desse ambiente de educacdo especial equipamentos de informética, ajuda técnica e materiais
pedagdgicos e mobiliarios adaptados para atender as necessidades dos alunos.

Uma sala de recursos multifuncionais podera atender as escolas proximas quando o nimero de
salas e de professores de Educacdo Especial de uma rede de ensino ndo for suficiente para que cada
escola tenha a sua.

Projetos dos Estados e Municipios encaminhados para obter salas de recursos multifuncionais
— SRMF sdo selecionados pela Secretaria de Educacéo Especial — SEESP/MEC. Todas as propostas
devem relacionar as escolas de educagdo basica das redes municipal, estadual e federal que serdo
contempladas com a implantacao das salas.

A avaliagdo das propostas para a obtencdo de SRNIF leva em consideragdo, entre varios
aspectos, a compreensdo de que o AEE ndo é substitutivo a escolarizacdo, mas complementar a

formacdo integral dos alunos que dele necessitam.
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Os projetos contam com a contrapartida das Secretarias da Educacdo na formacao
continuada dos professores, 0 uso de tecnologias e materiais especificos da sala, assim como
espaco fisico especifico para esse atendimento.

Ha duas opc¢des de salas de recursos multifuncionais: as do tipo 1 e as do tipo 2. Esta Gltima é
mais completa e dispde de materiais especificos para atender a alunos com deficiéncia visual.

Na lista de materiais dessas salas estdo incluidos microcomputadores, scanners, impressoras, TV com
legenda, mouses e teclados adaptados, fones de ouvido, conjuntos de material pedagdgico, brinquedos,
mobiliario, impressora Braille de médio porte, conjunto de lupas, soroban, maquina de escrever em Bralille e
outros.

A preferéncia pela escola comum como o local do servico de Atendimento Educacional
Especializado, ja definida no texto constitucional de 1988, foi reafirmada pela politica, e razfes existem
para justificar essa prioridade.

Os motivos dizem respeito ao oferecimento do AEE em salas de recursos multifuncionais a
escola, aos pais, a formacdo do aluno e aos demais colegas.

Do ponto de vista da escola, 0 motivo principal esta no fato de os problemas do aluno poder ser tratados
e discutidos no cotidiano escolar e com todos 0s que atuam no ensino regular e/ou especial.

A sala de recursos multifuncionais como espaco de AEE oferecido na escola comum que o aluno
frequenta afirma esse servico da educacdo especial na perspectiva inclusiva, distanciando esses alunos de
centros especializados publicos e particulares que os privam de um ambiente de formagdo comum a todos,
discriminando-os e excluindo-os dos espacos de ensino e de aprendizagem dessa natureza.

Para os pais, 0 AEE, quando realizado na sala de recursos multifuncionais das escolas comuns e, em
particular, naquela em que o aluno estuda, propicia aos seus filhos viver uma experiéncia inteiramente
inclusiva de desenvolvimento e de escolarizagdo, sem ter de recorrer a atendimentos exteriores a escola para
que eles sejam assistidos nas suas especificidades.

A escola é o lugar em que esse aluno esta sendo formado para a vida publica. A sala de recursos
multifuncionais e o AEE, ao fazer parte do conjunto de servicos da escola comum, propiciam mais uma
oportunidade para que esse aluno aprenda a conviver com o outro, no confronto com as diferencas.

Constitui também um aprendizado para os demais colegas poderem viver uma experiéncia com as
diferencas desde os primeiros tempos de escola, 0 que de certo beneficiara a todos na vida publica e cidada.

Por isso, € preciso fazer prevalecer a oferta do AEE em salas de recursos multifuncionais das escolas
comuns, evitando-se a pratica mais usual e excludente de transformar escolas especiais em centros de

atendimento especializado.
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3. Decretos e Resolucgdes em favor do AEE
Pelo Decreto Presidencial n° 6.571, de 17 de setembro de 2008, a Unido prestard apoio tecnico e
financeiro aos sistemas publicos de ensino dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, com a
finalidade de ampliar a oferta do Atendimento Educacional Especializado aos alunos com deficiéncia,
transtornos globais de desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo, matriculados na rede publica de
ensino regular.
Esse decreto é mais uma conquista decorrente da Politica Nacional de Educagdo Especial na
perspectiva da Educacéo Inclusiva. Em seu artigo 9°-A, o decreto refere que:
Admitir-se-a, a partir de 1" de janeiro de 2010, para efeito de distribuicdo dos recursos do
FUNDEB, o cdmputo das matriculas dos alunos da educagdo comum da rede publica que
recebem Atendimento Educacional Especializado, sem prejuizo do computo dessas matriculas
na educacao béasica regular.
O Conselho Nacional de Educacdo — CNE/Camara de Educacdo Basica — CEB instituiu
a Resolugdo n’ 4, de 2 de outubro de 2009. O documento trata das Diretrizes Operacionais para o
Atendimento Educacional Especializado na Educacdo Bésica, modalidade Educagdo Especial,
homologado por despacho pelo Ministro da Educacdo em 29 de outubro de 2009, com fundamento
no Parecer 13/2009 do CNE/CEB.

Destacamos na Resolugdo n° 4, o que esta dito em seus artigos 8°, 9° e 10°.

Artigo 8° [...] serdo contabilizados duplamente, no ambito do FUNDEB, de acordo com o

Decreto n° 6.571/2008, os alunos matriculados em classe comum de ensino regular

publico que tiverem matricula concomitante no AEE.

Paragrafo Unico. O financiamento da matricula no AEE é condicionado a matricula no

ensino regular da rede publica, conforme registro no Censo Escolar/MEC/INEP do ano

anterior, sendo contemplada:

a) Matricula em classe comum e em sala de recursos multifuncionais da mesma escola
publica;

b) Matricula em classe comum e em sala de recursos multifuncionais de outra escola
publica;

c) Matricula em classe comum e em centro de Atendimento Educacional Especializado de
Instituicdo de Educacao Especial Publica;

d) Matricula em classe comum e em centro de Atendimento Educacional Especializado de
InstituicGes de Educac@o Especial comunitérias, confessionais ou filantropicas sem

fins lucrativos.
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Artigo 9° A elaboragdo e a execucéo do plano de AEE sdo de competéncia dos professores
que atuam na sala de recursos multifuncionais ou centros de AEE, em articulagéo com os
demais professores do ensino regular, com a participagdo das familias e em interface com
0s demais servicos setoriais da saude, da assisténcia social, entre outros necessarios ao
atendimento.

Artigo 10. O projeto pedagogico da escola de ensino regular deve institucionalizar a
oferta do AEE.

Embora nédo sejam locais preferenciais para o oferecimento do AEE, os Centros de Atendimento
Educacional Especializado de instituicbes de educacdo especial comunitarias, confessionais ou
filantropicas, sem fins lucrativos, poderdo oferecé-lo a alunos matriculados em escolas comuns de redes
publicas de ensino.

Devem, contudo, seguir os critérios prescritos por uma nota técnica da SEESP/MEC, que
0s orienta sobre como proceder para que o0 AEE seja considerado dentro dos padrdes exigidos por
essa Secretaria.

O conhecimento da Politica de Educacdo Especial na perspectiva da Educacéao Inclusiva e de
Seus Novos servicos, entre 0s quais merece destaque o AEE, é imprescindivel para que professores,
gestores educacionais, pais e demais interessados possam exigir o que € de direito dos alunos com e
sem deficiéncias. E para que possam atuar com conhecimento de causa, defendendo a inclusdo escolar

nas escolas e fora delas.

4. Politicas Publicas - gestdo da escola e dos sistemas de ensino

Gramsci nos ajuda a refletir, mostrando que é um conceito limitado identificar o Estado
apenas como sociedade politica, e desconsiderar a sociedade civil existente.

Quando o conceito limitado predomina, a politica fica a parte, em uma instancia que néo é
de todos, mas exclusiva dos politicos, prejudicando, assim, o entendimento da participacdo de
todos na construcdo da sociedade.

Delimitar a politica nesses contornos distorce seu aspecto participativo, fazendo com que
as pessoas exibam um comportamento passivo e indiferente diante dos aspectos sociais, éticos e
educacionais da sociedade em que vivem, bem como as suas questdes publicas, respaldadas na
ideia de que a vida civil independe da politica.

O distanciamento da politica, que beira, as vezes, a um certo horror, vem revestido de
argumentos de neutralidade. Acontece que ndo escolher significa optar por "deixar estar para ver

como é que fica", o que ndo deixa de ser também uma escolha. De fato, € impossivel ser neutro e
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escapar da politica no dia a dia. N&o ter posicionamento politico, "ficar em cima do muro”,
evitando tomar partido, fatalmente trara beneficios sé para um dos lados em questao.

Aqui também é Gramsci quem nos apoia, sugerindo um conceito de Estado mais completo,
ampliado (inclusivo, mesmo), composto por sociedade civil mais sociedade politica.

Quando o conceito ampliado de Estado prevalece, o entendimento da sociedade sobre
politica se altera, mostrando que todos devem conhecer e contribuir com as politicas publicas
existentes, participando inclusive de sua elaboragéo. A abordagem interativa traz responsabilidade
e a compreensdo de gque toda atividade humana é politica, pois faz escolhas e elege prioridades.

No caso da Politica Nacional de Educacdo Especial na perspectiva da Educacéo Inclusiva
(2008), explicitada neste livro, acontece 0 mesmo. E necessario conhecé-la para participar de sua
implantacdo nas escolas. Essa politica define diretrizes do ensino especial e atinge, indiretamente, o
ensino comum.

Conhecer e contribuir para a implementacdo de politicas pablicas é direito e dever de todos
os cidaddos. As politicas publicas educacionais devem ser discutidas no coletivo da escola para
que as suas possibilidades sejam identificadas e avaliadas continuamente.

Ao conhecer e discutir as politicas, o gestor, o professor de sala de aula comum e
especialistas, coordenadores e pais entram em contato com inovacdes, como 0 AEE e com sua
disponibilizacéo nas redes de ensino. Para garantir que todos os alunos sejam bem-vindos a escola
e que as politicas educacionais estejam presentes, a equipe escolar ndo pode se isolar, fazendo de

sua sala de aula um mundo a parte.

5. O Projeto Politico Pedagdgico e o Atendimento Educacional Especializado na perspectiva
da Educacéo Inclusiva

O Projeto Politico Pedagdgico é o documento que vai sistematizar, a partir de um diagndstico
da demanda da escola, o planejamento e o desenvolvimento do trabalho de sua equipe escolar e a
avaliacdo processual das etapas e metas propostas.

O artigo 1° da LDBEN define, entre as atribuicdes de uma escola, a tarefa de elaborar e
executar sua proposta pedagdgica, deixando claro que ela precisa, fundamentalmente, saber o que quer
e colocar em execucéo esse querer, ndo ficando apenas nas promessas ou nas inten¢fes expostas no
papel.

Todas as intenges da escola, reunidas no PPP, conferem-lhe o selo de POLITICO, porque ele
representa a escolha de prioridades de cidadania em fungdo das demandas sociais.

O PPP ganha status PEDAGOGICO ao organizar e sistematizar essas intengdes em acdes

educativas alinhadas com as prioridades estabelecidas.
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O caréter coletivo e de necessaria participacao de todos é inerente ao PPP, pois ele ndo se resume
a um mero plano ou projeto burocratico, que cumpre as exigéncias da lei ou do sistema de ensino. O PPP
é um documento norteador das acdes da escola, e, a0 mesmo tempo, possibilita um exercicio reflexivo do
processo para tomada de decisdes no seu ambito.

O professor, portanto, ao conhecer o PPP e participar de sua execucdo no cotidiano escolar, tem a
oportunidade de exercitar um ensino democratico, necessario para garantir 0 acesso e a permanéncia dos
alunos nas escolas e assegurar a incluséo, o ensino de qualidade e a consideragdo das diferencas dos
alunos nas salas de aula.

Exercer esse papel como um dos mentores do PPP n&o é uma obrigagdo formal, mas o resultado
de um envolvimento pessoal do professor.

Os alunos, nao sendo contemplados em suas diferencas, evadem e aumentam o numero de
criancas e adolescentes fora das escolas. Sociedades que ndo possibilitam o direito pleno a educacao estdo
sempre na defensiva, aumentando as grades das casas e enclausurando seus moradores.

O Atendimento Educacional Especializado, como os demais servicos oferecidos pela escola,
consta do PPP e passa a ser organizado com o conhecimento e a participagdo de toda a equipe escolar.

O processo de elaboracdo do PPP tem como pressuposto o diagnostico da escola. Em se
tratando de uma escola inclusiva, o diagnostico requer: acdo coletiva; composi¢do de analises
qualitativas, ndo se limitando a uma mera descri¢do quantitativa da realidade escolar; pressuposto de
uma dimens&o de processo e de sequéncia.

O diagndstico, ao considerar as diferencas, exige que a escola leve em conta as diferencas de
todos os alunos.

A inclusdo ndo é um apéndice no PPP, mas um paradigma a luz do qual todas as suas
atividades devem ser pensadas. As questdes de acessibilidade, por exemplo, devem ser analisadas do
ponto de vista da infraestrutura fisica, bem como de aspectos pedagdgicos e sociais.

Essas possiveis barreiras que precisam ser desconstruidas podem representar um ganho
significativo no acesso a escola, bem como na permanéncia, e com qualidade na instituicao.

O PPP define o processo de matricula dos alunos, de modo a atender a todos os alunos.
Planejar procedimentos administrativos e pedagdgicos leva o coletivo escolar a planejar o AEE para
seus alunos. A matricula do aluno no AEE sera condicionada a matricula no ensino regular da propria

escola ou de outra escola mais proxima.
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6. A oferta do Atendimento Educacional Especializado
AEE deve constar no Projeto Pedagdgico da escola de ensino regular, prevendo na sua

organizacéo:

a) Sala de recursos multifuncional;

b) Matricula do aluno no AEE;

c) Plano do AEE;

d) Professor para o exercicio da Docéncia do AEE;

e) Profissionais da educacéo;

f) Articulagdo entre professores do AEE e os do ensino comum;

g) Redes de apoio.

E da responsabilidade da escola considerar as necessidades especificas existentes entre seus
alunos e, ao identifica-las, perceber habilidades, levantando igualmente as potencialidades dos alunos e

0 acervo de materiais didaticos, equipamentos e recursos que possui.

7. Organizacéao das atividades escolares

A aprendizagem, assim como o centro das atividades escolares e o sucesso dos alunos, como
objetivos da escola, é essencial para que se adotem préaticas escolares acolhedoras e inclusivas,
independentemente do nivel de desempenho a que cada um seja capaz de chegar. O sentido desse
acolhimento ndo € o da aceitagdo passiva das possibilidades de cada aluno, mas o de ser receptivo a

todas elas.

8. Os Tempos Escolares

Coerente com a proposta inclusiva, os tempos escolares precisam ser pensados como meios
facilitadores da construgdo do conhecimento. Precisam ser planejados de modo que sejam flexiveis e
se adaptem aos ritmos dos alunos na aprendizagem.

O Projeto Politico Pedagdgico, ao definir os tempos escolares inserindo os calendarios, os
horérios de turnos e contra turnos, considera diferentes demandas, articulando-as com 0s espagos e 0s
recursos fisicos e humanos da escola. Em relacdo ao AEE, os tempos devem considerar: o horério do
aluno — oposto ao que ele frequenta na escola comum e proporcional as necessidades apontadas no
plano de AEE; o horario do professor — prever tempo para o atendimento do aluno, para a preparacao
do material didatico, para o atendimento a familia, a professora da sala comum e aos demais

profissionais que estejam envolvidos com o aluno.
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9. Os Espagcos Escolares

A escola inclusiva utiliza as salas e os demais ambientes de modo que facilitem e estimulem a
colaboragdo. A organizacdo dos espagos escolares no PPP deve observar a organizagdo pedagogica
das escolas inclusivas, que negam a configuracdo de “encarteiramento” (no sentido de fixar e
imobilizar o aluno na carteira escolar) e a centralizagdo da voz autorizada do conhecimento — no
caso, a do professor.

A sala de recursos multifuncionais € um espaco cujo uso merece a mesma consideracdo. O
PPP devera viabilizar um espaco especifico para essa sala. Quando ele ja existe, é preciso manter,
melhorar e ampliar 0 espaco, se necessario.

No caso da inexisténcia de uma sala de recursos multifuncionais na escola, os alunos com
deficiéncia, TGD ou AH ndo podem ficar sem esse servigo, e, no Projeto Politico Pedagogico, é
preciso fazer constar providéncias, tais como: o oferecimento do AEE em uma escola mais proxima,
em um Centro de Atendimento Educacional Especializado ou em Centro de Apoio Pedagdgico para
Atendimento a Deficiéncia Visual (CAP), sempre no turno inverso do horario escolar; o transporte, se
necessario, em comum acordo com a familia do aluno; a articulagdo do Atendimento Educacional
Especializado que esta sendo proporcionado em outra instituicdo com os professores e especialistas da
escola, no sentido de efetiva parceria no processo de desenvolvimento do aluno; a solicitacdo, junto
aos orgaos do sistema, da possibilidade de implantacdo de uma sala de recursos multifuncionais na
propria escola, e, com isso, permitindo 0 acompanhamento e a articulagio desse atendimento com 0s
professores da sala comum.

As Diretrizes Operacionais (SEESP/MEC-2009), reiteram:

No caso da oferta do AEE ser realizada fora da escola comum, em Centro de Atendimento
Educacional Especializado puablico ou privado, sem fins lucrativos, conveniado para essa
finalidade, deve constar também no Projeto Pedagdgico do referido centro, contemplando na sua
organizagdo, 0s mesmos itens ja solicitados para a escola comum. Esses centros devem cumprir as
normativas estabelecidas pelo Conselho de Educacédo do respectivo sistema de ensino, quanto a sua
autorizacdo de funcionamento, em consonancia com as orientagcdes preconizadas nessas Diretrizes.

Na existéncia de sala de recursos multifuncionais na escola, o Projeto Politico Pedagogico,
além de acompanhar e articular o trabalho do professor de AEE com os professores das salas
comuns, monitorara o trabalho especializado de producdo de materiais didaticos, bem como
provera 0s recursos necessarios para a sua confeccdo e garantird a ampliagdo, gravacao e
transcricdo de textos em Braille e digitalizados, visando remover as barreiras que os alunos da
educacéo especial encontram no meio escolar para aprender, com independéncia e autonomia, nas

turmas do ensino comum.
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Faz parte do PPP a previsdo de compras de material pedagogico industrializado e equipamentos,
com indicagdo da professora de educagao especial, que ir& sugerir a aquisi¢do de softwares, recursos e
Tecnologias Assistivas, além do mobiliério, de acordo com a avaliagao das necessidades dos alunos do
AEE.

10. A avaliagéo

Outra questdo bastante representativa da escola inclusiva se refere ao processo de avaliacdo
adotado e suas préaticas e monitoramento do processo como um todo. Esse topico deve ser detalhado no
PPP, que atentard para que 0 processo ndo redunde em discriminacdo, classificacdo e exclusdo de
nenhum de seus alunos.

Ao privilegiar uma avaliacdo continua e qualitativa da aprendizagem, o Atendimento Educacional
Especializado é coerente com uma postura de avaliacdo de escola inclusiva; suas acbes devem ser
monitoradas permanentemente, e, se necessario, replanejadas, para alterar praticas, recursos ou
tecnologias, visando sempre a melhor comunicacao, acessibilidade e atendimento aos seus alunos.

Alguns indicadores concretos permitem identificar como se encontra um determinado
fendmeno, quando comparado com a situacdo desejada. Por exemplo, no contexto do paradigma

da inclusdo, podemos identificar:

e Quanto ao acesso e a permanéncia dos alunos: a cidade dispde de mapeamento de sua
populacdo escolar? Tem informagdes sobre os alunos que devem ser publico-alvo da
educacéo especial e dos servigos oferecidos que garantem a acessibilidade desses alunos
tanto ao ambiente como ao conhecimento escolar?

e Quanto a infraestrutura: quais sdo as condicOes fisicas dos espacos escolares e a
acessibilidade existente? Nos espagos fora da escola (calcadas, Onibus, outros) existe
acessibilidade? Quais recursos de tecnologia e de comunicacdo sdo disponibilizados? O
transporte escolar é acessivel? Os alunos tém acesso a materiais escolares e livros? A
merenda escolar é de boa qualidade, garantindo uma alimentagao saudavel?

e Quanto a pedagogia: a aprendizagem é o eixo central das escolas? O Projeto Politico
Pedagogico € elaborado e vivenciado em gestdo democratica? O trabalho com as
diferencas é contemplado em cada uma das escolas? Existe preocupacdo em flexibilizar
tempos e espacos? O Atendimento Educacional Especializado esta sistematizado e atende

aos alunos que dele necessitam?
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Quanto aos professores e especialistas: existe formagdo continuada na rede de ensino? Essa
formacdo € realizada com metodologias ativas e interativas para a construcdo do
conhecimento? Os horérios de estudo e de reunibes estdo garantidos? Existe preocupac¢do com
um Plano de Carreira e com a valorizacdo dos profissionais?

Quanto a gestdo democratica: existem mecanismos de participacdo nos planejamentos, nos
processos de execucdo e de avaliacdo das propostas da rede de ensino? Estdo garantidos
mecanismos de comunicacdo e de transparéncia de informacdes para que a gestao democratica
se efetive? Existem 6rgdos colegiados que funcionam de verdade?

Quanto a dimensdo social e cultural: existe articulacdo entre todos os setores da
comunidade, parcerias para o desenvolvimento da educagdo como tarefa de cidadania?

Existem préticas culturais valorizadas e desenvolvidas em toda a comunidade?
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UNIDADE IV:

O DEFICIENTE VISUAL

Nesta Unidade, abordaremos o0s seguintes conteddos: baixa visdo; alfabetizacdo e
aprendizagem de pessoas cegas e com baixa visdo; uso de recursos didaticos para sua educacao;
finalizando com algumas perguntas frequentes acerca desses temas.

Ao entrar na sala de aula, a professora tem uma visdo panoramica da configuracdo do
ambiente, na qual percebe imediatamente seus componentes internos, externos, estaveis ou
dindmicos.

Em uma fracdo de segundo, captura uma infinidade de estimulos que entram pelos olhos:
as formas, o tamanho, as cores, 0s objetos, as dimensGes, a disposicdo do mobiliario, as
caracteristicas do chdo, do teto e das paredes, o tipo de iluminacdo, a decoracdo, o estilo dos
moveis, a quantidade deles, o tipo e a posicdo das janelas, o estado de conservacdo ou de
deterioro, o coletivo de alunos sentados, de pé, parados, inquietos, as feicdes, posi¢cdes, vestuario,
aderecos, movimentos, gestos, caras. Assim, ela tem o controle visual do ambiente e da turma.

Considere-se que o sistema visual detecta e integra de forma instantanea e imediata mais
de 80% dos estimulos no ambiente. Ao entrar na mesma sala com os olhos vendados, a professora
parece sofrer de uma subita amnésia visual. Ela ndo consegue localizar a mesa, a cadeira e se sente
incapaz de escrever qualquer coisa no quadro. Fica aturdida com o vozerio, ndo consegue entender
0 que os alunos dizem, tem dificuldade para se deslocar e se orientar de um lado para o outro e néo
localiza a porta de saida. Ela se lembra de que fica perdida e desorientada em sua casa sempre que
falta luz elétrica.

Essa perturbacéo artificial e momenténea nada tem a ver com a privacao real e definitiva
da visdo, uma situacdo complexa e permanente vivenciada por alunos cegos e com baixa visao que
entram pela primeira vez na escola e na sala de aula. Esses alunos recebem e organizam a
informacdo no processo de apropriacdo do conhecimento e construcdo da realidade em um
contexto impregnado de padrGes de referéncias e experiéncias eminentemente visuais que 0S
coloca em situagdo de desvantagem.

Esses alunos, mais que qualquer outro, necessitam de um ambiente estimulador, de
mediadores e condicdes favoraveis a exploracdo de seu referencial perceptivo particular. No mais,
nédo séo diferentes de seus colegas que enxergam no que diz respeito ao desejo de aprender, aos
interesses, a curiosidade, as motivagdes, as necessidades gerais de cuidados, protecdo, afeto,

brincadeiras, limites, convivio e recreacdo dentre outros aspectos relacionados a formacéao da
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identidade e aos processos de desenvolvimento e aprendizagem. Devem ser tratados como
qualquer educando no que se refere aos direitos, deveres, normas, regulamentos, combinados,
disciplina e demais aspectos da vida escolar.

1. Quando Falta a Visao

A crianca que enxerga estabelece uma comunicacao visual com o mundo exterior desde 0s
primeiros meses de vida porque é estimulada a olhar para tudo o que estd a sua volta, sendo
possivel acompanhar 0 movimento das pessoas e dos objetos sem sair do lugar.

A visdo reina soberana na hierarquia dos sentidos e ocupa uma posi¢ao proeminente no que
se refere a percepcdo e integracdo de formas, contornos, tamanhos, cores e imagens que
estruturam a composicdo de uma paisagem ou de um ambiente. E o elo de ligacdo que integra 0s
outros sentidos, permite associar som e imagem, imitar um gesto ou comportamento e exercer uma
atividade exploratoria circunscrita a um espaco delimitado.

A cegueira é uma alteracdo grave ou total de uma ou mais das funcdes elementares da visdo que
afeta de modo irremediavel a capacidade de perceber cor, tamanho, distancia, forma, posicdo ou
movimento em um campo mais ou menos abrangente.

Pode ocorrer desde o nascimento (cegueira congénita), ou posteriormente (cegueira adventicia,
usualmente conhecida como adquirida) em decorréncia de causas organicas ou acidentais.

Em alguns casos, a cegueira pode associar-se a perda da audicdo (surdo cegueira) ou a
outras deficiéncias. Muitas vezes, a perda da visdo ocasiona a extirpagdo do globo ocular e a
consequente necessidade de uso de préteses oculares em um dos olhos ou em ambos. Se a falta da
visdo afetar apenas um dos olhos (visdo monocular), o outro assumird as funcgdes visuais sem
causar transtornos significativos no que diz respeito ao uso satisfatorio e eficiente da viséo.

Os sentidos tém as mesmas caracteristicas e potencialidades para todas as pessoas. As
informac0es tatil, auditiva, sinestésica e olfativa sdo mais desenvolvidas pelas pessoas cegas
porque elas recorrem a esses sentidos com mais frequéncia para decodificar e guardar na memoria
as informacbes. Sem a visdo, 0s outros sentidos passam a receber a informacdo de forma
intermitente, fugidia e fragmentaria.

O desenvolvimento agucado da audigdo, do tato, do olfato e do paladar é resultante da
ativacdo continua desses sentidos por forca da necessidade. Portanto, ndo € um fenémeno
extraordinario ou um efeito compensatorio. Os sentidos remanescentes funcionam de forma
complementar e ndo isolada.

A audicdo desempenha um papel relevante na selecdo e codificagdo dos sons que séo
significativos e Gteis. A habilidade de atribuir significado a um som sem perceber visualmente a

sua origem é dificil e complexa.
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A experiéncia tatil ndo se limita ao uso das méos. O olfato e o paladar funcionam
conjuntamente e sdo coadjuvantes indispensaveis.

O sistema héaptico é o tato ativo, constituido por componentes cutaneos e sinestésicos,
através dos quais impressoes, sensacdes e vibracGes detectadas pelo individuo séo interpretadas
pelo cérebro e constituem fontes valiosas de informacao.

As retas, as curvas, o volume, a rugosidade, a textura, a densidade, as oscilacfes térmicas e
dolorosas, entre outras, sdo propriedades que geram sensagdes tateis e imagens mentais
importantes para a comunicacgdo, a estética, a formacéo de conceitos e de representacdes mentais.

Uma demonstragdo surpreendente da capacidade de coleta e do processamento de
informacdes pela via do tato é o tadoma, mecanismo de comunicacdo utilizado por pessoas
surdocegas. Trata-se de uma comunicagao eminentemente tatil que permite entender a fala de uma
pessoa, ao perceber as vibragbes e 0s movimentos articulatérios dos labios e maxilares com a méo
sobre a face do interlocutor.

Cada pessoa desenvolve processos particulares de codificagdo que formam imagens
mentais. A habilidade para compreender, interpretar e assimilar a informacdo sera ampliada de
acordo com a pluralidade das experiéncias, a variedade e qualidade do material, a clareza, a
simplicidade e a forma como o comportamento exploratério é estimulado e desenvolvido.

2. Baixa Visao

A definicdo de baixa visdo (ambliopia, visdo subnormal ou visdo residual) é complexa
devido & variedade e a intensidade de comprometimentos das funcdes visuais. Essas fungdes
englobam desde a simples percepcdo de luz até a redugdo da acuidade e do campo visual que
interferem ou limitam a execucdo de tarefas e o desempenho geral.

Em muitos casos, observa-se 0 nistagmo, movimento rapido e involuntario dos olhos, que
causa uma reducéo da acuidade visual e fadiga durante a leitura. E o que se verifica, por exemplo,
no albinismo, falta de pigmentacdo congénita que afeta os olhos e limita a capacidade visual.

Uma pessoa com baixa visdo apresenta grande oscilacdo de sua condicao visual de acordo
com o seu estado emocional, as circunstancias e a posi¢cdo em que se encontra, dependendo das
condigdes de iluminacdo natural ou artificial. Trata-se de uma situacdo angustiante para o
individuo e para quem lida com ele tal é a complexidade dos fatores e contingéncias que
influenciam nessa condicao sensorial.

As medidas de quantificacdo das dificuldades visuais mostram-se insuficientes por si so e
insatisfatorias. E, pois, muito importante estabelecer uma relagdo entre a mensuragio e 0 UsO
préatico da visdo, uma vez que mais de 70% das criangas identificadas como legalmente cegas

possuem alguma visdo util.
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A baixa visdo traduz-se numa reducdo do rol de informacdes que o individuo recebe do
ambiente, restringindo a grande quantidade de dados que este oferece e que sédo importantes para a
construgdo do conhecimento sobre o mundo exterior. Em outras palavras, o individuo pode ter um
conhecimento restrito do que o rodeia.

A aprendizagem visual depende ndo apenas do olho, mas também da capacidade do
cérebro de realizar as suas funcbes, de capturar, codificar, selecionar e organizar imagens
fotografadas pelos olhos. Essas imagens sdo associadas com outras mensagens sensoriais e
armazenadas na memdaria para serem lembradas mais tarde.

Para que ocorra o desenvolvimento da eficiéncia visual, duas condi¢cdes precisam estar
presentes:

1) O amadurecimento ou desenvolvimento dos fatores anatémicos e fisioldgicos do olho, vias

Gticas e cortex cerebral.

2) O uso dessas func@es, o exercicio de ver.

3. Avaliagdo Funcional da Viséo

Na avaliagéo funcional da viséo considera- se a acuidade visual, o campo visual e 0 uso
eficiente do potencial da visdo. A acuidade visual € a distancia de um ponto ao outro em uma
linha reta por meio da qual um objeto € visto. Pode ser obtida através da utilizagdo de escalas a
partir de um padréo de normalidade da vis&o.

O campo visual é a amplitude e a abrangéncia do angulo da visdo em que 0s objetos sdo
focalizados.

A funcionalidade ou eficiéncia da visdo é definida em termos da qualidade e do
aproveitamento do potencial visual de acordo com as condi¢fes de estimulacdo e de ativacdo das
funcges visuais.

Esta peculiaridade explica o fato de alguns alunos com um residuo visual equivalente
apresentarem uma notavel discrepancia no que se refere a desenvoltura e seguranca na realizacao
de tarefas, na mobilidade e percepc¢éo de estimulos ou obstaculos. Isto significa que a evidéncia de
graves alteracOes organicas que reduzem significativamente a acuidade e o campo visual deve ser
contextualizada, considerando- se a interferéncia de fatores emocionais, as condi¢cGes ambientais e
as contingéncias de vida do individuo.

A avaliacdo funcional da visdo revela dados quantitativos e qualitativos de observacao
sobre o nivel da consciéncia visual, a recep¢do, assimilacao, integracdo e elaboragdo dos estimulos

visuais, bem como sobre o desempenho e o uso funcional do potencial da vis&o.
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Para a compreensdo deste tema, sugerimos um olhar que transponha a cegueira e qualquer
outro impedimento visual. O que vamos conhecer por estes textos € uma fascinante apresentacéo
do que é oferecido como Atendimento Educacional Especializado a alunos com problemas visuais
de todos os niveis em um centro especializado, coordenado por uma professora cega.

Esta condicdo particular faz a diferenca neste caso e o que as demais autoras trazem como

contribuicdo complementam e esclarecem pontos de vista sobre esse tipo de atendimento.

4. Incluséo escolar de alunos cegos e com baixa visao.

A linguagem, a comunicacdo e as multiplas formas de expressdo cultural ou artistica
constituem-se de imagens e apelos visuais cada vez mais complexos e sofisticados. Os contetdos
escolares privilegiam a visualizagdo em todas as areas de conhecimento, de um universo permeado
de simbolos gréaficos, imagens, letras e nimeros.

Assim, necessidades decorrentes de limitacdes visuais ndo devem ser ignoradas,
negligenciadas ou confundidas com concessfes ou necessidades ficticias. Para que isso ndo
ocorra, devemos ficar atentos em relagdo aos nossos conceitos, preconceitos, gestos, atitudes e
posturas com abertura e disposicdo para rever as praticas convencionais, conhecer, reconhecer e
aceitar as diferencas como desafios positivos e expressao natural das potencialidades humanas.

Desta forma, sera possivel criar, descobrir e reinventar estratégias e atividades pedagdgicas
condizentes com as necessidades gerais e especificas de todos e de cada um dos alunos. Neste
sentido, explicitamos alguns dos principais aspectos, caracteristicas e peculiaridades em relacéo
aos alunos cegos e com baixa visdo com o objetivo de apontar caminhos, referéncias e pistas aos

educadores tendo em vista a inclusao escolar desse alunado.

5. O Desempenho Visual na Escola

Na escola, os professores costumam confundir ou interpretar erroneamente algumas
atitudes e condutas de alunos com baixa visdo que oscilam entre o ver e 0 ndo ver. Esses alunos
manifestam algumas dificuldades de percepgdo em determinadas circunstancias tais como: objetos
situados em ambientes mal iluminados, ambiente muito claro ou ensolarado, objetos ou materiais
que n&o proporcionam contraste, objetos e seres em movimento, visdo de profundidade, percepcgéo
de formas complexas, representacdo de objetos tridimensionais, e tipos impressos ou figuras nao
condizentes com o potencial da vis&o.

O trabalho com alunos com baixa visdo baseia-se no principio de estimular a utilizagdo
plena do potencial de visdo e dos sentidos remanescentes, bem como na superacao de dificuldades

e conflitos emocionais.
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Para isso, & necessario conhecer e identificar, por meio da observagdo continua, alguns
sinais ou sintomas fisicos caracteristicos e condutas frequentes, tais como: tentar remover
manchas, esfregar excessivamente os olhos, franzir a testa, fechar e cobrir um dos olhos, balancar
a cabeca ou mové-Ila para frente ao olhar para um objeto préximo ou distante, levantar para ler o
que esta escrito no quadro, em cartazes ou mapas, copiar do quadro faltando letras, tendéncia de
trocar palavras e mesclar silabas, dificuldade na leitura ou em outro trabalho que exija o uso
concentrado dos olhos, piscar mais que o habitual, chorar com frequéncia ou irritar- se com a
execucdo de tarefas, tropecar ou cambalear diante de pequenos objetos, aproximar livros ou
objetos midados para bem perto dos olhos, desconforto ou intolerancia a claridade.

Esses alunos costumam trocar a posi¢do do livro e perder a sequéncia das linhas em uma
pagina ou mesclar letras semelhantes. Eles demonstram falta de interesse ou dificuldade em
participar de jogos que exijam visdo de distancia.

Para que o aluno com baixa visdo desenvolva a capacidade de enxergar, o professor deve
despertar o seu interesse em utilizar a visdo potencial, desenvolver a eficiéncia visual, estabelecer
0 conceito de permanéncia do objeto, e facilitar a exploragéo dirigida e organizada.

As atividades realizadas devem proporcionar prazer e motivacdo, 0 que leva a
intencionalidade e esta desenvolve a iniciativa e a autonomia, que sao 0s objetivos primordiais da
estimulacdo visual.

A baixa visdo pode ocasionar conflitos emocionais, psicolégicos e sociais, que influenciam
0 desempenho visual, a conduta do aluno, e refletem na aprendizagem. Um ambiente de calma,
encorajamento e confianca contribuird positivamente para a eficiéncia na melhor utilizacdo da
visdo potencial que deve ser explorada e estimulada no ambiente educacional, pois o desempenho
visual esta relacionado com a aprendizagem.

E recomendavel, portanto, provocar a conduta de utilizar a visdo para executar todo tipo de
tarefas, pois a visdo ndo se gasta com o uso. Além disso, o professor deve proporcionar ao aluno
condicdes para uma boa higiene ocular de acordo com recomendacdes médicas.

Conhecer o desenvolvimento global do aluno, o diagnostico, a avaliagdo funcional da
visdo, o contexto familiar e social, bem como as alternativas e os recursos disponiveis, facilita o
planejamento de atividades e a organizacdo do trabalho pedagogico.

Recursos ou auxilios opticos sdo lentes de uso especial ou dispositivo formado por um
conjunto de lentes, geralmente de alto poder, com o objetivo de magnificar a imagem da retina.
Esses recursos sdo utilizados mediante prescri¢do e orientacdo oftalmoldgica.

E importante lembrar que a indicacdo de recursos Opticos depende de cada caso ou

patologia. Por isso, ndo sao todos os individuos com baixa visao que os utilizam. Convém lembrar
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também que o uso de lentes, lupas, oculos, telescopios representa um ganho valioso em termos de

qualidade, conforto e desempenho visual para perto, mas ndo descarta a necessidade de adaptacao

de material e de outros cuidados.

A utilizacdo de recursos Opticos e ndo- Opticos envolve o trabalho de pedagogia, de

psicologia, de orientacdo e mobilidade e outros que se fizerem necessarios. As escolhas e 0s niveis

de adaptacdo desses recursos em cada caso devem ser definidos a partir da conciliagédo de

inimeros fatores. Entre eles, destacamos: necessidades especificas, diferencas individuais, faixa

etaria, preferéncias, interesses e habilidades que vao determinar as modalidades de adaptagdes e as

atividades mais adequadas.

6. Recursos Opticos

Recursos opticos para longe: telescépio: usado para leitura no quadro, restringem muito
0 campo visual; telessistemas, telelupas e lunetas.

Recursos épticos para perto: 6culos especiais com lentes de aumento que servem para
melhorar a visdo de perto, (6culos bifocais, lentes esferoprisméticas, lentes monofocais
esféricas, sistemas telemicroscopicos).

Lupas manuais ou lupas de mesa e de apoio: Uteis para ampliar o tamanho de fontes
para a leitura, as dimensfes de mapas, graficos, diagramas, figuras etc. Quanto maior a
ampliacdo do tamanho, menor o campo de visdo com diminuigdo da velocidade de leitura e

maior fadiga visual.

7. Recursos N&o-Opticos

Tipos ampliados: ampliacdo de fontes, de sinais e simbolos graficos em livros, apostilas,
textos avulsos, jogos, agendas, entre outros.

Acetato amarelo: diminui a incidéncia de claridade sobre o papel.

Plano inclinado: carteira adaptada, com a mesa inclinada para que o aluno possa realizar
as atividades com conforto visual e estabilidade da coluna vertebral.

Acessorios: lapis 4B ou 6B, canetas de ponta porosa, suporte para livros, cadernos com
pautas pretas espacadas, tiposcopios (guia de leitura), gravadores.

Softwares com magnificadores de tela e Programas com sintese de voz.

Chapéus e bonés: ajudam a diminuir o reflexo da luz em sala de aula ou em ambientes
externos.

Circuito fechado de televisso — CCTV: Aparelho acoplado a um monitor de TV
monocromaético ou colorido que amplia até 60 vezes as imagens e as transfere para o

monitor.
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8. Recomendagdes Uteis

e Sentar o aluno a uma distancia de aproximadamente um metro do quadro, na parte central
da sala.

e Evitar a incidéncia de claridade diretamente nos olhos da crianga.

e Estimular o uso constante dos 6culos, caso seja esta a indicacdo médica.

e Colocar a carteira em local onde ndo haja reflexo de iluminag&o no quadro.

e Posicionar a carteira de maneira que o aluno ndo escreva na propria sombra.

e Adaptar o trabalho de acordo com a condic&o visual do aluno.

e Em certos casos, conceder maior tempo para 0 término das atividades propostas,
principalmente quando houver indicacédo de telescopio.

e Ter clareza de que o aluno enxerga as palavras e ilustragdes mostradas.

e Sentar o aluno em lugar sombrio se ele tiver fotofobia (dificuldade de ver bem em
ambiente com muita luz).

e Evitar iluminagdo excessiva em sala de aula. Observar a qualidade e nitidez do material
utilizado pelo aluno: letras, numeros, tracos, figuras, margens, desenhos com bom
contraste figura/fundo. Observar o espacamento adequado entre letras, palavras e linhas.

e Utilizar papel fosco, para ndo refletir a claridade. Explicar, com palavras, as tarefas a

serem realizadas.

9. Alfabetizacéo e Aprendizagem

Para que o aprendizado seja completo e significativo é importante possibilitar a coleta de
informacdo por meio dos sentidos remanescentes. A audicdo, o tato, o paladar e o olfato séo
importantes canais ou porta de entrada de dados e informacdes que serdo levados ao cérebro.

Lembramos que se torna necessario criar um ambiente que privilegia a convivéncia e a
interacdo com diversos meios de acesso a leitura, a escrita e aos contetdos escolares em geral.

A linguagem amplia o desenvolvimento cognitivo porque favorece o relacionamento e
proporciona os meios de controle do que esta fora de alcance pela falta da visdo. Trata-se de uma
atividade complexa que engloba a comunicagéo e as representagdes, sendo um valioso instrumento
de interacdo com o meio fisico e social.

O aprimoramento e a aplicacdo das linguagens oral e escrita manifestam-se nas habilidades
de falar e ouvir, ler e escrever. E tarefa do educador observar como os alunos se relacionam com
0s seus colegas e com os adultos e verificar a qualidade da experiéncia comunicativa nas diversas

situacOes de aprendizagem.
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As criangas cegas operam com dois tipos de conceitos:

1) Aqueles que tém significado real para elas a partir de suas experiéncias.

2) Aqueles que fazem referéncia a situagGes visuais, que embora sejam importantes meios de
comunicacdo, podem ndo ser adequadamente compreendidos ou decodificados e ficam
desprovidos de sentido. Nesse caso, essas criangas podem utilizar palavras ou expressoes
descontextualizadas, sem nexo ou significado real, por ndo se basearem em experiéncias
diretas e concretas. Esse fendmeno é denominado verbalismo e sua preponderancia pode

ter efeitos negativos em relacdo a aprendizagem e ao desenvolvimento.

Algumas criangas cegas congénitas podem manifestar maneirismos, ecolalia e
comportamentos estereotipados. Isso porque a falta da visdo compromete a imitacdo e deixa um
vazio a ser preenchido com outras modalidades de percepcao.

A falta de conhecimento, de estimulos, de condi¢6es e de recursos adequados pode reforcar
0 comportamento passivo, inibir o interesse e a motivagdo. A escassez de informacéo restringe o
conhecimento em relacdo ao ambiente. Por isso, é necessario incentivar o comportamento
exploratorio, a observacdo e a experimentacdo para que estes alunos possam ter uma percepgao

global necessaria ao processo de analise e sintese.

10. Espaco Fisico e Mobiliario

Lembramos que a configuracdo do espaco fisico ndo é percebida de forma imediata por
alunos cegos, tal como ocorre com 0S que enxergam. Por isso, € necessario possibilitar o
conhecimento e o reconhecimento do espaco fisico e da disposicdo do mobiliario. A coleta de
informacdes se dara de forma processual e analitica através da exploracdo do espaco concreto da
sala de aula e do trajeto rotineiro dos alunos: entrada da escola, patio, cantina, banheiros,
biblioteca, secretaria, sala dos professores e da diretoria, escadas, obstaculos.

As portas devem ficar completamente abertas ou fechadas para evitar imprevistos
desagradaveis ou acidentes. O mobiliario deve ser estavel e qualquer alteracdo deve ser avisada.
Convém reservar um espaco na sala de aula com mobiliario adequado para a disposi¢cdo dos
instrumentos utilizados por esses alunos que devem incumbir-se da ordem e organizagdo do

material para assimilar pontos de referéncia Uteis para eles.

11. Comunicacéo e Relacionamento
A falta da visdo desperta curiosidade, interesse, inquietacfes e néo raro, provoca grande

impacto no ambiente escolar. Costuma ser abordada de forma pouco natural e pouco espontanea
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porque muitos professores ndo sabem como proceder em relacdo aos alunos cegos. Eles
manifestam dificuldade de aproximacéo e de comunicagdo, ndo sabem o que fazer e como fazer.
Nesse caso, torna-se necessario quebrar o tabu, dissipar os fantasmas, explicitar o conflito e
dialogar com a situacdo. Somente assim sera possivel assimilar novas atitudes, procedimentos e
posturas.

Os educadores devem estabelecer um relacionamento aberto e cordial com a familia dos
alunos para conhecer melhor suas necessidades, habitos e comportamentos. Devem conversar
naturalmente e esclarecer ddvidas ou responder perguntas dos colegas na sala de aula. Todos
precisam criar o habito de evitar a comunicacao gestual e visual na interacdo com esses alunos. E
recomendavel também evitar a fragilizagdo ou a superprotecdo e combater atitudes

discriminatorias.

12. O Sistema Braille

Criado por Louis Braille, em 1825, na Franca, o sistema Braille é conhecido
universalmente como cédigo ou meio de leitura e escrita das pessoas cegas. Baseia-se na
combinacdo de 63 pontos que representam as letras do alfabeto, os nimeros e outros simbolos
graficos. A combinacdo dos pontos € obtida pela disposicdo de seis pontos basicos, organizados
espacialmente em duas colunas verticais com trés pontos a direita e trés a esquerda de uma cela
basica denominada cela Braille.

A escrita Braille é realizada por meio de uma reglete e puncdo ou de uma maquina de
escrever Braille.

A reglete é uma régua de madeira, metal ou plastico com um conjunto de celas Braille
dispostas em linhas horizontais sobre uma base plana. A punc¢do é um instrumento em madeira ou
plastico no formato de péra ou anatdmico, com ponta metalica, utilizado para a perfuracdo dos
pontos na cela Braille. O movimento de perfuracdo deve ser realizado da direita para a esquerda
para produzir a escrita em relevo de forma ndo espelhada. Ja a leitura é realizada da esquerda para
a direita. Esse processo de escrita tem a desvantagem de ser lento devido a perfuracdo de cada
ponto, exige boa coordenagdo motora e dificulta a correcéo de erros.

A maquina de escrever tem seis teclas basicas correspondentes aos pontos da cela Braille.

O toque simultaneo de uma combinacgéo de teclas produz os pontos que correspondem aos
sinais e simbolos desejados. E um mecanismo de escrita mais rapido, prético e eficiente.

A escrita em relevo e a leitura tétil baseiam-se em componentes especificos no que diz
respeito ao movimento das médos, mudanca de linha, adequacdo da postura e manuseio do papel.

Esse processo requer o desenvolvimento de habilidades do tato que envolve conceitos espaciais e
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numéricos, sensibilidade, destreza motora, coordenacdo bimanual, discriminagédo, dentre outros
aspectos. Por isso, 0 aprendizado do sistema Braille deve ser realizado em condigdes adequadas,
de forma simultanea e complementar ao processo de alfabetizagdo dos alunos cegos.

O dominio do alfabeto Braille e de noc¢des béasicas do sistema por parte dos educadores é
bastante recomendavel e pode ser alcancado de forma simples e rapida, uma vez que a leitura sera
visual. Os profissionais da escola podem aprender individualmente ou em grupo, por meio de
cursos, oficinas ou outras alternativas disponiveis. Uma dessas alternativas é o Braille Virtual, um
curso on-line, criado e desenvolvido por uma equipe de profissionais da Universidade de Séo Paulo
- USP - com o objetivo de possibilitar o aprendizado do sistema Braille de forma simples, gratuita
e ludica. (Este curso esta disponivel no site www.brailevirtual.fe.usp.br)

Um conhecimento mais aprofundado do sistema Braille é necessario para quem realiza
trabalhos de revisdo, adaptacdo de textos e livros e de producao Braille em geral.

Os meios informéaticos ampliam significativamente as possibilidades de producdo e
impressdo Braille. Existem diferentes tipos de impressoras com capacidade de producdo de
pequeno, médio e grande portes que representam um ganho qualitativo e quantitativo no que se

refere & producdo Braille em termos de velocidade, eficiéncia, desempenho e sofisticacéo.

13. Atividades

Algumas atividades predominantemente visuais devem ser adaptadas com antecedéncia e
outras durante a sua realizacdo por meio de descricdo, informacdo tatil, auditiva, olfativa e
qualquer outra referéncia que favorecam a configuracio do cenario ou do ambiente. E o caso, por
exemplo, de exibicdo de filmes ou documentarios, excursdes e exposicoes.

A apresentacdo de video requer a descricdo oral de imagens, cenas mudas e leitura de
legenda simulténea se ndo houver dublagem para que as lacunas sejam preenchidas com dados da
realidade e n3o apenas com a imaginacio. E recomendavel apresentar um resumo ou
contextualizar a atividade programada para esses alunos.

Os esquemas, simbolos e diagramas presentes nas diversas disciplinas devem ser descritos
oralmente. Os desenhos, os gréficos e as ilustracfes devem ser adaptados e representados em
relevo. O ensino de lingua estrangeira deve priorizar a conversagdo em detrimento de recursos
didaticos visuais que devem ser explicados verbalmente. Experimentos de ciéncias e biologia
devem remeter ao conhecimento por meio de outros canais de coleta de informacéo.

As atividades de educacdo fisica podem ser adaptadas com o uso de barras, cordas, bolas
com guiso etc. O aluno deve ficar préximo do professor que recorrerd a ele para demonstrar 0s

exercicios ao mesmo tempo em que ele aprende.
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Outras atividades que envolvem expressdo corporal, dramatizacao, arte, masica podem ser
desenvolvidas com pouca ou nenhuma adaptacdo. Em resumo, os alunos cegos podem e devem
participar de praticamente todas as atividades com diferentes niveis e modalidades de adaptacéo
que envolvem criatividade, confeccdo de material e cooperacdo entre os participantes.

14. Avaliacdo

Alguns procedimentos e instrumentos de avaliacdo baseados em referéncias visuais devem

ser alterados ou adaptados por meio de representacdes e relevo. E o caso, por exemplo, de
desenhos, graficos, diagramas, gravuras, uso de microscopios.
Em algumas circunstancias é recomendavel valer-se de exercicios orais. A adaptacdo e producao
de material, a transcricdo de provas, exercicios e de textos em geral para o sistema Braille podem
ser realizadas em salas multimeios, nucleos, servicos ou centros de apoio pedagdgico. Se nédo
houver ninguém na escola que domine o sistema Braille, serd igualmente necessario fazer a
conversdo da escrita Braille para a escrita em tinta.

Convém observar a necessidade de estender o tempo da avaliacdo, considerando-se as
peculiaridades ja mencionadas em relacdo a percepcdo ndo visual. Os alunos podem realizar
trabalhos e tarefas escolares utilizando a maquina de escrever em Braille ou 0 computador, sempre
que possivel.

15. Recursos Didaticos

A predominéncia de recursos didaticos eminentemente visuais ocasiona uma Visdo
fragmentada da realidade e desvia o foco de interesse e de motivagcdo dos alunos cegos e com
baixa visdo. Os recursos destinados ao Atendimento Educacional Especializado desses alunos
devem ser inseridos em situacbes e vivéncias cotidianas que estimulem a exploracdo e o
desenvolvimento pleno dos outros sentidos. A variedade, a adequacédo e a qualidade dos recursos
disponiveis possibilitam o acesso ao conhecimento, & comunicacdo e & aprendizagem significativa.

Recursos tecnoldgicos, equipamentos e jogos pedagdgicos contribuem para que as
situacBes de aprendizagem sejam mais agradaveis e motivadoras em um ambiente de cooperacao e
reconhecimento das diferencas. Com bom senso e criatividade, € possivel selecionar, confeccionar
ou adaptar recursos abrangentes ou de uso especifico.

Os solidos geométricos, os jogos de encaixe, os ligue-ligues e similares podem ser
compartilhados com todos os alunos sem necessidade de adaptacdo. Outros se tornam
significativos para alunos cegos ou com baixa visdo mediante adaptacdes que sdo atraentes e
eficientes também para os demais alunos. E o caso de jogos, instrumentos de medir, mapas de

encaixe e diversos objetos que podem ser adaptados.
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Pode-se produzir uma infinidade de recursos e jogos didaticos com material de baixo custo
e sucata: embalagens descartaveis, frascos, tampas de varios tamanhos, retalhos de papéis e
tecidos com texturas diferentes, botdes, palitos, crachas, barbantes, sementes etc.

Para promover a comunicacao e o entrosamento entre todos os alunos, € indispensavel que
0s recursos didaticos possuam estimulos visuais e tateis que atendam as diferentes condicGes
visuais. Portanto, o material deve apresentar cores contrastantes, texturas e tamanhos adequados
para que se torne (til e significativo.

A confeccdo de recursos didaticos para alunos cegos deve se basear em alguns critérios
muito importantes para a eficiéncia de sua utilizacdo. Entre eles, destacamos a fidelidade da
representacdo que deve ser tdo exata quanto possivel em relacdo ao modelo original. Além disso,
deve ser atraente para a visao e agradavel ao tato.

A adequacdo € outro critério a ser respeitado, considerando-se a pertinéncia em relacdo ao
conteddo e a faixa etaria. As dimensdes e o tamanho devem ser observados. Objetos ou desenhos
em relevo pequenos demais néo ressaltam detalhes de suas partes componentes ou se perdem com
facilidade.

O exagero no tamanho pode prejudicar a apresentagdo da totalidade dificultando a
percepcao global.

A estimulacéo visual baseia-se na escolha adequada do material, que deve ter cores fortes
ou contrastes que melhor se adaptem a limitacéo visual de cada aluno e significado tatil.

O relevo deve ser facilmente percebido pelo tato e, sempre que possivel, constituir-se de
diferentes texturas para melhor destacar as partes componentes do todo. Contrastes do tipo
liso/aspero, fino/espesso, permitem distingdes adequadas.

O material ndo deve provocar rejeicdo a0 manuseio e ser resistente para que ndo se
estrague com facilidade e resista a exploracao tatil e ao manuseio constante. Deve ser simples e de
manuseio facil, proporcionando uma prética utilizacdo e ndo deve oferecer perigo para os alunos.

A disponibilidade de recursos que atendam ao mesmo tempo as diversas condi¢cfes visuais
dos alunos pressupde a utilizacdo do sistema Braille, de fontes ampliadas e de outras alternativas
no processo de aprendizagem.

Alguns materiais:
e Alfabeto: letras cursivas confeccionadas com emborrachado, papeldo ou em arame
flexivel.
e Gaveteiro alfabético: cada gaveta contém miniaturas de objetos iniciados com a

letra fixada em relevo e em Braille na parte externa.
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e Pesca-palavras: caixa de plastico ou de papeldo contendo cartelas imantadas com palavras
em Braille para serem pescadas com vareta de churrasco com imé na ponta.

e Roleta das letras: disco na forma de rel6gio com um ponteiro giratério contendo as letras
do alfabeto em Braille e em tinta.

e Livro de bolso: as paginas sdo bolsos de pano contendo reélias e com palavras, frases ou
expressoes escritas em Braille.

e Grade para escrita cursiva: pautas confeccionadas com caixa de papeldo, radiografias,
emborrachado e outros.

e Brincando com as fracgdes: representacdo de fragcdes utilizando embalagens de pizza e
bandejas de isopor.

e Figuras geométricas em relevo: confeccionadas com emborrachado, papeldo e outros.

e Baralho: adaptado com inscricdo em Braille do numero e naipe.

e Mural do tempo: cartaz com frases curtas em Braille e em tinta e desenho em relevo
expressando as condi¢Ges do tempo em cada dia da semana.

e Bandeira do Brasil: confeccionada com diferentes materiais em relevo com encaixe ou
superposicao das partes.

e Domind: adaptado com diferentes texturas de tecido.

16. Outros Recursos, Modelos e Maguetes

Nem tudo que € visto pelos olhos esta ao alcance das méos devido ao tamanho original dos
objetos, a distancia, a localizacdo e a impossibilidade de tocar. Como superar essa dificuldade
entre 0s alunos cegos e com baixa visdo que tém um contato limitado com o ambiente? A
utilizacdo de maquetes e de modelos € uma boa maneira de trabalhar as nogdes e 0s conceitos
relacionados aos acidentes geogréaficos, ao sistema planetario e aos fendbmenos da natureza.

Os modelos devem ser criteriosamente escolhidos e demonstrados com explicacbes
objetivas. Os objetos muito pequenos devem ser ampliados para que os detalhes sejam percebidos.
Objetos muito grandes e intocaveis devem ser convertidos em modelos miniaturizados, por

exemplo, as nuvens, as estrelas, o sol, a lua, os planetas, entre outros.

17. Mapas
Os mapas politicos, hidrograficos e outros podem ser representados em relevo, utilizando-
se de cartolina, linha, barbante, cola, e outros materiais de diferentes texturas. A riqueza de

detalhes em um mapa pode dificultar a percepcéo de aspectos significativos.
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18. Livro Didéatico Adaptado

Os livros didéticos sdo ilustrados com desenhos, gréficos, cores, diagramas, fotos e outros
recursos inacessiveis para os alunos com limitacdo visual. A transcricdo de um texto ou de um
livro para o sistema Braille tem caracteristicas especificas em relacdo ao tamanho, a paginacao, a
representacdo grafica, aos mapas e as ilustracdes devendo ser fiel ao conteudo e respeitar normas e
critérios estabelecidos pela Comissdo Brasileira do Braille.

A adaptagdo parcial ou integral desses livros é complexa e pode ser realizada nos Centros
de Apoio Pedagogico aos Deficientes Visuais (CAPS) ou em servigos similares, enquanto a
producdo em grande escala fica sob a responsabilidade das instituicGes especializadas em parceria

com o Ministério da Educacao.

19. Livro Acessivel

O livro acessivel visa contemplar a todos os leitores. Para isso, deve ser concebido como
um produto referenciado no modelo do desenho universal. Isso significa que deve ser concebido a
partir de uma matriz que possibilite a producéo de livros em formato digital, em audio, em Braille
e com fontes ampliadas.

Esse € o livro ideal, mas ainda ndo disponivel nas prateleiras das livrarias e das bibliotecas
e se constitui como objeto de debate que depende de regulamentacdo e de negociacdo entre o
governo e os elos da cadeia produtiva do livro.

Enquanto isso, surgem os primeiros livros de literatura infantil em audio-livro ou
impressos em tinta e em Braille com desenhos em relevo ou descri¢do sucinta das ilustragoes.
Trata-se de iniciativas pontuais e isoladas que representam um grao de areia no universo da cultura

e da leitura para as pessoas cegas e com baixa viséo.

20. Recursos Tecnoldgicos

Os meios informéaticos facilitam as atividades de educadores e educandos porque
possibilitam a comunicacéo, a pesquisa e 0 acesso ao conhecimento.

Existem programas leitores de tela com sintese de voz, concebidos para usuérios cegos,
que possibilitam a navegacdo na Internet, o uso do correio eletrdnico, o processamento de textos,
de planilhas e uma infinidade de aplicativos operados por meio de comandos de teclado que

dispensam o uso do mouse.
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Entre os programas mais conhecidos e difundidos no Brasil, destacamos:

e DOSVOX: sistema operacional desenvolvido pelo Nucleo de Computacdo Eletrénica da
Universidade Federal do Rio de Janeiro. Possui um conjunto de ferramentas e aplicativos
préprios além de agenda, chat e jogos interativos. Pode ser obtido gratuitamente por meio
de “download” a partir do site do projeto DOSVOX.

e VIRTUAL VISION: é um software brasileiro desenvolvido pela Micropower, em Séo
Paulo, concebido para operar com os utilitarios e as ferramentas do ambiente Windows. E
distribuido gratuitamente pela Fundacdo Bradesco e Banco Real para usuarios cegos. No

mais, é comercializado. Mais informagdes no site da empresa: www.micropower.com.br

e JAWS: software desenvolvido nos Estados Unidos e mundialmente conhecido como o
leitor de tela mais completo e avancado. Possui uma ampla gama de recursos e ferramentas
com traducdo para diversos idiomas, inclusive para o Portugués. No Brasil, ndo ha
alternativa de subvencao ou distribuicdo gratuita do Jaws, que é 0 mais caro entre 0sS
leitores de tela existentes no momento. Outras informagdes sobre esse software estdo

disponiveis em: www.lerparaver.com; www.laramara.org.br

Existem, ainda, outras ferramentas que possibilitam a producdo de livros em formato
digital, em &udio e em Braille. E o caso, por exemplo, de scanner, de programas de
reconhecimento éptico de caracteres para a digitalizacdo de textos e programas que permitem
converter o texto digitalizado em arquivo de audio. Além disso, ha programas magnificadores de
tela, geralmente, conjugados com sintese de voz, desenvolvidos para quem tem baixa visdo. E
necessario que essas ferramentas estejam disponiveis no ambito do sistema escolar, nos servicos e
centros de apoio que visam promover a incluséo escolar e social.

Os laboratdrios de informatica, os telecentros e os programas de inclusdo digital devem
contar com meios informaticos acessiveis para pessoas cegas e com baixa visdo, porque o uso de
computadores e de outros recursos tecnologicos sdo tdo fundamentais para elas quanto os olhos

s80 para quem enxerga.

21. Perguntas Frequentes:
1) Como identificar o aluno com baixa visao?

Alguns sinais e condutas recorrentes, observados informalmente dentro ou fora da sala de
aula, podem ser indicios de baixa visdo. Por exemplo: dor de cabecga constante, olhos vermelhos
ou lacrimejantes, inclinacdo da cabega para enxergar, intolerancia a luz, habito de apertar ou

esfregar os olhos, trazer o papel, o caderno ou livro para perto dos olhos, chegar bem préximo do
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quadro ou da televisdo para enxergar, tropecar ou esbarrar em moveis ou objetos com frequéncia,
evitar executar tarefas que dependem da visdo, demonstrar oscilacdo entre ver e ndo ver algo ou

alguém etc.

2) Uma pessoa da familia pode permanecer na sala de aula para auxiliar o aluno com
deficiéncia visual?

Essa alternativa ndo é recomendavel porque pode criar uma situacdo de discriminacdo, de
inibicdo e de constrangimento para o aluno. Além disso, pode causar uma confusdo de papéis,
criar um vinculo de dependéncia ao invés de estimular a emancipagdo, a autonomia e a cooperagao

entre os alunos.

3) Quem ensina Braille ao aluno cego no ensino regular?

Quem estiver qualificado e disponivel para este fim.

4) O professor que tem um aluno cego necessita aprender o Braille?
O aprendizado do sistema Braille certamente facilitara e enriquecerad o seu trabalho, pois
sera mais facil e mais agil acompanhar a evolucao e os progressos do aluno sem a necessidade de

intermediarios, especialmente no que diz respeito a leitura e a escrita.

5) Alunos cegos demoram mais para aprender do que 0s outros?

N&o. Eles podem ser mais lentos na realizacdo de algumas atividades, pois a dimenséo
analitica da percepcdo tatil demanda mais tempo. Esses alunos precisam manipular e explorar o
objeto para conhecer as suas caracteristicas e fazer uma analise detalhada das partes para tirar
conclusdes. Essa diferenca basica € importante porque influi na elaboragdo de conceitos e
interiorizacdo do conhecimento. Assim, a falta da visdo ndo interfere na capacidade intelectual e
cognitiva.

Esses alunos tém o mesmo potencial de aprendizagem e podem demonstrar um
desempenho escolar equivalente ou superior ao de alunos que enxergam mediante condicdes e

recursos adequados.

6) Que cuidados devemos ter com a comunicacdo oral em relacéo aos alunos cegos?
A atitude dos professores € muito importante e decisiva para uma comunicacao efetiva e
motivadora da aprendizagem. Neste sentido, salientamos o cuidado de nomear, denominar,

explicar e descrever, de forma precisa e objetiva, as cenas, imagens e situacdes que dependem de
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visualizagdo. Os registros e anotacdes no quadro e outras referéncias em termos de localizacéo
espacial devem ser falados e ndo apontados com gestos e expressdes do tipo aqui, 14, ali, que
devem ser substituidas por direita, esquerda, tendo como referéncia a posi¢do do aluno. Por outro
lado, ndo se deve usar de forma inadequada o verbo ouvir em lugar de ver, olhar, enxergar para

que a comunicacgao seja coerente, espontanea e significativa.

7) Quais sdo as habilidades que devemos desenvolver no caso de alunos cegos?

Esses alunos devem desenvolver a formacdo de habitos e de postura, destreza tatil, o
sentido de orientacdo, o reconhecimento de desenhos, graficos e maquetes em relevo dentre outras
habilidades. As estratégias e as situacfes de aprendizagem devem valorizar 0 comportamento

exploratorio, a estimulagdo dos sentidos remanescentes, a iniciativa e a participacao ativa.

8) Como trabalhar cores com alunos cegos?

As cores devem ser apresentadas aos alunos cegos por meio de associagfes e
representacdes que possibilitem compreender e aplicar adequadamente o vocabulario e o conceito
de cores na fala, na escrita, no contexto da escola e da vida. Assim, as cores podem ser associadas
aos elementos da natureza, aos aromas, as notas musicais e a outras simbologias presentes na
experiéncia dos alunos.

As atividades escolares que se baseiam na visualizacdo de cores podem ser adaptadas por

meio da utilizagdo de texturas, de equivaléncias, de convencdes ou de outros recursos ndo visuais.

9) Como trabalhar producéo de textos com alunos cegos?

Esses alunos sdo potencialmente capazes de compreender, interpretar e estabelecer
relagdes. Estdo habituados a exercitar predominantemente a escuta e a fala que costumam ser mais
encorajadas do que o exercicio da escrita. A producdo de texto contribui para a estruturagdo da
linguagem e do pensamento, além de despertar a imaginacdo e a criatividade. Esta é uma situacao
de aprendizagem muito rica que possibilita o contato e a interacdo com diversos codigos de
expressdo oral e escrita. E uma boa oportunidade para a observagio e a compreensio de algumas
peculiaridades e cuidados relativos a grafia Braille, a leitura tatil, aos tipos ampliados, aos meios

informaticos, entre outros.

10) Qual é o sentido mais agugado nas pessoas cegas?
As pessoas cegas que l1éem muito por meio do sistema Braille ou que executam trabalhos

manuais tendem a desenvolver maior refinamento do tato. Quem se dedica a masica, a afinacao de
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instrumentos ou a discriminacdo de sons aguca a capacidade de discriminacdo auditiva. A
degustagéo e a depuragdo de aromas ativam mais o paladar e o olfato. Portanto, sdo agucados os
sentidos mais presentes no processamento de informacgdes, na exploracdo do ambiente, no
exercicio constante de orientacdo e mobilidade, na realizacdo de atividades de vida diaria, na

formacéo de competéncias e no desenvolvimento de habilidades gerais ou especificas.

11) Como uma pessoa cega identifica e escolhe as suas roupas?

Algumas pessoas utilizam etiquetas de identificacdo, enquanto outras separam lotes de
roupas da mesma cor ou preferem usar apenas cores neutras. A combinacéo das pecas do vestuario
e dos acessorios se dara pelo reconhecimento dos diferentes modelos e texturas, formatos, detalhes
e outras referéncias.

A conjugacdo das roupas, a distingdo de cores, a organizacdo geral tem a ver com 0s
esquemas e as estratégias individuais. A identificacdo do vestuario, as preferéncias e as escolhas
sdo fruto da elaboracdo de conceitos, do conhecimento e reconhecimento de padrdes ou
modalidades estéticas, do desenvolvimento de habilidades tateis, de critérios de organizacgdo e de
funcionalidade. Enfim, a composicao do figurino dependera do estilo de vida e das experiéncias

do sujeito.

12) Ficar muito perto da televisdo ou da tela do computador e fazer esforgo para enxergar o
gue esta escrito no caderno ou no livro prejudica a visdo?

N&o, essa aproximacdo € natural para que a pessoa possa ver melhor. O que pode ocorrer
sdo momentos de fadiga. Nesse caso, é recomendavel piscar os olhos e fazer pequenas pausas. O

esforgo visual é positivo e deve ser estimulado por meio de orientacdo e exercicios adequados.

13) Como se explica o fato de uma pessoa cega descer do dnibus na parada certa sem pedir
ajuda?

Ela faz isso porque se familiarizou com o percurso rotineiro do 6nibus e assimilou pontos
de referéncia importantes para o reconhecimento do trajeto.

Essas referéncias sdo estaveis e tém a ver com a topografia, 0s movimentos de retas e
curvas dentre outros aspectos que foram introjetados constituindo um mapa mental da regiao.
Certamente, ela tera dificuldade para pegar o mesmo 6nibus sozinha em um ponto onde param
varias linhas para diferentes bairros.

Os alunos cegos e com baixa visdo tém as mesmas potencialidades que os outros, pois a

deficiéncia visual ndo limita a capacidade de aprender. As estratégias de aprendizagem, 0s
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procedimentos, os meios de acesso ao conhecimento e a informagéo, bem como os instrumentos
de avaliagdo, devem ser adequados as condicdes visuais destes educandos.

Neste sentido, procuramos compartilhar nossos achados, indicar rumos, elucidar algumas
questdes, provocar novas indagacdes e acenar para algumas praticas possiveis em um contexto ao
mesmo tempo real e idealizado.

Assim, esperamos colaborar com aqueles que desejam contribuir para a concretizacdo de
uma escola para todos na perspectiva de uma sociedade justa e igualitaria.

Criamos uma assinatura condizente com essas normas e 0 aluno passou a escrever dentro
de uma “janela” (retdngulo confeccionado com papeldo), utilizada com o objetivo de guiar o
movimento das maos, estabelecer limites para orientacdo e divisao do espaco.

Ao perceber que ele ja estava escrevendo seu nome utilizando o espaco de forma correta e
com um bom tracado das letras passamos a utilizar uma janela menor. Assim ele foi for¢ado a
diminuir o tamanho das letras em relacao ao espa¢o delimitado. No inicio, ele reclamou, disse que
ndo daria conta, mas em pouco tempo |4 estava ele escrevendo dentro das novas dimensdes e dos
limites demarcados. Em menos de um més, ja conseguia assinar de forma legivel e estavel.

A partir dessa experiéncia, vamos descrever um projeto desenvolvido com os usuarios do
Centro de Apoio Pedagogico as Pessoas com Deficiéncia Visual de Belo Horizonte - CAP/BH.

Os primeiros participantes do projeto constituem um grupo de 5 mulheres e 3 homens, cuja
faixa etaria é de 24 a 39 anos. Nasceram cegos ou perderam a Visdo prematuramente em
decorréncia de catarata congénita ou glaucoma. Entre eles, 5 sdo servidores publicos municipais,
sendo 2 professoras, 2 auxiliares de biblioteca e 1 auxiliar de secretaria. Os demais trabalham de
forma autbnoma como musicos ou operadores de telemarketing. Entre os servidores publicos, uma
tem curso superior, 1 é estudante universitario e 3 tm o ensino médio. Os outros apresentam
ensino fundamental e ensino médio incompletos. Todos foram alfabetizados por meio do sistema
Braille em uma escola de ensino especial durante o ensino fundamental.

O ensino da assinatura baseia-se em uma metodologia aberta, flexivel e individualizada por
meio da qual se aprende a escrever 0 nome por extenso, a rubricar e a usar um marcador ou guia
confeccionado para este fim. Consiste em uma interacdo dialdgica, centrada nos conhecimentos
prévios, interesses, motivacdes e experiéncias individuais na qual se valorizam a percepcéo tatil e
a expressao corporal.

As atividades séo definidas e modificadas dinamicamente, de acordo com as caracteristicas
pessoais, as manifestacbes e o desempenho do sujeito, o que consiste em um exercicio de
observacdo e criatividade para quem se dispde a ensinar esta tarefa de forma atraente e ndo de

forma padronizada.
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O trabalho é realizado duas vezes por semana durante uma hora, considerando-se os limites
de resisténcia ou de fadiga em relacdo ao manuseio do material. Os sujeitos sdo estimulados a
praticar a assinatura, em suas horas livres, utilizando as grades confeccionadas para este fim e com
as quais ja tém familiaridade.

O projeto tem como objetivos:
e Substituir a impressao digital pela assinatura em tinta.
e Estimular e promover a emancipac¢éo, autonomia e o sentido de privacidade.
e Possibilitar o fortalecimento da confianga em si mesmo e a autoestima.
e Respeitar a individualidade e exercer a capacidade de deciséo.

Inicialmente, desenvolvemos atividades exploratorias com movimentos livres para
identificacdo e reconhecimento da posi¢do do corpo, dos bracos e das maos. Percebemos o
movimento da mao dominante e da médo guia em relacdo a coordenacéo e ao deslocamento de
um ponto a outro da folha de papel e de uma superficie plana.

As linhas retas, quebradas e curvas sdo representadas por objetos e outras referéncias, tais
como as posigdes vertical, horizontal ou dobrada dos bragos. Os primeiros tragos ou rabiscos séo
feitos livremente em uma folha de papel com um lapis- cera ou de carpinteiro, que € substituido ao
longo do processo pelo lapis comum e pela caneta esferogréfica. Introduzimos uma grade de
papeldo, confeccionada com tampa de caixa de sapatos com um retangulo central vazado de
aproximadamente 20 x 3 cm, dentro do qual ser& grafado o nome completo do aluno.

A compreensdo das formas das letras se da a partir do toque fisico e da comparacdo com as
partes do corpo ou de objetos familiares. Assim, a letra “c” pode ser comparada com o formato da
orelha ou com a curvatura dos dedos polegar e indicador. O circulo formado por esses dedos
corresponde a letra “0”, assim como o “n” ou 0 “m” lembram as ondulagdes das méos fechadas ou
entreabertas. As letras mailsculas e mindsculas do nome s&o confeccionadas com barbante, arame
flexivel, papeldo, brailon, cola em relevo, entre outros, para que 0 Sujeito possa manusear 0S
contornos, as semelhancas e as diferencas entre as letras e fazer a representacao grafica e mental.

Utilizamos uma sequéncia de cinco grades ou guias de papeldo com pautas vazadas, cujas
dimensdes variam até atingir a extensdo e largura mais adequada para a grade de assinatura a ser
padronizada. Também, pode-se usar como guia cartdes de banco sem validade, cracha, papel-
cartdo, cartolina entre outros. Para escrever, pode-se usar, lapis-cera, pincel atdbmico, lapis de
carpinteiro, até alcancar a caneta esferogréafica.

O desempenho do aluno durante o desenvolvimento da assinatura é observado e avaliado
continuamente em uma interagdo reciproca na qual ressaltamos os pontos positivos e aqueles que

podem ser melhorados.
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O desenho das letras e os tragos sdo examinados e confrontados com exemplos e modelos
ja conhecidos e eshogados anteriormente. Assim, reproduzimos em relevo o nome tal como foi
grafado para mostrar, através de referéncias tateis, as letras e fragmentos que precisam ser
aperfeicoados. Essa representacdo em relevo é importante para espelhar as caracteristicas e 0s
detalhes da caligrafia que ndo podem ser visualizados.

Nessa avaliacdo, é importante valorizar a qualidade e o estilo da assinatura, procurando
aperfeicoa-la cada vez mais até alcancar o padrdo estavel que serd adotado. Os resultados séo
alcancados rapidamente, considerando-se que o tempo empregado nessa atividade tem sido de 8 a
20 aulas de uma hora. O aluno € considerado apto para assinar e podera obter o novo registro de
identidade quando conseguir escrever seu nome com seguranca € sua assinatura estiver estavel,
atingindo os objetivos propostos.

A culminancia do projeto se d4 com a obtencdo de uma nova carteira de identidade. Esse
momento é aguardado com expectativa, inseguranca, ansiedade e hesitacdo. O aluno deve ser
encorajado a escrever e reescrever seu nome em uma folha de papel até sentir-se preparado e a
vontade para fazer a assinatura definitiva.

Destacamos, a seguir, alguns depoimentos e comentarios obtidos em conversas informais e
depoimentos espontaneos que demonstram a mudanca de status, o sentimento de pertenca e de

autoestima.

Auxiliar de secretaria, 23 anos, casada, mae de dois filhos, ensino médio. Considera que
aprender assinar é importante porque hoje em dia serve para tudo... Tendo um documento assinado posso

ter conta corrente, cartdo de crédito, fazer compras pelo crediério, assinar o ponto, enfim exercer a cidadania.

Auxiliar de biblioteca, solista de uma banda de musica, 34 anos, divorciada, tem dois

filhos, ensino médio. Relatou que ha muito tempo despertou nela o desejo de aprender a assinar e,

as vezes, ficava triste por ter uma formac&o, saber ler, escrever e, no entanto, constar na identidade
um n&o assina.

Para ela, assinar significa ter mais independéncia, ndo precisar mais de um procurador,
poder realizar coisas simples como ter cartdo de crédito, ter uma conta no banco, poder
movimenté-la, assinar cheques, contratos de aluguel, assinar a folha de presenca do trabalho... E o
mais importante, assinar a matricula do filho e os bilhetes que recebe da escola.

Numa conversa com o filho, ele diz todo feliz: Agora, mamae, vocé ja pode assinar 0s meus
bilhetes!... Eu vou te mostrar as letras baixinhas e altinhas...

Ela diz: N&o vou precisar pedir para minha ajudante assinar por mim!
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Musico autbnomo, 38 anos, casado, um filho, ensino fundamental incompleto.

Para ele, assinar significa ser igual aos outros, realizar o sonho de abrir uma conta
corrente e conseguir financiamento para a compra da casa prépria. Contou que foi fazer um
empréstimo na Caixa Econdmica Federal e Ihe disseram, diante de todo mundo, que ndo podia
fazer porque ndo assinava seu nome.

Depois que aprendeu a assinar, resolveu formar palavras com as letras de seu nome e pedia
ao filho de 6 anos para ler. Considera que mudou de status porque as pessoas agora o colocam nas
nuvens e ele passou a ser visto como uma pessoa de muita inteligéncia.

Na rodoviaria de Sdo Paulo foi exigida assinatura para a compra da passagem no cartao de
crédito. Como ele sabia assinar, conseguiu comprar a passagem. Comentou também que faz
compras em diversas lojas e as pessoas ficam surpresas porque ele assina.

A partir da incorporacdo do projeto entre as atividades do CAP/BH, outros usuarios
manifestaram o desejo de aperfeicoar sua assinatura e despertaram a curiosidade e o interesse em
aprender as letras do alfabeto e os nimeros. Eles se sentem encorajados com as experiéncias dos
outros e perdem o receio, pois a assinatura deixa de ser um tabu uma vez que as dificuldades séo
desmistificadas.

A importdncia do ato de assinar passou despercebida ou foi negligenciada durante a
infancia ou a juventude dessas pessoas, talvez pelo fato de ainda ndo se confrontarem com as
exigéncias e responsabilidades inerentes a vida adulta.

Além disso, elas conviveram, e ainda convivem, com a ignorancia de pessoas que
enxergam e ndo acreditam que pessoas cegas sejam capazes de assinar ou de desempenhar outros
atos corriqueiros.

Para muitos, a escrita do nome em Braille corresponde a assinatura. Para outras, basta a
impresséo digital. Existem, ainda, aquelas que se contentam com a escrita simplificada por meio
de letra de forma.

O ensino da escrita cursiva em tinta para pessoas cegas € importante, seja para escrever o
nome por extenso, reconhecer letras e numeros, ou formar palavras e sentengas, facilitando a
comunicagdo com as pessoas que enxergam.

A escrita do nome, de nimeros e de pequenas anotacfes tem uma utilidade e uma fungéo
social que nao deve ser subestimada. Por isso, o projeto ASSINO EMBAIXO vai além do simples
ato de assinar, uma vez que repercute na vida do sujeito de forma abrangente, representando
emancipacao, independéncia, responsabilidade.

A assinatura contribui significativamente para o fortalecimento da autoestima, afirmacao

de identidade e legitimacdo da cidadania.
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22. Informatica para as pessoas cegas € com baixa visdo

Os meios informéaticos ampliam as possibilidades de comunicacdo e de autonomia pessoal,
minimizam ou compensam as restricdes decorrentes da falta da visdo. Sem essas ferramentas, o
desempenho intelectual e profissional da pessoa cega estaria seriamente comprometido e
circunscrito a um contexto de limitacdes e impossibilidades.

A apropriacdo de recursos tecnoldgicos modifica significativamente o estilo de vida, as
interacOes e as condutas sociais ao inovar habitos e atitudes em relacdo a educacgéo, ao lazer e ao
trabalho, a vida familiar e comunitéria.

Nesta perspectiva, um estudante de 26 anos faz as provas e outros trabalhos escolares por
meio do computador. Ele utiliza o correio eletrénico, o Skype e o MSN para enviar e receber
arquivos, tirar davidas e resolver questdes de portugués e de matematica com seus professores em
uma escola de ensino regular noturno.

Além disso, utiliza o computador como ferramenta de trabalho para transmisséo de tele
mensagens.

Outros jovens e adultos cegos ou com baixa visdo usam os computadores da EIC para ler
jornais, realizar pesquisas académicas, fazer inscricdo em concursos publicos, verificar resultados,
ou simplesmente para treinar a digitacdo e o dominio do teclado. Uma das alunas, que € judoca e
tem baixa visdo, acompanhou pela Internet o noticiario das Paraolimpiadas. A maioria desses
usuérios ndo tem condicdes financeiras para comprar um computador.

O que se tornou simples, familiar e corriqueiro para os usuarios com deficiéncia visual,
parece estranho, curioso e complexo aos olhos dos outros. Nao raro, alunos cegos sao interpelados
com comentarios, observacles, perguntas e expressdes de admiracdo, surpresa ou descoberta
diante do desconhecido e inusitado manejo do computador por meio dos comandos de voz e do

teclado que dispensam o uso do mouse e mesmo do monitor.

23. Os leitores de tela e a leitura do mundo

O uso de computadores por pessoas cegas € tdo ou mais revolucionario do que a invencao
do sistema Braille que, alias, € incorporado e otimizado pelos meios informéticos, tendo em vista
possibilitar a leitura inclusive de individuos surdo cegos.

A linha ou “display” Braille € um dispositivo eletrdnico que reproduz o texto projetado na
tela pelo impulso de agulhas com pontos salientes, dispostos em uma superficie retangular
acoplada ao teclado, representando a cela Braille, para ser lida por meio do tato, de modo
equivalente a leitura dos pontos em relevo no papel. Trata-se de uma alternativa cara e rara no

Brasil.
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Os softwares ampliadores de tela ou de caracteres aumentam o tamanho da fonte e das
imagens na tela do computador para os usuarios que tém baixa visdo. Muitos deles utilizam
combinagBes especificas de cores contrastantes para texto e fundo da pagina ou escolhem certos
tipos de fonte com tragos mais adequados e condizentes com o campo ou angulo de viséo.

Os leitores de tela sdo programas com voz sintetizada, reproduzida através de auto-
falantes, para transmitir oralmente a informacéo visual projetada na tela do computador. Sao
desenvolvidos a partir de certos pardmetros e normas de acessibilidade que permitem a utilizagdo
dos diversos aplicativos e uma navegacao amigavel no ambiente Windows.

Esses programas possibilitam a edi¢cdo de textos, a leitura sonora de livros digitalizados, o
uso do correio eletrénico, a participacdo em chats, a navegacdo na Internet, a transferéncia de
arquivos e quase todas as aplicagdes possiveis e vidveis para qualquer usuério. A diferenca esta no
modo de navegacdo que se da por meio das teclas de atalho e dos comandos de teclado. A tecla
“TAB” ¢ utilizada para navegar somente em links e, assim, percorrer de forma agil o conteido da
pagina e acessar o link desejado mais rapidamente.

As péginas de um texto ou de um livro sdo transferidas para a tela do computador por meio
de um scanner com um programa denominado OCR (Reconhecimento Optico de Caracteres), que
processa e converte a imagem para os processadores de texto reconheciveis pelos leitores de tela.

Esse procedimento é artesanal e visa suprir de modo remediativo e precario a falta de
livros acessiveis no mercado editorial, o que tem sido objeto de negociacdo e regulamentacao
entre o governo e os diversos elos da cadeia produtiva do livro. Nesta perspectiva, torna-se
necessario assegurar a compra e venda de livros em formato acessivel, de forma autbnoma e
independente para quem deles necessitar.

24. Barreiras Reais e Virtuais

As pessoas que enxergam detectam, de forma imediata e instantanea, as cenas, imagens, 0s
efeitos e toda sorte de informacdo que invade, agrada ou satura a visdo. Mas, o que entra pelos
olhos ndo alcanca o tato e os ouvidos ou demora para chegar aos outros canais de percepcdo. Por
iSSO, as pessoas cegas e com baixa visao necessitam de mediadores para processar a quantidade
ilimitada de estimulos visuais presentes no ambiente real e virtual.

Considere-se, ainda, outras peculiaridades em relacdo a percepcdo - ou ndo - de certas
cores, como no caso do daltonismo que demanda algum recurso de adaptacdo e personalizacdo de
links ou sites.

Embora os programas leitores de tela sejam indispensaveis e eficientes para a navegacao
na WEB, o ciberespaco nem sempre apresenta meios alternativos de acessibilidade para todos os

usuarios, pois € poluido e desenhado a revelia das pautas de acessibilidade definidas pelo World
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Wide Web Consortium — W3C, que estipula normas e padrdes para a constru¢do de paginas

acessiveis na rede mundial de computadores.

Imagens que ndo possuem texto alternativo.

Imagens complexas. Exemplo: grafico ou imagem com importante significado que néo
possuem descri¢do adequada.

Videos que ndo possuem descrigdo textual ou sonora.

Tabelas que ndo fazem sentido quando lidas célula por célula ou em modo linearizado.
Frames que ndo possuem a alternativa “no frame”, ou que ndo possuem nomes
significativos.

Formularios que ndo podem ser navegados em uma sequencia logica ou que ndo estdo
rotulados.

Navegadores e ferramentas de autoria que ndo possuem suporte de teclado para todos 0s
comandos.

Navegadores e ferramentas de autoria que nao utilizam programas de interfaces
padronizadas para o sistema operacional em que foram baseados.

Documentos formatados sem seguir os padrdes WEB que podem dificultar a interpretagdo
por leitores de tela.

Paginas com tamanhos de fonte absoluta, que ndo podem ser aumentadas ou reduzidas
facilmente.

Paginas que, devido ao layout inconsistente, sdo dificeis de navegar quando ampliadas por
causa da perda do contetido adjacente.

Paginas ou imagens que possuem pouco contraste.

Textos apresentados como imagens, porque ndo quebram as linhas quando ampliadas.
Quando a cor é usada como unico recurso para enfatizar o texto.

Contrastes inadequados entre as cores da fonte e do fundo.

Navegadores que ndo suportam a opgao para o usuario utilizar sua prépria folha de estilo.

25. Acessibilidade e Desenho Universal

As pessoas com deficiéncia visual ndo usufruem plenamente das funcionalidades dos

equipamentos disponiveis no mercado para 0s potenciais usuarios. Os computadores, players,

celulares e outros dispositivos eletrénicos proliferam com a producdo e oferta de modelos cada

vez mais simples, compactos, sofisticados e atraentes.
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Esses produtos, no entanto, ndo sdo plenamente acessiveis porque sdo projetados e
desenvolvidos a partir de uma concepcdo referenciada em elementos e atributos que
desconsideram a diversidade dos usuarios, no que diz respeito as caracteristicas fisicas, sensoriais
ou mentais dentre outras particularidades.

Os bens de consumo, 0s meios de comunicagdo, 0s ambientes reais e virtuais deveriam ser
projetados para atender de forma ampla e irrestrita a todos os individuos, independentemente da
idade ou habilidades individuais.

Para isso, seria necessario o cumprimento rigoroso de padr@es flexiveis e abrangentes de
acessibilidade baseados nos sete principios fundamentais do desenho universal (conforme o site

www.acessobrasil.org.br em 19 de outubro de 2006), que séo:

1. Equiparagdo nas possibilidades de uso: o design € util e comercializavel as pessoas com
habilidades diferenciadas.

2. Flexibilidade no uso: o design atende a uma ampla gama de individuos, preferéncias e
habilidades.

3. Uso simples e intuitivo: o uso do design é de facil compreensédo, independentemente de
experiéncia, nivel de formacdo, conhecimento do idioma ou da capacidade de concentracdo do
usuario.

4. Captagdo da informagdo: o design comunica eficazmente ao usuario as informagoes
necessarias, independentemente de sua capacidade sensorial ou de condi¢cGes ambientais.

5. Tolerancia ao erro: o design minimiza o0 risco e as consequéncias adversas de acOes
involuntarias ou imprevistas.

6. Minimo esforco fisico: o design pode ser utilizado com um minimo de esforco, de forma
eficiente e confortavel.

7. Dimens&o e espago para uso e interacdo: o design oferece espacos e dimensdes apropriados
para interacdo, alcance, manipulacdo e uso, independentemente de tamanho, postura ou
mobilidade do usuario.

A informatica estimula o desenvolvimento cognitivo, aprimora e potencializa a
apropriacéo de ideias, de conhecimentos, de habilidades e de informacGes que influenciam na
formacéo de identidade, de concepcéo da realidade e do mundo no qual vivemos.

E uma importante ferramenta de equiparacdo de oportunidades e promocéo de incluso
social. Embora seja mais desenvolvida ou difundida na area da deficiéncia visual, apresenta outras
possibilidades de aplicacdo no caso de deficiéncias fisica, sensorial e/ou mental, incapacidade

motora, disfungdes na area da linguagem, entre outras.
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Existem projetos e iniciativas que apresentam solucdes, de baixo custo e de facil
construgdo, com a finalidade de responder as necessidades concretas de cada individuo e
possibilitar sua interacdo com o computador. E o caso, por exemplo, de adaptagBes de hardware
ou software especiais de acessibilidade com simuladores de teclado e de mouse, com varredura

que podem ser baixados gratuitamente via Internet, no site www.lagares.org.

O custo da producdo e da aquisicdo de ferramentas, equipamentos, aparelhos e materiais
auxiliares é problematico no Brasil porque as ajudas técnicas ndo sdo obrigatorias.
Para garantir o acesso de todos a educacdo, o Estado deve doar, financiar ou facilitar a

aquisicdo de equipamentos e de outros recursos técnicos a quem 0s necessita.
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UNIDADE V:
O ALUNO SURDO

A educacgdo escolar do aluno com surdez ¢ um desafio que estamos demonstrando, por
meio do trabalho de uma escola que abracou a inclusdo, sem restri¢cbes e incondicionalmente. O
que transparece na sua apresentacao sdo as possibilidades de os alunos com  surdez
aprenderem nas turmas comuns de ensino regular, tendo a retaguarda do Atendimento Educacional
Especializado - AEE.

Esse atendimento é explicitado detalhadamente e nos faz conhecer o que se propbe para
quebrar barreiras linguisticas e pedagdgicas que interferem na inclusdo escolar dos alunos com
surdez. Estudar a educacdo escolar das pessoas com surdez nos reporta ndo s a questdes
referentes aos seus limites e possibilidades, como também aos preconceitos existentes nas atitudes
da sociedade para com elas.

As pessoas com surdez enfrentam inimeros entraves para participar da educacdo escolar,
decorrentes da perda da audi¢do e da forma como se estruturam as propostas educacionais das
escolas.

Muitos alunos com surdez podem ser prejudicados pela falta de estimulos adequados ao
seu potencial cognitivo, socio afetivo, linguistico e politico-cultural e ter perdas consideraveis no
desenvolvimento da aprendizagem.

Estudos realizados na Gltima década do século XX e inicio do século XXI, por diversos
autores e pesquisadores oferecem contribui¢fes a educacdo de alunos com surdez na escola
comum, ressaltando a valorizagdo das diferencas no convivio social e o reconhecimento do
potencial de cada ser humano.

As trocas simbolicas provocam a capacidade representativa desses alunos, favorecendo o
desenvolvimento do pensamento e do conhecimento, em ambientes heterogéneos de
aprendizagem. No entanto, existem posi¢Ges contrérias & inclusdo de alunos com surdez nas
turmas comuns, em decorréncia da compreensdo das formas de representacdo da surdez como
incapacidade ou das propostas pedagogicas desenvolvidas tradicionalmente para atendé-las que
ndo consideram a diversidade linguistica.

O modelo excludente da Educacdo Especial esta sendo substituido por outro, em nome da
inclusdo que ndo respeita a identidade surda, sua cultura, sua comunidade.

Estas questdes geram polémica entre muitos estudiosos, profissionais, familiares e entre as
proprias pessoas com surdez. Aqueles que defendem a cultura, a identidade e a comunidade surda
apoiam-se no discurso das diferencas, alegando que elas precisam ser compreendidas nas suas

especificidades, porém, pode-se cair na cilada da diferenca, que em nome da diferenca, pode-se
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também segregar.

Diante desse quadro situacional, o importante é buscar nos confrontos promovidos na
relagdo entre as diferencas, novos caminhos para a vida em coletividade, dentro e fora das escolas
e, sendo assim, como seria atuar com alunos com surdez, em uma escola comum que reconhece e
valoriza as diferencas? Que processos curriculares e pedagdgicos precisam ser criados para
atender a essa diferenca, considerando a escola aberta para todos e, portanto, verdadeiramente
inclusiva?

N&o se trata de trocar a escola excludente especial, por uma escola excludente comum.
Ocorre que alguns discursos e praticas educacionais ainda ndo conseguiram responder as questfes
acima formuladas, mantendo os processos de normalizacao das pessoas com surdez.

A inclusdo do aluno com surdez deve acontecer desde a educacdo infantil até a educacéo
superior, garantindo-lhe, desde cedo, utilizar os recursos de que necessita para superar as barreiras
no processo educacional e usufruir seus direitos escolares, exercendo sua cidadania, de acordo
com os principios constitucionais do pais.

A incluséo de pessoas com surdez na escola comum requer que se busquem meios para
beneficiar sua participacdo e aprendizagem tanto na sala de aula como no Atendimento
Educacional Especializado. O aperfeicoamento da escola comum em favor de todos os alunos é
primordial.

Os professores precisam conhecer e usar a Lingua de Sinais, entretanto, deve-se considerar
que a simples adocdo dessa lingua ndo € suficiente para escolarizar o aluno com surdez. Assim, a
escola comum precisa implementar agdes que tenham sentido para os alunos em geral e que esse
sentido possa ser compartilhado com os alunos com surdez. Mais do que a utilizacdo de uma
lingua, os alunos com surdez precisam de ambientes educacionais estimuladores, que desafiem o
pensamento e explorem suas capacidades, em todos os sentidos.

Se somente 0 uso de uma lingua bastasse para aprender, as pessoas ouvintes nao teriam
problemas de aproveitamento escolar, ja que entram na escola com uma lingua oral desenvolvida.

A aquisicdo da Lingua de Sinais, de fato, ndo € garantia de uma aprendizagem
significativa, como mostrou Poker (2001), quando trabalhou com seis alunos com surdez profunda
gue se encontravam matriculados na primeira etapa do Ensino Fundamental, com idade entre oito
anos e nove meses e 11 anos e nove meses, investigando, por meio de intervenc@es educacionais,
as trocas simbolicas e o desenvolvimento cognitivo desses alunos.

Segundo esta autora, 0 ambiente em que a pessoa com surdez esta inserida, principalmente
0 da escola, na medida em que nédo lhe oferece condigdes para que se estabelecam trocas

simbdlicas com o meio fisico e social, ndo exercita ou provoca a capacidade representativa dessas
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pessoas, consequentemente, compromete o desenvolvimento do pensamento. A pesquisadora
constatou que nesse caso, a natureza do problema cognitivo da pessoa com surdez esta relacionado
a

Deficiéncia das trocas simbdlicas, ou seja, 0 meio escolar ndo expde esses alunos a
solicitacbes capazes de exigir deles coordenacGes mentais cada vez mais elaboradas, que
favorecerdo o mecanismo da abstracdo reflexionante e consequentemente, 0s avangos cognitivos.

Considerando a necessidade do desenvolvimento da capacidade representativa e linguistica
dos alunos com surdez, a escola comum deve viabilizar sua escolarizacdo em um turno e o
Atendimento Educacional Especializado em outro, contemplando o ensino de Libras, o ensino em
Libras e 0 ensino da Lingua Portuguesa.

Ao optar-se em oferecer uma educacdo bilingue, a escola estd assumindo uma politica
linguistica em que duas linguas passardo a coexistir no espaco escolar. Além disso, também sera
definido qual serd a primeira lingua e qual sera a segunda lingua, bem como as funcbes em que
cada lingua iréd representar no ambiente escolar. Pedagogicamente, a escola vai pensar em como
estas linguas estardo acessiveis as criancas, além de desenvolver as demais atividades escolares.
As linguas podem estar permeando as atividades escolares ou serem objetos de estudo em horarios
especificos dependendo da proposta da escola. Isso vai depender de “como”, “onde”, e “de que
forma” as criangas utilizam as linguas na escola. (MEC/SEESP)

Inimeras polémicas tém se formado em torno da educacdo escolar para pessoas com
surdez. A proposta de educagdo escolar inclusiva é um desafio, que para ser efetivada faz-se
necessario considerar que os alunos com surdez tém direito de acesso ao conhecimento, a
acessibilidade, bem como ao Atendimento Educacional Especializado.

As tendéncias de educacdo escolar para pessoas com surdez centram-se ora na insercéo
desses alunos na escola comum e/ou em suas classes especiais, ora na escola especial de surdos.
Existem trés tendéncias educacionais: a oralista, a comunicagdo total e a abordagem por meio do
bilinguismo.

As escolas comuns ou especiais, pautadas no oralismo, visam a capacitacdo da pessoa com
surdez para que possa utilizar a lingua da comunidade ouvinte na modalidade oral, como Unica
possibilidade linguistica, de modo que seja possivel 0 uso da voz e da leitura labial, tanto na vida
social, como na escola.

O oralismo ndo conseguiu atingir resultados satisfatorios, porque ocasiona déficits
cognitivos, legitima a manutengdo do fracasso escolar, provoca dificuldades no relacionamento
familiar, ndo aceita o uso da Lingua de Sinais, discrimina a cultura surda e nega a diferenga entre

surdos e ouvintes.
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Ja a comunicagdo total considera as caracteristicas da pessoa com surdez utilizando todo e
qualquer recurso possivel para a comunicacdo, a fim de potencializar as interacGes sociais,
considerando as areas cognitivas, linguisticas e afetivas dos alunos.

Os resultados obtidos com a comunicagéo total sdo questionaveis quando observamos as
pessoas com surdez frente aos desafios da vida cotidiana. A linguagem gestual visual, os textos
orais, 0s textos escritos e as interagdes sociais que caracterizam a comunicagéo total parecem néo
possibilitar um desenvolvimento satisfatorio e esses alunos continuam segregados, permanecendo
agrupados pela deficiéncia, marginalizados, excluidos do contexto maior da sociedade. Esta
proposta ndo da o devido valor a Lingua de Sinais, portanto, pode-se dizer que € uma outra feicdo
do oralismo.

Os dois enfoques, oralista e da comunicacdo total, negam a lingua natural das pessoas com
surdez e provocam perdas consideraveis nos aspectos cognitivos, sécio- afetivos, linguisticos,
politico culturais e na aprendizagem desses alunos.

A comunicacdo total, em favor da modalidade oral, por exemplo, usava o Portugués
sinalizado e desfigurava a rica estrutura da Lingua de Sinais.

Por outro lado, a abordagem educacional por meio do bilinguismo visa capacitar a pessoa com
surdez para a utilizacdo de duas linguas no cotidiano escolar e na vida social, quais sejam: a
Lingua de Sinais e a lingua da comunidade ouvinte.

As experiéncias escolares, de acordo com essa abordagem, no Brasil, sdo muito recentes e
as propostas pedagdgicas nessa linha ainda ndo estdo sistematizadas. Acrescenta-se a essa
situacdo, a existéncia de trabalhos equivocados, ou seja, baseados em principios da comunicagao
total, mas que séo divulgados como trabalhos baseados na abordagem por meio do bilinguismo.

De fato, existem poucas publicacdes cientificas sobre o assunto, ha falta de professores
bilingues, os curriculos sdo inadequados e os ambientes bilingues, quase inexistentes. Ndo se
podem descartar também outros fatores, tais como: dificuldade para se formar professores com
surdez num curto periodo de tempo; a presenca de um segundo professor de Lingua Portuguesa
para os alunos surdos e; a falta de conhecimento a respeito do bilinguismo.

As propostas educacionais dessa natureza comegam a estruturar-se a partir do Decreto
5.626/05 que regulamentou a lei de Libras. Esse Decreto prevé a organizacao de turmas bilingues,
constituidas por alunos surdos e ouvintes onde as duas linguas, Libras e Lingua Portuguesa sdo
utilizadas no mesmo espaco educacional. Também define que para os alunos com surdez a
primeira lingua é a Libras e a segunda é a Lingua Portuguesa na modalidade escrita, além de
orientar para a formacdo inicial e continuada de professores e formacdo de intérpretes para a

traducdo e interpretacdo de Libras e da Lingua Portuguesa.
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Contrariando o modelo de integracéo escolar, que concebe o aluno com surdez, a partir dos
padrdes dos ouvintes, desconsiderando a necessidade de serem feitas mudangas estruturais e
pedagdgicas nas escolas para romper com as barreiras que se interpdem entre esse aluno e o
ensino, as propostas de atendimento a alunos com surdez, em escolas comuns devem respeitar as
especificidades e a forma de aprender de cada um, ndo impondo condi¢Ges a inclusdo desses
alunos no processo de ensino e aprendizagem.

Também, a escola especial é segregadora, pois 0s alunos isolam-se cada vez mais, ao

serem excluidos do convivio natural dos ouvintes. Ha entraves nas relacdes sociais, afetivas e de
comunicacdo, fortalecendo cada vez mais os preconceitos.
Segundo alguns professores, é mais facil ensinar em classes especiais das escolas comuns, pois,
essas classes além do agrupamento ser constituido apenas por alunos com surdez, a comunicagdo e
a metodologia de ensino da lingua escrita e oral sdo as mesmas para todos. Entretanto nessas
classes os alunos com surdez nao tém sido igualmente beneficiados na aprendizagem.

As posi¢des contrérias a inclusdo de alunos com surdez tomam como referéncia modelos
que se dizem “inclusivos”, mas, na verdade, ndo alteram suas préaticas pedagdgicas no que se
refere as condicGes de acessibilidade, em especial as relativas as comunicagdes.

E preciso fazer a leitura desse movimento politico cultural e educacional, procurando
esclarecer os equivocos existentes, visando apontar solugfes para os seus principais desafios.

Deflagram-se atualmente, debates sobre a comunidade surda, sua cultura e sua identidade.
Essas questbes sdo polémicas e, quando analisadas pelos antropdlogos, sociélogos, filésofos e
professores, levam a interpretacdes conceituais, provocando divergéncias relacionadas a indicagdo
de procedimentos escolares.

Grande parte dos pesquisadores e estudiosos da cultura surda tém se apropriado da
concepgdo de diferenca cultural, defendendo uma cultura surda e uma cultura ouvinte o que
fortalece a dicotomia surdo/ouvinte.

O desafio frente a aprendizagem da Lingua Portuguesa € uma questdo escolar importante.
A Lingua Portuguesa ¢é dificil de ser assimilada pelo aluno com surdez. Segundo Perlin, os surdos
nao conseguem dominar os signos dos ouvintes, por exemplo, a epistemologia de uma palavra, sua leitura e
sua escrita.

De fato, existem dificuldades reais da pessoa com surdez para adquirir a oralidade e a
escrita, porém, dizer que ndo sdo capazes de aprendé-la reduz totalmente a pessoa ao seu deficit e
ndo considera a precariedade das praticas de ensino disponiveis para esse aprendizado. Ha, pois,
urgéncia de acGes educacionais escolares que favorecam o desenvolvimento e a aprendizagem

escolar das pessoas com surdez.
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A Lingua de Sinais é, certamente, o principal meio de comunicacdo entre as pessoas com
surdez. Contudo, 0 uso da Lingua de Sinais nas escolas comuns e especiais, por si s, resolveria 0
problema da educacéo escolar das pessoas com surdez? N&o seria necessario o dominio de outros
saberes que lhes garantam, de fato, viver, produzir, tirar proveito dos bens existentes, no mundo
em que vivemos?

As préticas pedagogicas constituem o maior problema na escolarizacdo das pessoas com
surdez. Torna-se urgente, repensar essas praticas para que os alunos com surdez, ndo acreditem
que suas dificuldades para o dominio da leitura e da escrita sdo advindas dos limites que a surdez
Ihes impde, mas principalmente pelas metodologias adotadas para ensina-los.

Neste sentido, é necessario fazer uma acgdo-reflexdo-acdo permanente acerca deste tema,
visando a inclusdo escolar das pessoas com surdez, tendo em vista a sua capacidade de frequentar
e aprender em escolas comuns, contra o discurso da exclusdo escolar e a favor de novas préaticas
educacionais na escola comum brasileira.

1. Atendimento educacional especializado para os alunos com surdez: uma proposta

inclusiva

O trabalho pedagdgico com os alunos com surdez nas escolas comuns, deve ser
desenvolvido em um ambiente bilingue, ou seja, em um espaco em que se utilize a Lingua de
Sinais e a Lingua Portuguesa. Um periodo adicional de horas diarias de estudo é indicado para a
execucdo do Atendimento Educacional Especializado. Nele destacam-se trés momentos didatico-
pedagdgicos:

e Momento do Atendimento Educacional Especializado em Libras na escola comum, em que
todos o0s conhecimentos dos diferentes contetdos curriculares sdo explicados nessa lingua por
um professor, sendo 0 mesmo preferencialmente surdo. Esse trabalho € realizado todos os dias,
e destina-se aos alunos com surdez.

e Momento do Atendimento Educacional Especializado para o ensino de Libras na escola
comum, no qual os alunos com surdez terdo aulas de Libras, favorecendo o conhecimento e a
aquisicdo, principalmente de termos cientificos. Este trabalhado € realizado pelo professor e/ ou
instrutor de Libras (preferencialmente surdo), de acordo com o estagio de desenvolvimento da
Lingua de Sinais em que o aluno se encontra. O atendimento deve ser planejado a partir do
diagndstico do conhecimento que o aluno tem a respeito da Lingua de Sinais.

e Momento do Atendimento Educacional Especializado para o ensino da Lingua Portuguesa,
no qual séo trabalhadas as especificidades dessa lingua para pessoas com surdez. Este trabalho
é realizado todos os dias para os alunos com surdez, a parte das aulas da turma comum, por

uma professora de Lingua Portuguesa, graduada nesta area, preferencialmente. O atendimento
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deve ser planejado a partir do diagnostico do conhecimento que o aluno tem a respeito da
Lingua Portuguesa.

O planejamento do Atendimento Educacional Especializado é elaborado e desenvolvido
conjuntamente pelos professores que ministram aulas em Libras, professor de classe comum e
professor de Lingua Portuguesa para pessoas com surdez.

O planejamento coletivo inicia-se com a definicdo do conteddo curricular, o que implica
que os professores pesquisem sobre o assunto a ser ensinado. Em seguida, os professores elaboram
o plano de ensino. Eles preparam também os cadernos de estudos do aluno, nos quais 0s conteudos
séo inter-relacionados.

No planejamento para as aulas em Libras, h4 que se fazer o estudo dos termos cientificos
do contetido a ser estudado, nessa lingua. Cada termo é estudado, o que amplia e aprofunda o
vocabulario.

Na sequéncia, todos os professores selecionam e elaboram os recursos didaticos para o
Atendimento Educacional Especializado em Libras e em Lingua Portuguesa, respeitando as
diferencas entre os alunos com surdez e os momentos didatico-pedagdgicos em que serdo
utilizados.

Os alunos com surdez sdo observados por todos os profissionais que direta ou
indiretamente trabalham com eles. Focaliza-se a observacdo nos seguintes aspectos: sociabilidade,
cognicgéo, linguagem (oral, escrita, viso-espacial), afetividade, motricidade, aptiddes, interesses,
habilidades e talentos. Registram-se as observages iniciais em relatorios, contendo todos os dados
colhidos ao longo do processo e demais avaliagdes relativas ao desenvolvimento do desempenho
de cada um.

Sdo apresentados a seguir dois momentos didatico-pedagdgicos do Atendimento

Educacional Especializado.
Momento Didéatico-Pedagdgico:
1°) O Atendimento Educacional especializado em libras na escola comum

Este atendimento constitui um dos momentos didatico-pedagdgicos para os alunos com
surdez incluidos na escola comum. O atendimento ocorre diariamente, em horario contrario ao das
aulas, na sala de aula comum.

A organizacdo didatica desse espaco de ensino implica 0 uso de muitas imagens visuais e
de todo tipo de referéncias que possam colaborar para o aprendizado dos contedos curriculares
em estudo, na sala de aula comum.

Os materiais e 0s recursos para esse fim precisam estar presentes na sala de Atendimento

Educacional Especializado, quais sejam: mural de avisos e noticias, biblioteca da sala, painéis de
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gravuras e fotos sobre temas de aula, roteiro de planejamento, fichas de atividades e outros.

Na escola comum, é ideal que haja professores que realizem esse atendimento, sendo que
0s mesmos precisam ser formados para ser professor e ter pleno dominio da Lingua de Sinais.

O Professor em Lingua de Sinais ministra aula utilizando a Lingua de Sinais nas diferentes
modalidades, etapas e niveis de ensino como meio de comunicacéo e interlocucao.

O planejamento do Atendimento Educacional Especializado em Libras é feito pelo
professor especializado, juntamente com os professores da turma comum e os professores de
Lingua Portuguesa, pois o contetdo deste trabalho é semelhante ao desenvolvido na sala de aula
comum.

O Atendimento Educacional Especializado em Libras fornece a base conceitual dessa
lingua e do conteudo curricular estudado na sala de aula comum, o que favorece ao aluno com
surdez a compreensdo desse conteudo.

Nesse atendimento ha explicacBes das ideias essenciais dos conteidos estudados em sala
de aula comum. Os professores utilizam imagens visuais e quando o conceito é muito abstrato
recorrem a outros recursos, como o teatro, por exemplo. Os recursos didaticos utilizados na sala de
aula comum para a compreensdo dos conteudos curriculares sdo também utilizados no
Atendimento Educacional Especializado em Libras.

No decorrer do Atendimento Educacional Especializado em Libras, os alunos se
interessam, fazem perguntas, analisam, criticam, fazem analogias, associac¢Ges diversas entre 0 que
sabem e 0s novos conhecimentos em estudo.

Os professores neste atendimento registram o desenvolvimento que cada aluno apresenta,
além da relacdo de todos os conceitos estudados, organizando a representacdao deles em forma de
desenhos e gravuras, que ficam no caderno de registro do aluno.
2°) O Atendimento Educacional Especializado para o ensino de Libras

O professor e/ou instrutor de Libras organiza o trabalho do Atendimento Educacional
Especializado, respeitando as especificidades dessa lingua, principalmente o estudo dos termos
cientificos a serem introduzidos pelo contetdo curricular. Eles procuram o0s sinais em Libras,
investigando em livros e dicionarios especializados, Internet ou mesmo entrevistando pessoas
adultas com surdez, considerando o seguinte:

e (Caso ndo existam sinais para designar determinados termos cientificos, os professores de
Libras analisam os termos cientificos do contexto em estudo, procurando entendé-los, a
partir das explicacBes dos demais professores de areas especificas (Biologia, Historia,
Geografia e dentre outros);

e Avaliam a criacdo dos termos cientificos em Libras, a partir da estrutura linguistica da
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mesma, por analogia entre conceitos ja existentes, de acordo com o dominio semantico
e/ou por empréstimos lexicais;

Os termos cientificos em sinais sdo registrados, para serem utilizados nas aulas em Libras;
Os alunos recorrem sempre a esse caderno, como se fosse um dicionario particular. O
caderno expressa sua compreensao sobre os termos representados em Libras.

Os professores do Atendimento Educacional Especializado de Libras fazem
permanentemente avaliacGes para verificagdo da aprendizagem dos alunos em relacdo a

evolucéo conceitual de Libras.

Em resumo, questdes importantes sobre o Atendimento Educacional Especializado em Libras e para

0 ensino de Libras:

O Atendimento Educacional Especializado com o uso de Libras, ensina e enriquece 0s
conteddos curriculares promovendo a aprendizagem dos alunos com surdez na turma
comum.

O ambiente educacional bilingue é importante e indispensavel, ja que respeita a estrutura de
Libras e da Lingua Portuguesa.

Este atendimento exige uma organizacdo metodoldgica e didatica e especializada.

O professor que ministra aulas em Libras deve ser qualificado para realizar o atendimento
das exigéncias basicas do ensino por meio de Libras e também, para ndo praticar o
bimodalismo, ou seja, misturar a Libras e a Lingua Portuguesa que sdo duas linguas de
estruturas diferentes.

O professor com surdez, para o ensino de Libras oferece aos alunos com surdez melhores
possibilidades do que o professor ouvinte porque o contato com criangas e jovens com
surdez com adultos com surdez favorece a aquisi¢do dessa lingua.

A avaliacdo processual do aprendizado por meio de Libras é importante para que se
verifique, pontualmente, a contribuicdo do Atendimento Educacional Especializado para o
aluno com surdez na escola comum.

A qualidade dos recursos visuais é primordial para facilitar a compreensdo do contetido
curricular em Libras.

A organizacdo do ambiente de aprendizagem e as explicagbes do professor em Libras
propiciam uma compreensdo das ideias complexas, contidas nos conhecimentos
curriculares.

O Atendimento Educacional Especializado em Libras oferece ao aluno com surdez
seguranca e motivacdo para aprender, sendo, portanto, de extrema importancia para a

inclusdo do aluno na classe comum.
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O que se pretende no Atendimento Educacional Especializado é desenvolver a competéncia
gramatical ou linguistica, bem como textual, nas pessoas com surdez, para que sejam capazes de
gerar sequéncias linguisticas bem formadas.

Nesta perspectiva, a sala de recursos para o Atendimento Educacional Especializado em Lingua

Portuguesa deveréa ser organizada didaticamente, respeitando 0s seguintes principios:

e Riqueza de materiais e recursos visuais (imagéticos) para possibilitar a abstracdo dos
significados de elementos morficos da Lingua Portuguesa.

e Amplo acervo textual em Lingua Portuguesa, capaz de oferecer ao aluno a pluralidade dos
discursos, para que 0s mesmos possam ter oportunidades de interagdo com os mais variados tipos
de situacéo de enunciacgéo.

e O Atendimento Educacional Especializado para ensino da Lingua Portuguesa deve ser preparado
em conjunto com os professores de Libras e o da sala comum. A equipe analisa o
desenvolvimento dos alunos com surdez, em relacdo ao aprendizado e dominio da Lingua
Portuguesa.

Neste atendimento, a professora de Lingua Portuguesa focaliza o estudo dessa lingua nos
niveis morfoldgico, sintatico e semantico-pragmatico, ou seja, como sdo atribuidos os significados
as palavras e como se d& a organizagdo delas nas frases e textos de diferentes contextos, levando os
alunos a perceber a estrutura da lingua através de atividades diversificadas, procurando construir um
conhecimento ja adquirido naturalmente pelos alunos ouvintes.

Dessa forma, no Atendimento Educacional Especializado, o professor trabalha os sentidos
das palavras de forma contextualizada, respeitando e explorando a estrutura gramatical da Lingua
Portuguesa.

Esse processo inicia-se na educacgdo infantil, intensificando-se na alfabetizacdo e prossegue
até o ensino superior. O professor de Lingua Portuguesa em parceria com os professores da sala
comum e de Libras, realiza estudos dos termos especificos do conteudo curricular, utilizando toda
fonte de pesquisa bibliografica possivel, em especial dicionario ilustrado e livros técnicos.

Com o objetivo de alcancar estruturas gramaticalmente corretas, insere-se no trabalho regras
gramaticais propriamente ditas, que os alunos ouvintes, facilmente compreendem, por terem como
canal comunicativo a lingua oral.

No caso dos alunos com surdez, faz-se necessario criar o canal que os leva a essas
compreensdes. Esta situacdo é observada na analise morfoldgica - flexdo de género, nimero e grau
de substantivos e adjetivos, bem como nas flexGes verbais de modo, tempo e pessoa, ao

estabelecerem nas frases e textos, a concordancia verbal e nominal.
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Por isto a necessidade de iniciar este trabalho nos primeiros anos de escolarizacéo, pois uma
vez que iniciados tardiamente neste processo, mais obstaculos encontrardo na conquista da
habilidade comunicativa escrita.

No Atendimento Educacional Especializado para o ensino da Lingua Portuguesa, o canal de
comunicacdo especifico € a Lingua Portuguesa, ou seja, leitura e escrita de palavras, frases e textos,
0 uso de imagens, o teatro, para a representacdo de conceitos muito abstratos. Varios recursos
visuais deverdo ser usados para aquisi¢cdo da Lingua Portuguesa.

Desta forma, os alunos precisam ficar atentos a todos as pistas oferecidas para
compreenderem a mensagem. O atendimento nessa lingua contribui enormemente para 0 avanco

conceitual do aluno na classe comum.

Em resumo, podemos afirmar que:
e O Atendimento Educacional Especializado para aprendizagem da Lingua Portuguesa exige
que o profissional conheca muito bem a organizacdo e a estrutura dessa Lingua, bem como,
metodologias de ensino de segunda lingua.
e O uso de recursos visuais é fundamental para a compreensdo da Lingua Portuguesa,
seguidos de uma exploragédo contextual do conteudo em estudo;
e O atendimento diario em Lingua Portuguesa, garante a aprendizagem dessa lingua pelos
alunos.
e Para a aquisicdo da Lingua Portuguesa, € preciso que o professor estimule,
permanentemente, o aluno, provocando- o a enfrentar desafios.
e O atendimento em Lingua Portuguesa é de extrema importancia para o desenvolvimento e a
aprendizagem do aluno com surdez na sala comum.
e A avaliacdo do desenvolvimento da Lingua Portuguesa deve ocorrer continuamente para
assegurar que se conhecam o0s avanc¢os do aluno com surdez e para que se possa redefinir o

planejamento, se necessario.

2. O papel do intérprete escolar
Respaldados pelos novos paradigmas inclusivos, as pessoas com surdez tém conquistado
atualmente direitos fundamentais que promovem a sua inclusao social.
O reconhecimento da Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS, em abril de 2002, e sua recente
regulamentacéo, conforme o decreto n* 5.626, de 22 de dezembro de 2005, legitimam a atuacio e a

formacédo profissional de tradutores e intérpretes de Libras e Lingua Portuguesa.
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Garante ainda a obrigatoriedade do ensino de LIBRAS na educagdo basica e no ensino superior -
cursos de Licenciatura e de Fonoaudiologia e regulamenta a formacéo de professores de LIBRAS, o
que abre um amplo espaco, nunca antes alcancado, para a discussdo sobre a educacdo das pessoas
com surdez, suas formas de ocorréncia e socializag&o.

Nesse contexto, a formacéo profissional dos tradutores e intérpretes de LIBRAS e de Lingua
Portuguesa torna-se cada vez mais valorizada, pois a presenca destes profissionais é fundamental

para a insercdo das pessoas com surdez, que sdo usudrias da Lingua de Sinais.

3. O que € um tradutor e intérprete de LIBRAS e Lingua Portuguesa?

E a pessoa que, sendo fluente em Lingua Brasileira de Sinais e em Lingua Portuguesa, tem a
Capacidade de converter em tempo real (interpretacdo simultanea) ou, com um pequeno espaco de
tempo (interpretacdo consecutiva), de LIBRAS para o Portugués ou deste para LIBRAS. A traducao

envolve a modalidade escrita de pelo menos uma das linguas envolvidas no processo.

4. Postura ética

A funcdo de traduzir/interpretar é singular, dado que a atuacdo desse profissional o leva a
interagir com outros sujeitos, a manter relacdes interpessoais e profissionais, que envolvem pessoas
com surdez e ouvintes, sem que esteja efetivamente implicado nelas, pois sua funcéo é unicamente
a de mediador da comunicagéo.

O tradutor e intérprete, ao mediar a comunicagao entre usuarios e nao usuarios de LIBRAS,
deve observar preceitos éticos no desempenho de suas funcdes, entendendo que ndo podera
interferir na relacdo estabelecida entre a pessoa com surdez e a outra parte, a menos que seja
solicitado.

Entende-se que, sendo tradutor e intérprete, uma pessoa com capacidade, ndo é coerente
exigir que ele adote uma postura absolutamente neutra, como se sua atividade fosse apenas uma
atividade mecanica. Mas o fato de ter uma opinido propria sobre um assunto ndo da a esse
profissional o direito de interferir em uma situacdo concreta em que estd atuando, quando néao for
chamado a intervir.

Segundo o cddigo de ética da atuagdo do profissional tradutor e intérprete - que é parte
integrante do Regimento Interno do Departamento Nacional de Intérpretes da FENEIS/Federagédo
Nacional de Educacéo e Integracdo dos Surdos - cabe a esse profissional agir com sigilo, discricéo,
distancia e fidelidade a mensagem interpretada, a intencdo e ao espirito do locutor da mensagem.
(MEC/SEESP, 2001).
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Esta postura profissional exige disciplina e uma clara consciéncia de seu papel. Assim
sendo, o intérprete deve ter uma estabilidade emocional muito grande e todo aquele que almeja
assumir essa funcdo precisa ter consciéncia dessas condigdes e buscar formas de desenvolvé-la.

Entende-se como postura ética uma atitude solidaria, pela qual esses profissionais lutam pelo
respeito as pessoas com surdez, assim como por qualquer outra pessoa.

Existem varias areas de atuacdo do tradutor e intérprete de LIBRAS e Lingua Portuguesa
que merecem ser objeto de reflexdo de todos 0s que atuam com pessoas com surdez usudrias de
LIBRAS.

A atuacdo do tradutor/intérprete escolar, na ética da inclusdo, envolve a¢bes que vao além da
interpretacdo de contetudos em sala de aula. Ele medeia a comunicacédo entre professores e alunos,
alunos e alunos, pais, funcionarios e demais pessoas da comunidade em todo o &mbito da escola e
também em seminarios, palestras, foruns, debates, reunides e demais eventos de carater
educacional.

Com relacdo a sala de aula, devemos sempre considerar que este espago pertence ao
professor e ao aluno e que a lideranca no processo de aprendizagem é exercida pelo professor,
sendo o aluno de sua responsabilidade.

E absolutamente necessario entender que o tradutor e intérprete é apenas um mediador da
comunicacdo e nao um facilitador da aprendizagem e que esses papéis sao absolutamente diferentes
e precisam ser devidamente distinguidos e respeitados nas escolas de nivel basico e superior.

N&o cabe ao tradutor/intérprete a tutoria dos alunos com surdez e também é de fundamental
importancia que o professor e os alunos desenvolvam entre si interacfes sociais e habilidades
comunicativas, de forma direta evitando-se sempre que o aluno com surdez dependa totalmente do
intérprete.

Partindo do principio de que, comprovadamente, a Lingua de Sinais € fundamental para que
0 aluno com surdez adquira linguagem e avance no seu desenvolvimento cognitivo, ndo podemos
deixar de considerar também, que apenas o uso dessa lingua ndo é suficiente para resolver questdes
relativas a aprendizagem.

A Lingua de Sinais, por si s6, ndo promove a aprendizagem da leitura e da escrita da Lingua
Portuguesa e, consequentemente, dos conceitos estudados.

Outro aspecto importante refere-se a conduta profissional adotada pelo tradutor/intérprete
durante a sua atuacdo profissional, nos quesitos responsabilidade, assiduidade, pontualidade,
posicionamento no espacgo de interpretacdo, aparéncia pessoal, dominio de suas fungdes, interacao

com os alunos, postura durante as avaliagdes.
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O tradutor/intérprete deve sempre respeitar o contexto escolar, seja em relacdo as aulas em
si, seja em relagdo aos alunos com surdez e ouvintes.

O profissional tradutor/intérprete consciente de todas as suas funcles, papéis e
compromissos profissionais tem como responsabilidade agir como difusor dos conhecimentos que
tem sobre LIBRAS e comunicagdo entre pessoas com surdez e ouvintes.

Ele devera saber o valor e limites de sua interferéncia no ambiente escolar, para dar
esclarecimentos e orientacdo aos que necessitam de seus conhecimentos especificos.

Em resumo, o tradutor/intérprete deve conhecer com profundidade, cientificidade e
criticidade sua profissdo, a area em que atua, as implicacfes da surdez, as pessoas com surdez, a
LIBRAS, os diversos ambientes de sua atuacdo a fim de que, de posse desses conhecimentos, seja
capaz de atuar de maneira adequada em cada uma das situacdes que envolvem a traducdo, a
interpretacéo e a ética profissional.

O professor que é fluente em LIBRAS € a pessoa mais habilitada para transmitir seus
conhecimentos aos alunos usuarios da Lingua de Sinais. Uma vez que o professor tenha fluéncia
nessa lingua e que o dominio do conhecimento a ser trabalhado é exclusivo desse professor, ndo

existe a barreira da comunicacdo e, assim sendo, o intérprete sera desnecessario.
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UNIDADE VI:

DEFICIENCIA FiSICA: CONHECENDO O ALUNO COM DEFICIENCIAFISICA
1. Organizacao basica do Sistema Nervoso

O papel primario do Sistema Nervoso (SN) é coordenar e controlar a maior parte das
funcBes de nosso corpo. Para fazer isso, 0 Sistema Nervoso recebe milhares de informag6es dos
diferentes Grgdos sensoriais e, a seguir, integra todas elas, para depois determinar a resposta a ser
executada pelo corpo. Essa resposta sera expressa pelo comportamento motor, atividade mental,
fala, sono, busca por alimento, regulacdo do equilibrio interno do corpo, entre outros.

Experiéncias sensoriais podem provocar uma rea¢ao imediata no corpo ou podem ser armazenadas
como memdria no encéfalo por minutos, semanas ou anos, até que sejam utilizadas num futuro
controle de atividades motoras ou em processos intelectuais.

A cada momento somos bombardeados por milhares de informacBes, no entanto,
armazenamos e utilizamos aquelas que, de alguma forma, sejam significativas para nos e
descartamos outras ndo relevantes.

Aprendemos aquilo que vivenciamos e a oportunidade de relagdes e correlag@es, exercicios,
observacdes, autoavaliacdo e aperfeicoamento na execucdo das tarefas fara diferenca na qualidade e
quantidade de coisas que poderemos aprender no curso de nossas vidas. Conforme explicita o
documento do Ministério da Educacdo (MEC, 2003).

Piaget afirma que a inteligéncia se constréi mediante a troca entre 0 organismo e 0 meio,

mecanismo pelo qual se da a formacao das estruturas cognitivas.

O organismo com sua bagagem hereditaria, em contato com o meio, perturba-se,

desequilibra-se e, para superar esse desequilibrio e se adaptar, constr6i novos esquemas.

E continua o documento...
Dessa maneira, as agdes da crianca sobre o meio: fazer coisas, brincar e resolver
problemas podem produzir formas de conhecer e pensar mais complexas, combinando e
criando novos esquemas, possibilitando novas formas de fazer, compreender e interpretar o

mundo que a cerca.

O aprendizado tem inicio muito precoce. Durante a primeira etapa do desenvolvimento
infantil a crianca especializa e aumenta seu repertorio de relacbes e expressdes através dos

movimentos e das sensac¢des que estes Ihe proporcionam; das a¢des que executa sobre o0 meio; da
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reacdo do meio, novamente percebida por ela. Sensagdes experimentadas, significadas afetiva e
intelectualmente, armazenadas e utilizadas, reutilizadas e percebidas em novas relagdes, assim por
diante, vao formando um banco de dados que no futuro serd retomado em processamentos cada vez
mais complexos e abstratos.

“Camargo, citando Piaget diz: “E a crianca cientista, interessada em rela¢des de causalidade,
empirica ainda, mas sempre em busca de novos resultados por tentativa e erro”.

Desta forma, podemos dizer que & medida que a crianca evolui no controle de sua postura e
especializa seus movimentos, sendo cada vez mais capaz de deslocar-se e aumentar sua exploragao
do meio, esta lancando as bases de seu aprendizado, seu corpo esta sendo marcado por infinitas e
novas sensagoes.

Lefevre e também citado por Camargo e diz:

Desde 0 nascimento, o cérebro infantil esta em constante evolugdo através de sua
inter-relacdo com o meio. A crianca percebe o mundo pelos sentidos, age sobre ele,
e esta interacdo se modifica durante a evolucéo, entendendo melhor, pensando de
modo mais complexo, comportando-se de maneira mais adequada, com maior
precisdo prética, & medida que domina seu corpo.

Neste sentido, a crianca com deficiéncia fisica ndo pode estar em um mundo a parte para
desenvolver habilidades motoras. E preciso que ela receba os beneficios tecnolégicos e de
reabilitacdo em constante interacdo com o ambiente ao qual ela pertence. E muito mais significativo
a crianca desenvolver habilidades de fala se ela tem com quem se comunicar. Da mesma forma, é
mais significativo desenvolver habilidade de andar se para ela esta garantido o seu direito de ir e vir.

O ambiente escolar é para qualquer crianca 0 espaco por natureza de interacdo de uns com
os outros. E nesse espaco que nos vemos motivados a estabelecer comunicacdo, a sentir a
necessidade de se locomover, entre outras habilidades que nos fazem pertencer ao género humano.

O aprendizado de habilidades ganha muito mais sentido quando a crianca esta imersa em um
ambiente compartilhado que permite o convivio e a participacdo. A inclusdo escolar é a
oportunidade para que de fato a crianca com deficiéncia fisica ndo esteja a parte, realizando
atividades meramente condicionadas e sem sentido.

2. Plasticidade Neural

Uma das importantes caracteristicas do Sistema Nervoso é denominada ‘“Plasticidade
Neural”. Mas 0 que é a plasticidade? E a habilidade de tomar a forma ou alterar a forma e
funcionamento a partir da demanda ou exigéncia do meio.

A plasticidade do Sistema Nervoso acontece no curso do desenvolvimento normal e também
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em casos de pessoas que retomam seu desenvolvimento, apds sofrerem agressbes e lesdes
neurologicas.

Durante o I° ano de vida da crianga percebemos alteragdes constantes de sua expressao
motora com progressivo incremento de habilidades. Essa evolugdo normal corresponde as
aquisicoes do desenvolvimento motor normal, determinado filogeneticamente, ao longo da
evolucdo. Sabemos, portanto, que a qualidade de oportunidades e vivéncias dessa crianga acelerara
ou retardara essa evolugéo.

O desenvolvimento englobard também interferéncias de fatores genéticos e ambientais e
neste ponto encontraremos diferenciacdes entre individuos e grupos de individuos com
caracteristicas genéticas distintas.

Posteriormente o desenvolvimento evolui para o surgimento de habilidades, que dependem
de aprendizado especifico e por isso acontece somente naqueles que receberam estimulos proprios
para o desenvolvimento dessa habilidade.

No curso de todo o desenvolvimento humano os fatores ambientais estardo provocando e
instigando o desenvolvimento dos centros neuroldgicos que vdo se organizando e reorganizando a
partir desta demanda.

Pessoas que sofreram lesbes neuroldgicas ndo fogem desta regra, elas devem entdo
reorganizar seus sistemas de controle neurais para a retomada de tarefas perdidas ou aprendizado de
outras desejadas.

Mais do que nunca, a “oportunidade” fard a diferenca e precisaremos instigar através da
estimulacdo os “centros de controle” a reorganizarem-se para assumir a funcdo da parte lesada.
Nesse caso, a quantidade e, mais ainda, a qualidade de estimulos proporcionados a crianca
possibilitarda o desenvolvimento maximo de suas potencialidades e isso justifica a importancia de
criarmos oportunidades comuns de convivéncias e desafios para o desenvolvimento.

A abordagem pedagogica para as criancas com deficiéncia multipla na educacéo infantil

enfatiza o direito de ser crianca, poder brincar e viver experiéncias significativas de forma

ludica e informal. Assegura ainda o direito de ir a escola, aprender e construir o

conhecimento de forma adequada e mais sistematizada, em companhia de outras criangas

em sua comunidade. (MEC, 2003)

A educagdo infantil, nesse contexto, tem duas importantes fungoes: ‘“cuidar’e “educar”.

Cuidar tem o sentido de ajudar o outro a se desenvolver como ser humano, atender as

necessidades basicas, valorizar e desenvolver capacidades. Educar significa propiciar

situagdes de cuidado, brincadeiras e aprendizagens orientadas de forma integrada que
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possam contribuir para o desenvolvimento das capacidades infantis de relagdo interpessoal,

de ser e estar com 0s outros em uma atitude basica de aceitacdo, respeito, confianca, e 0

acesso, pelas criangas, aos conhecimentos mais amplos da realidade social e cultural.

(BRASIL)

Como fica o conhecimento sobre a plasticidade neural no ambiente escolar?

O ambiente escolar promove desafios de aprendizagem. Privar uma crianga ou um jovem
dos desafios da escola é impedi-los de se desenvolverem. Ndo podemos aprisionar a nossa
concepcao equivocada de limitacéo.

O estudo da plasticidade neural vem nos demonstrar que o ser humano € ilimitado e que,
apesar das condicOes genéticas ou neurologicas, o ambiente tem forte intervencdo nesses fatores.
Quanto mais 0 meio promove situacdes desafiadoras ao individuo, mais ele vai responder a esses
desafios e desenvolver habilidades perdidas ou que nunca foram desenvolvidas. Se propusermos
situacBes de acordo com a limitacdo da crianca, ela ndo encontrara motivos para se sentir desafiada.

Uma crianga com atraso no desenvolvimento motor, ou com uma paralisia cerebral, quando
incluida em ambiente escolar inclusivo, tem inimeras razfes para se sentir provocada a desenvolver
habilidades que ndo desenvolveria em um ambiente segregado.

3. Importancia da Estimulacéo Precoce

No processo de desenvolvimento, uma das coisas que diferencia um bebé com deficiéncia
fisica de outro, € que ele, pela impossibilidade de deslocar-se para explorar espontanea e
naturalmente o meio, passa a ter privagdes de experiéncias sensoriais.

Justifica-se, entdo, a importancia da intervencdo em estimulacdo precoce dessa crianca,
favorecendo com que ela tenha uma relagéo rica com o outro e com o0 meio.

A educacao infantil, proposta nos espagos da creche e pré-escola, possibilitara que a crianca
com deficiéncia experimente aquilo que outros bebés e criangas da mesma idade estdo vivenciando:
brincadeiras corporais, sensoriais, masicas, estdrias, cores, formas, tempo e espaco e afeto.

Buscando construir bases e alicerces para o aprendizado, a crianca pequena com deficiéncia
também necessita experimentar, movimentar-se e deslocar-se (mesmo do seu jeito diferente);
necessita tocar, perceber e comparar; entrar, sair, compor e desfazer; necessita significar o que
percebe com os sentidos, como qualquer outra crianga de sua idade.

Hoje, € indiscutivel o beneficio que traz, para qualquer crianca, independentemente
de sua condicao fisica, intelectual ou emocional, um bom programa de educacao infantil do

nascimento aos seis anos de idade. Efetivamente, esses programas tém por objetivos o

cuidar, o desenvolvimento das possibilidades humanas, de habilidades, da promogéo da
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aprendizagem, da autonomia moral, intelectual e, principalmente, valorizam as diferentes

formas de comunicacao e de expressao artistica.

O mesmo referencial curricular nacional para a educacéo infantil (BRASIL, 1998)
recomendado para as outras criangas € essencial para estas com alteragdes significativas
no processo de desenvolvimento e aprendizagem, pois valoriza: o brincar como forma
particular de expressédo, pensamento, interacéo e comunicacao infantil, e a socializacao das
criangas por meio de sua participagdo e insercdo nas mais diversificadas préticas sociais,
sem discriminacdo de espécie alguma. (Brasil, 2003)

4. Deficiéncia: Terminologia e Educacéo Inclusiva

A terminologia é uma questdo complexa, mas discussoes realizadas tém demonstrado que
podemos aliar as classificacdes a perspectiva inclusiva.

Uma primeira analise dos estudos terminoldgicos compreende a classificacdo adotada pela
Organizacao Mundial da Satude (OMS), a qual evoluiu de acordo com a concepcao sobre as pessoas
com deficiéncia e conforme a sadde foi interagindo com as outras areas do conhecimento.

A classificagdo denominada International Classification of impairment, Disabilities and
Handicaps (ICIDH), traduzida em Portugués como Classificacdo Internacional de Deficiéncias,
Incapacidades e Desvantagens (CIDID), traz termos avancados em relacdo a épocas anteriores.

Essa classificacdo foi langada em 1976, em Assembleia Geral da Organizacdo Mundial da
Saude em carater experimental, e publicada em 1980, tal é a fragilidade das categorizacdes.

A ICIDH é baseada na trilogia impairment (deficiéncia), disability (incapacidade) e
handicap (desvantagem). A deficiéncia é entendida como uma manifestacdo corporal ou como a
perda de uma estrutura ou funcdo do corpo; a incapacidade refere-se ao plano funcional,
desempenho do individuo e a desvantagem diz respeito a condicdo social de prejuizo, resultante da
deficiéncia e/ou incapacidade.

Uma situacéo de incapacidade pode ser transformada e podemos exemplificar com o caso de
um aluno com deficiéncia visual - baixa visdo, frequentando a sala de aula do ensino regular. Ele
tem uma deficiéncia, mas se a escola produz a ampliacdo das letras dos textos usados na sala de
aula, produz cadernos com pautas espagadas, tém lupas manuais ou eletronicas, com certeza ele ndo
terd uma incapacidade de lidar com a escolarizagcdo, porque o ambiente possibilitou condicGes de
acessibilidade.

O estudo da terminologia com base nos documentos da OMS confirma a ideia de que 0s
servicos de educacdo especial sdo de fundamental apoio ao ensino regular para que nao

transformemos a deficiéncia em uma incapacidade.
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A OMS ndo cessa ai sua discussao sobre classificacdo das pessoas com deficiéncia e, no fim
de 1997, a ICIDH passa por uma intensa revisdo. Surge, entdo, a ICIDH2, com base em outra
trilogia: deficiéncia, atividade e participacgéo.

A nova abordagem ndo nega a deficiéncia, demonstrando que é necessario assumi-la para
supera-la. O conceito de deficiéncia, portanto, permanece; o de atividade refere-se a execucgéo
propriamente dita de uma atividade do individuo e ndo a sua aptiddo em realiza-la; o de
participacdo compreende a interacdo entre o individuo e o ambiente.

Para Dischinger, a principal diferenca entre as duas ICDHI é que a segunda ndo se prende as
qualidades da deficiéncia, mas tende a abordar 0s recursos necessarios aos individuos para a criacdo
de ambientes menos restritivos que favoreca a participacdo de todos.

Para ndo cairmos em interpretacGes equivocadas e preconceituosas, é necessario atrelar as
terminologias aos seus conceitos.

De acordo com Favero (2004), “quanto mais natural for o modo de se referir a deficiéncia,

como qualquer outra caracteristica da pessoa, mais legitimado ¢ o texto”.
Em 2001, uma terceira classificacdo foi lancada pela OMS, agora intitulada International
Classificationo Functioning, disabilityand Health (ICF), em portugués, Classificagéo Internacional
de Funcionalidade, Incapacidade ou Restricdo e Saude. Essa descreve a vida dos individuos de
acordo com sua saude. A nova classificacao surge devido a uma interacdo da satde com as questdes
sociais.

As inovacOes dessa classificacdo sdo as medidas sociais e judiciais tomadas para garantir
acessibilidade e tratamento especifico aos que necessitam. O termo funcionamento traz uma questao
positiva que é a de relacionar as funcdes e as estruturas do corpo com as atividades e a participacao
dos individuos. Sdo todas as atividades que o individuo pode desempenhar na sociedade, levando
em consideragao 0s acessos promovidos.

A incapacidade, segundo Dischinger, de realizacdo de alguma atividade ndo € somente o
resultado da limitacdo da funcdo corporal, mas também o da interacdo das fungdes corporais e as
demandas, costumes, préaticas e organizacdo do meio em que esta inserido.

Sabemos que ndo séo as terminologias que definem nossa atitude perante uma pessoa com
deficiéncia. A exemplo disso, o aluno pode ter uma deficiéncia sem sentir-se deficiente quando o
poder publico prové, em suas escolas, meios de acessibilidade que garantem o direito de ir e vir de
uma crianca ou jovem e quando as barreiras de aprendizagem sdo removidas pelos recursos

disponiveis, tanto materiais quanto humanos.
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A deficiéncia, vale lembrar, ¢ marcada pela perda de uma das fun¢des do ser humano, seja
ela fisica, psicoldgica ou sensorial. O individuo pode, assim, ter uma deficiéncia, mas isso ndo
significa necessariamente que ele seja incapaz; a incapacidade podera ser minimizada quando o
meio lhe possibilitar acessos.

As terminologias da OMS colaboram no sentido de ndo concebermos a deficiéncia como
algo fixado no individuo. Esta ndo pode sofrer uma naturalizacdo de modo a negar 0s processos de
evolucdo e de interacdo com o ambiente. A conceituagcdo da deficiéncia serve, portanto, para
definirmos politicas de atendimentos, recursos materiais, condi¢@es sociais e escolares.

A OMS, como vimos, ndo negou a deficiéncia, mas cumpre observar que a sua intencdo nao
é a de discriminacdo. Ela faz a diferenciacdo pela deficiéncia para conhecer quais as necessidades
do individuo. A Guatemala, promulgada no Brasil pelo Decreto n2 3.956/2001, deixa clara a
proibicdo de qualquer diferenciacdo que implique exclusdo ou restricdo de acesso a direitos
fundamentais. Porém, essa diferenciacdo deve ser feita toda vez que a mesma beneficie a pessoa
com deficiéncia como relata Mantoan.

De acordo com o principio da ndo discriminagao, trazido pela Convencéo da
Guatemala, espera-se que na ado¢do da mdaxima “tratar igualmente os iguais
e desigualmente os desiguais” admitam-se as diferenciacbes com base na
deficiéncia apenas com o proposito de permitir 0 acesso ao direito e nao

para negar o exercicio dele.

Embora reconhecamos os limites das terminologias, devemos ter claro que elas podem nos
auxiliar na busca de servicos e recursos que garantam a pessoa com deficiéncia sua participacdo na
sociedade.

5. Deficiéncia Fisica
No Decreto n° 3.298 de 1999 da legislacdo brasileira, encontramos o conceito de deficiéncia e de
deficiéncia fisica, conforme segue:

Art.1° - Para os efeitos deste Decreto, considera-se: Deficiéncia - toda perda ou

anormalidade de uma estrutura ou funcéo psicolégica, fisiolégica ou anatdmica que gere

incapacidade para o desempenho de atividade, dentro do padréo considerado normal para

0 ser humano;

Art. 4° - Deficiéncia Fisica - alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do

corpo humano, acarretando ocomprometimento da funcéo fisica, apresentando-se sob a

forma de paraplegia, paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia, tetraparesia,
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triplegia, triparesia, hemiplegia, hemiparesia, amputacéo ou auséncia de membro, paralisia

cerebral, membros com deformidade congénita ou adquirida, exceto as deformidades

estéticas e as que ndo produzam dificuldades para o desempenho de funcdes.

O comprometimento da funcéo fisica podera acontecer quando existe a falta de um membro
(amputacdo), sua ma-formacdo ou deformacao (alteracbes que acometem o sistema muscular e
esquelético).

Ainda encontraremos alteragcdes funcionais motoras decorrentes de lesdo do Sistema
Nervoso e, nesses casos, observaremos principalmente a alteracdo do ténus muscular (hipertonia,
hipotonia, atividades tonicas reflexas, movimentos involuntarios e incoordenados).

As terminologias “para, mono, tetra, tri ¢ hemi”, dizem respeito a determinacao da parte do
corpo envolvida, significando respectivamente, “somente os membros inferiores, somente um
membro, os quatro membros, trés membros ou um lado do corpo”.

O documento “Salas de Recursos Multifuncionais. Espaco do Atendimento Educacional
Especializado” publicado pelo Ministério da Educagao afirma que:

A deficiéncia fisica se refere ao comprometimento do aparelho locomotor que
compreende o sistema Osteoarticular, o Sistema Muscular e o Sistema Nervoso. As
doencas ou lesdes que afetam quaisquer desses sistemas, isoladamente ou em
conjunto, podem produzir grandes limitac@es fisicas de grau e gravidades variaveis,
segundo os segmentos corporais afetados e o tipo de leséo ocorrida. (BRASIL,
2006)

Na escola encontraremos alunos com diferentes diagndsticos. Para os professores sera
importante a informacéo sobre quadros progressivos ou estaveis, alteracdes ou ndo da sensibilidade
tatil, térmica ou dolorosa; se existem outras complicagdes associadas como epilepsia ou problemas
de saude que requerem cuidados e medicacdes (respiratdrios, cardiovasculares, etc.).

Essas informac0des auxiliardo o professor especializado a conduzir seu trabalho com o aluno
e orientar o professor da classe comum sobre questfes especificas de cuidados.

Deveremos distinguir lesGes neuroldgicas ndo evolutivas, como a paralisia cerebral ou
traumas medulares, de outros quadros progressivos como distrofias musculares ou tumores que
agridem o Sistema Nervoso. Nos primeiros casos temos uma lesdo de caracteristica ndo evolutiva e
as limitagbes do aluno tendem a diminuir a partir da introducdo de recursos e estimulacdes
especificas.

Ja no segundo caso, existe o aumento progressivo de incapacidades funcionais e 0s

problemas de salde associados poderdo ser mais frequentes.
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Algumas vezes os alunos estardo impedidos de acompanhar as aulas com a regularidade
necessaria, por motivo de internacdo hospitalar ou de cuidados de saude que deverdo ser
priorizados. Neste momento, o professor especializado podera propor o atendimento educacional
hospitalar ou acompanhamento domiciliar, até que esse aluno retorne ao grupo, tdo logo os
problemas de salde se estabilizarem.

Sabemos também que nem sempre a deficiéncia fisica aparece isolada e em muitos casos
encontraremos associagcdes com privagdes sensoriais (visuais ou auditivas), deficiéncia mental,
autismo etc. e, por isso, o conhecimento destas outras areas também auxiliara o professor
responsavel pelo atendimento desse aluno a entender melhor e propor o Atendimento Educacional
Especializado - AEE necessario.

Existe uma associacdo frequente entre a deficiéncia fisica e os problemas de comunicacéo,
como nos casos de alunos com paralisia cerebral. A alteragdo do tdnus muscular, nessas criancas,
prejudicard também as fungbes fonoarticulatdrias, onde a fala podera se apresentar alterada ou
ausente.

O prejuizo na comunicacdo traz dificuldades na avaliacdo cognitiva dessa crian¢a, que
comumente é percebida como deficiente mental. Nesses casos, 0 conhecimento e a implementacéao
da Comunicacdo Aumentativa e Alternativa, no espaco do atendimento educacional, sera
extremamente importante para a escolarizacao deste aluno.

[...] € necessario que os professores conhecam a diversidade e a complexidade dos

diferentes tipos de deficiéncia fisica, para definir estratégias de ensino que desenvolvam o

potencial do aluno. De acordo com a limitacdo fisica apresentada é necessario utilizar

recursos didaticos e equipamentos especiais para a sua educacdo buscando viabilizar a

participacdo do aluno nas situacdes praticas vivenciadas no cotidiano escolar, para que o

mesmo, com autonomia, possa otimizar suas potencialidades e transformar o ambiente em

busca de uma melhor qualidade de vida. (BRASIL)

Na deficiéncia fisica encontramos uma diversidade de tipos e graus de comprometimento
que requerem um estudo sobre as necessidades especificas de cada pessoa.

Para que o educando com deficiéncia fisica possa acessar ao conhecimento escolar e
interagir com o ambiente ao qual ele frequenta, faz-se necessario criar as condi¢des adequadas a sua
locomocéo, comunicagéo, conforto e seguranca.

E o Atendimento Educacional Especializado, ministrado preferencialmente nas escolas do

ensino regular, que deverd realizar uma selecdo de recursos e técnicas adequados a cada tipo de
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comprometimento para o desempenho das atividades escolares. O objetivo é que o0 aluno tenha um
atendimento especializado capaz de melhorar a sua comunicagao e a sua mobilidade.

Por esse motivo, o Atendimento Educacional Especializado faz uso da Tecnologia Assistiva
direcionada a vida escolar do educando com deficiéncia fisica, visando a inclusdo escolar.

6. O Atendimento Educacional Especializado e o uso da Tecnologia Assistiva no Ambiente
Escolar

A Tecnologia Assistiva, segundo Bersch, “deve ser entendida como um auxilio que
promovera a ampliacdo de uma habilidade funcional deficitaria ou possibilitara a realizacdo da
funcdo desejada e que se encontra impedida por circunstincia de deficiéncia”. ASSIm, 0
Atendimento Educacional Especializado pode fazer uso das seguintes modalidades da Tecnologia
Assistiva, visando a realizacdo de tarefas académicas e a adequagdo do espacgo escolar.

7. Uso da Comunicagdo Aumentativa e Alternativa, para atender as necessidades dos
educandos com dificuldades de fala e de escrita.

Adequacédo dos materiais didatico-pedagdgicos as necessidades dos educandos, tais como
engrossadores de lapis, quadro magnético com letras com ima fixado, tesouras adaptadas, entre
outros.

Desenvolvimento de projetos em parceria com profissionais da arquitetura, engenharia,
técnicos em edificacbes para promover a acessibilidade arquitetdnica. Ndo € uma categoria
exclusivamente de responsabilidade dos professores especializados que atuam no AEE. No entanto,
séo os professores especializados, apoiados pelos diretores escolares, que levantam as necessidades
de acessibilidade arquitetdnica do prédio escolar.

Adequacdo de recursos da informatica: teclado, mouse, ponteira de cabeca, programas
especiais, acionadores, entre outros.

Uso de mobiliario adequado: os professores especializados devem solicitar a Secretaria de
Educacdo adequacdes de mobiliario escolar, conforme especificacdes de especialistas na area:
mesas, cadeiras, quadro, entre outros, bem como os recursos de auxilio a mobilidade: cadeiras de
rodas, andadores, entre outros.

8. Que recursos humanos sdo necessarios ao Atendimento Educacional Especializado paira a
Deficiéncia Fisica?

Sdo os professores especializados o0s responsaveis pelo Atendimento Educacional

Especializado, tendo por funcdo a provisdo de recursos para acesso ao conhecimento e ambiente

escolar.
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Proporcionam, ao educando com deficiéncia, maior qualidade na vida escolar,
independéncia na realizacdo de suas tarefas, ampliacdo de sua mobilidade, comunicagdo e
habilidades de seu aprendizado.

Esses professores, apoiados pelos diretores escolares, estabelecem parcerias com outras
areas do conhecimento tais como: arquitetura, engenharia, terapia ocupacional, fisioterapia,
fonoaudiologia, entre outras, para que desenvolvam servi¢os e recursos adequados a esses
educandos.

No caso de educandos com graves comprometimentos motores, que necessitam de cuidados
na alimentacdo, na locomocéao e no uso de aparelhos ou equipamentos médicos, faz-se necessario a
presenca de um acompanhante no periodo em que frequenta a classe comum.

S&0 esses recursos humanos que possibilitam aos alunos com deficiéncia fisica a autonomia,
a segurancga e a comunicagéo, para que eles possam ser inseridos em turmas do ensino regular.

9. Tecnologia Assistiva— TA

Tecnologia assistiva € uma expressao utilizada para identificar todo o arsenal de recursos e
servigcos que contribuem para proporcionar ou ampliar habilidades funcionais de pessoas com
deficiéncia e, consequentemente, promover vida independente e inclusao.

Ainda, de acordo com Dias de Sa, a tecnologia assistiva deve ser compreendida como
resolucdo de problemas funcionais, em uma perspectiva de desenvolvimento das potencialidades
humanas, valorizagdo de desejos, habilidades, expectativas positivas e da qualidade de vida, as
quais incluem recursos de comunicacdo alternativa, de acessibilidade ao computador, de atividades
de vida diarias, de orientacdo e mobilidade, de adequacdo postural, de adaptacdo de veiculos,
oOrteses e préteses, entre outros. (Brasil)

Nesta definicdo destacamos que a TA é composta de recursos e servi¢os. O recurso é o
equipamento utilizado pelo aluno, que Ihe permite ou favorece o desempenho de uma tarefa. O
servigo de tecnologia assistiva na escola € aquele que buscara resolver os problemas funcionais do
aluno, no espaco da escola, encontrando alternativas para que ele participe e atue positivamente nas
varias atividades neste contexto.

Fazer TA na escola é buscar, com criatividade, uma alternativa para que o aluno realize o
que deseja ou precisa. E encontrar uma estratégia para que ele possa fazer de outro jeito. E valorizar
0 seu jeito de fazer e aumentar suas capacidades de acdo e interacéo a partir de suas habilidades. E
conhecer e criar novas alternativas para a comunicacao, escrita, mobilidade, leitura, brincadeiras,
artes, utilizacdo de materiais escolares e pedagogicos, exploracdo e producdo de temas através do

computador, etc. E envolver o aluno ativamente, desfiando-se a experimentar e conhecer,
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permitindo que construa individual e coletivamente novos conhecimentos. E retirar do aluno o papel
de espectador e atribuir-lhe a fungéo de ator.
Muitas sdo as perguntas do professor no seu encontro com o aluno com deficiéncia fisica e,

dia ap0s dia, novos desafios surgirdo:

e Como poderei avaliar se ele ndo consegue escrever CoOmo 0S outros?

e Meu aluno é mais lento para escrever, ler e falar. Sera que acompanhara o ritmo da turma no

aprendizado?

e Parece que ele entende tudo, mas ndo fala e ndo consegue escrever. Como poderei saber o

que ele quer, gosta, aprendeu ou quais sdo as suas duvidas? Existe alguma forma alternativa de

ele comunicar o que deseja?

e Todos estéo utilizando a tesoura e se sentem orgulhosos por isso. Como posso fazer para que

0 meu aluno com deficiéncia ndo se sinta excluido e incapaz?

e O que faremos na aula de educacéo fisica?

e Ele conseguira se alimentar sozinho?

e Quem ficard responséavel por acompanha-lo no deslocamento dentro da escola?

e Ele precisara de ajuda para ir ao banheiro? Quem o auxiliara? Existe algum jeito de ele ser

mais independente?

Agora, podemos retomar o conceito da Tecnologia Assistiva e reafirmar que ela significa
“resolucdo de problemas funcionais”. Para implementacdo desta pratica (TA) no contexto
educacional, necessitamos de criatividade e disposicdo de encontrarmos, junto com o aluno,
alternativas possiveis que visam vencer as barreiras que o impedem de estar incluido em todos os
espacgos e momentos da rotina escolar.

No desenvolvimento de sistemas educacionais inclusivos, as ajudas técnicas e a tecnologia
assistiva estdo inseridas no contexto da educacao brasileira, dirigida a promocdo da inclusdo de
todos os alunos na escola. Portanto, o espaco escolar deve ser estruturado como aquele que oferece

também as ajudas técnicas e 0s servi¢os de tecnologia assistiva. (Brasil)

10. Ajudas técnicas é o termo utilizado na legislacao brasileira, quando trata de garantir:
Produtos, instrumentos e equipamentos ou tecnologias adaptados ou especialmente

projetados para melhorar a funcionalidade da pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade

reduzida, favorecendo a autonomia pessoal, total ou assistida, (art. 61 do decreto n°® 5.296/04)

Ajuda técnica é, portanto, sindbnimo de tecnologia assistiva no que diz respeito aos recursos
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que promovem funcionalidade de pessoas com deficiéncia ou com incapacidades advindas do
envelhecimento.

E importante ressaltar que a legislagdo brasileira garante ao cidaddo brasileiro com
deficiéncia ajudas técnicas, portanto o professor especializado, sabendo desse direito do aluno,
deve ajuda-lo a identificar quais sdo 0s recursos necessarios para a sua educacao, a fim de que ele
possa recorrer ao poder publico e obter esse beneficio.

O Decreto n° 2 3.298 de 20 de dezembro de 1999 cita quais sdo 0s recursos garantidos as
pessoas com deficiéncia e entre eles encontramos:

Equipamentos, magquinarias e utensilios de trabalho especialmente desenhados ou

adaptados para uso por pessoa portadora de deficiéncia; elementos de mobilidade, cuidado

e higiene pessoal necessarios para facilitar a autonomia e a seguranca da pessoa portadora

de deficiéncia; elementos especiais para facilitar a comunica¢éo, a informagdo e a

sinalizacdo para pessoa portadora de deficiéncia; equipamentos e material pedagdgico

especial para educacdo, capacitacdo e recreacdo da pessoa portadora de deficiéncia;
adaptacdes ambientais e outras que garantam o acesso, a melhoria funcional e a autonomia
pessoal.

Retomando o tema da implementacdo da TA na escola entende-se que Atendimento
Educacional Especializado serd aquele que estruturara e disponibilizara o Servico de TA e 0s
espacos para organizagdo desse servico serdo as “Salas de Recursos Multifuncionais”.

Salas de recursos multifuncionais sdo espacos da escola onde se realiza o Atendimento
Educacional Especializado para os alunos com necessidades educacionais especiais, por meio de
desenvolvimento de estratégias de aprendizagem, centradas em um novo fazer pedagdgico que
favoreca a construcdo de conhecimentos pelos alunos, subsidiando-os para que desenvolvam o
curriculo e participem da vida escolar.

Nas salas de recursos multifuncionais, destinadas ao atendimento especializado na escola, é
que o aluno experimentara varias opcdes de equipamentos, até encontrar o que melhor se ajusta a
sua condicdo e necessidade.

Junto com o professor especializado aprendera a utilizar o recurso, tendo por objetivo
usufruir ao méximo desta tecnologia. Ap0s identificar que o aluno tem sucesso com a utilizacdo do
recurso de TA, o professor especializado devera providenciar que este recurso seja transferido para
a sala de aula ou permaneca com o aluno, como um material pessoal.

[...] as ajudas tecnicas e a tecnologia assistiva constituem um campo de acéo da educacéo

especial que tém por finalidade atender o que é especifico dos alunos com necessidades
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educacionais especiais, buscando recursos e estratégias que favorecam seu processo de

aprendizagem, habilitando-os funcionalmente na realizagdo das tarefas escolares.

No processo educacional, poderdo ser utilizadas nas salas de recursos tanto a tecnologia

avangada, quanto os computadores e softwares especificos, como também recursos de baixa

tecnologia, que podem ser obtidos ou confeccionados artesanalmente pelo professor, a

partir de materiais que fazem parte do cotidiano escolar.

Os servicos de TA sdo geralmente de caracteristica multidisciplinar e devem envolver
profundamente o usuario da tecnologia e sua familia, bem como os profissionais de varias areas, ja
envolvidos no atendimento deste aluno.

Outros profissionais como os fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas e
psicologos poderdo auxiliar os professores na busca da resolugdo de dificuldades do aluno com
deficiéncia. Convénios com secretaria da salde e integracdo das equipes sempre serdo bem-vindos.

Outra alternativa interessante sera o estabelecimento de contatos do professor especializado
com os profissionais que ja atendem seu aluno em instituicdes de reabilitacdo. Esses profissionais,
que j& conhecem o aluno, poderdo compor com a escola a equipe de TA.

E importante, também, que o professor especializado saiba que a reabilitagio é um direito
garantido por lei (Decreto n2 5.296/04) a todo brasileiro com deficiéncia e, se seu aluno ndo esta
recebendo acompanhamento nesta area, podera também solicitar ao Estado.

No ambito da educacdo, o servico de TA vai além do simplesmente auxiliar o aluno a fazer
tarefas pretendidas. As palavras de Mantoan sobre o encontro entre a tecnologia e a educacéo fala
muito bem do papel do educador e sua funcdo primordial junto ao aluno com deficiéncia:

O desenvolvimento de projetos e estudos que resultam em aplicacbes de natureza
reabilitacional sdo, no geral, centrados em situacdes locais e tratam de incapacidades
especificas. Servem para compensar dificuldades de adaptacdo, cobrindo déficits de visao,
audicdo, mobilidade, compreensdo. Assim sendo, tais aplicagbes, na maioria das vezes,
conseguem reduzir as incapacidades, atenuar os déficits: Fazem falar, andar, ouvir, ver,
aprender.

Mas tudo isso s6 ndo basta. O que é o falar sem o ensejo e o desejo de nos comunicarmos

uns com os outros? O que é 0 andar se ndo podemos tragar nossos proprios caminhos, para

buscar o que desejamos, para explorar o0 mundo que nos cerca?

O que é o aprender sem uma Visao critica, sem viver a aventura fantastica da construcéo do

conhecimento? E criar, aplicar o que sabemos, sem as amarras dos treinos e dos

condicionamentos?
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Dai a necessidade de um encontro da tecnologia com a educacao, entre duas areas que se
propdem a integrar seus propdsitos e conhecimentos, buscando complementos uma na
outra. (MANTOAN)

11. Avaliagdo e Implementacéao da TA

Tendo agora o entendimento conceitual da TA e sua importancia na inclusdo escolar de
alunos com deficiéncia, sugerimos uma reflexdo sobre um Processo de Avaliacdo Basica, proposto
pelo Center on Disabilities da Califérnia State University de Northridge (2006), que nos ajuda a
organizar 0s passos necessarios, desde o conhecimento do aluno, a implementacdo da tecnologia
assistiva e seguimento para observacdo dos beneficios que a tecnologia traz ao aluno ou a
verificacdo da necessidade de atualizacdo do recurso proposto. Neste protocolo de avaliacdo basica
para implementacdo da TA s&o propostos 10 passos:

Devemos conhecer o aluno, sua histdria, suas necessidades e desejos, bem como identificar
quais sdo as necessidades do contexto escolar, incluindo seu professor, seus colegas, os desafios
curriculares e as tarefas exigidas no ambito coletivo da sala de aula e as possiveis barreiras
encontradas que Ihe impedem o acesso aos espagos da escola ou ao conhecimento.

A partir desse levantamento, precisamos estabelecer metas a atingir e definir objetivos que,
como equipe, pretendemos alcancar, para atender as expectativas do aluno e do contexto escolar.
Vamos observar o aluno e esta avaliagdo servird essencialmente para pesquisarmos suas
habilidades. Em TA aproveitamos aquilo que o aluno consegue fazer e ampliamos esta a¢ao através
da introducdo de um recurso.

Conhecendo necessidades e habilidades do aluno e tendo objetivos claros a atingir,
pesquisamos sobre 0s recursos disponiveis para aquisicdo ou desenvolvemos um projeto para
confeccdo de um recurso personalizado que atenda aos nossos objetivos.

O aluno precisara de um tempo para experimentar, aprender e ele mesmo definir se o
resultado vai ao encontro de suas expectativas e necessidades.

Confirmada a eficacia do recurso proposto, devemos fornecé-lo ao aluno ou orienta-lo para a
aquisicdo. Todo o projeto de TA encontra sentido se o aluno, ao sair da escola, leva consigo o
recurso que lhe garante maior habilidade.

E importante entendermos que a TA é um recurso do usuério e nio pode ficar restrita ao
espaco do atendimento especializado. A implementacdo da TA se d4, de fato, quando o recurso sai
com o aluno e fica ao seu servico, em todos os espacos, onde for Gtil. A equipe de TA devera
conhecer fontes de financiamento e propor a escola a aquisicdo dos recursos que venham atender as

necessidades de seus alunos.
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A equipe de TA devera seguir o aluno e acompanhar o seu desenvolvimento no uso da
tecnologia. ModificacBes podem ser necessarias, assim como novos desafios funcionais aparecerao
dia a dia, trazendo novos objetivos para intervencgdo destes profissionais.

Durante todo o processo de avaliacdo béasica, devemos promover e avaliar 0s mecanismos
existentes para o fortalecimento da equipe que atua no servico de TA. Neste ponto, valoriza-se a
organizacdo do servico implementado, questdes de lideranca, trocas efetivas de experiéncias,
objetividade nas agdes e resultados obtidos pela equipe. Este item perpassa todos os outros e a agdo
interdisciplinar, que envolve também o aluno e sua familia, € fundamental para que se tenha um
bom resultado na utilizacdo da TA.

12. Modalidades da TA

A TA se organiza em modalidades ou especialidades e essa forma de classificagdo varia
conforme diferentes autores ou instituicbes que trabalnam com a TA. A organizagdo por
modalidades contribui para o desenvolvimento de pesquisas, recursos, especializacdes profissionais
e organizacao de servicos.

Podemos citar como modalidades:
e Auxilios para a vida diéria e vida prética.
e Comunicacdo Aumentativa e Alternativa.
e Recursos de acessibilidade ao computador.
e Adequacdo Postural (posicionamento para fungéo).
e Auxilios de mobilidade.
e Sistemas de controle de ambiente.
e Projetos arquitetonicos para acessibilidade.
e Recursos para cegos ou para pessoas com visdo subnormal.
e Recursos para surdos ou pessoas com déficits auditivos.

e AdaptacGes em veiculos.

Como este material esta voltado especificamente a inclusdo do aluno com deficiéncia fisica,
aprofundaremos somente algumas dessas modalidades. E importante que, a partir do entendimento
conceitual, o professor que trabalha com alunos cegos saiba que o livro em Braile, o material
pedagdgico confeccionado em relevo, os programas de computador que fazem o retorno auditivo,

também sao TA.
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Para o aluno surdo, o material especificamente produzido com referencial grafico visual e
que procura traduzir o que é comumente escutado, ou a campainha que é substituida por sinalizacao
visual etc., também é TA.

Para o aluno com dificuldades de aprender a ler e a escrever, podemos construir ou
disponibilizar recursos e materiais especiais com apoio de simbolos graficos junto a escrita. Para
esse aluno, o computador, com software de retorno auditivo, auxiliara a explorar mais facilmente os

contelidos de textos e tudo isso é TA.

13. Resolvendo com criatividade problemas funcionais

A partir de agora descrevemos varias situacdes reais que fazem parte da rotina escolar e
apresentamos alternativas e recursos que foram aplicados nestes casos. Esperamos que este material
sirva como fonte inspiradora para tantos outros recursos e alternativas que ainda surgiréo.

Vejamos alguns exemplos:

a) Recorte

Na educacdo infantil todas as criancas estdo se desafiando no uso da tesoura. Alguns alunos
possuem maior facilidade, outros ainda mostram dificuldades, mas todos estdo orgulhosos de seus
feitos. Nesse caso, 0 menino com deficiéncia fisica ndo podera participar da atividade de recorte e
colagem, a menos que consigamos uma tesoura diferente para que ele possa maneja-la com a
habilidade que possui (fechar a méo ou bater a mao).

Encontramos ou construimos uma tesoura adaptada para nosso aluno, mas ele ainda néo
consegue manejar simultaneamente a tesoura e o papel. Nesse caso, mudamos a atividade, que de
individual passa a ser coletiva: o grupo de alunos trabalha junto e um colega segura o papel, o outro

usa a tesoura, 0 outro passa a cola e juntos fazem a colagem.

b) Desenho e Pintura

Outras atividades muito frequentes na escola sdo o desenho e a pintura. Através dele o aluno
representa seu entendimento, seus sentimentos etc. Nesse caso podemos enfrentar o problema de
manejo do lapis, giz de cera ou pincel, que exigem uma habilidade motora fina. Além de manusear
estes instrumentos o aluno fixa, com a outra méo, o papel no qual vai desenhar.

Esta tarefa pode ser muito dificil para algumas criancas e podemos pensar em alternativas

para lhes auxiliar.
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A primeira ideia seria a de fixar a folha com fita adesiva ou em uma prancheta. Precisamos

verificar qual a habilidade de preenséo da mao deste aluno e escolher uma alternativa como um

engrossador para o lapis ou pincel. As fotos que seguem ilustram algumas alternativas possiveis:

A “aranha-mola” é um arame revestido, onde os dedos e a caneta sdo encaixados,
(www.expansao.com).

Os movimentos involuntarios podem ser inibidos por uma pulseira imantada. Na caneta, um
engrossador de borracha também facilita a preenséo e escrita. (www.expansao.com).

Um engrossador de lapis pode ser feito com espuma macia e Orteses podem melhorar a
posicdo da mado do aluno e ainda conter um dispositivo para fixar o lapis.
(www.expansao.com).

Vérias adaptacGes podem ser confeccionadas, utilizando-se materiais que originalmente
tinham outra funcdo. Uma bola de borracha encontrada em farmacias e que faz parte do
“sugador de leite” pode tornar-se um recurso 6timo de adaptagéo do lapis.

Podemos confeccionar engrossadores de lapis, pinceis, giz de cera, rolo para pintura e tubo
de cola colorida, utilizando uma espuma encontrada em ferragens e que, originalmente,
serve para o revestimento de encanamento de dgua quente. Esta espuma é vendida em metro
e a encontramos em varios diametros.

No caso de criangas sem possibilidade de usar as maos, podemos usar uma ponteira para a
boca ou cabeca e com ela fazer, além da digitacdo, o desenho, a pintura, virar a pagina, entre

outros.

Na ponteira de boca a ponta intraoral deve ter o formato em “U”. Dessa forma, garantira

maior fixagdo pela agdo de toda a arcada dentéria.

Podemos também experimentar recursos que sejam utilizados com 0s pés, com ou sem

acessorios de ajuda para fixar o lapis, pincel ou outro acessorio.

Durante a escrita ou desenho é comum quebrar a ponta do lapis.

Seré que é possivel meu aluno fazer a ponta de seu l&pis se consegue manejar bem somente

uma das méos? Foi essa pergunta que inspirou a cria¢cdo de um apontador adaptado: um apontador

comum foi colado sobre um taco de madeira e, dessa forma, a médo que apresenta maior dificuldade

consegue fixar o taco enquanto a outra maneja o lapis dentro do apontador. (Figura 13)
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Figura 13 - Apontador adaptado.

c) Manusear o Livro

Na escola muitos livros sdo utilizados e isso exige habilidades. Buscando resolver as
dificuldades que surgem nessa tarefa, descrevemos algumas adaptagdes que foram sugeridas para
alunos com deficiéncia fisica.

Para melhor visualizar o texto e as gravuras, em alguns casos, € recomendavel colocar o
livro na altura dos olhos do aluno, com o auxilio do plano inclinado.

Para fixar o livro sobre a mesa podemos colocar velcro na contracapa do livro e na mesa. Desta
forma, mesmo se o aluno utilizar muita forca ou tiver movimentos involuntarios, o livro ndo se
deslocara durante a troca da pagina.

Também podemos usar separadores de paginas colando feltro adesivo (normalmente colado
sob 0s pés de cadeiras) entre uma pagina e outra.

Outra ideia que favorece alguns alunos € de colar um pequeno velcro em cada pé de pagina
do livro e confeccionar uma luva de dedo, com velcro oposto na ponta. O contato do dedo da luva,
com o velcro da folha, facilitara a acdo de virar a pagina.

d) Jogos Variados

Jogos utilizados em sala de aula também podem sofrer adaptagdes para que o aluno consiga
participar com autonomia:

e Jogo de “quebra-cabeca”: confeccionado com papeldo, rétulos ou figuras, papel contact e
velcro fixado na base e no verso das pecas.
e Jogo das cores: jogos confeccionados com tampinhas coloridas, caixa de papeldo, papel

contact, velcro, folhas coloridas e latas revestidas de cores. O aluno brinca fazendo a

correspondéncia das cores e depois pode explorar outros conceitos como quantidades.
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e Jogos de matematica: tampinhas, cartbes plastificados, velcro e desafios matematicos.

e Jogo de cartas: foi construida uma base para fixar as cartas, possibilitando jogar com apenas
uma mao.

e Jogos que estimulam a leitura e escrita: confeccionados com cubos de madeira, letras em
EVA (lamina emborrachada), tampinha de leite, figuras impressas, papeldo, contact e

velcro.

e) Escrita

No caso de o aluno se cansar muito ou ndo conseguir escrever utilizando o lapis ou a caneta,
mesmo adaptados, podemos pensar em outras solucgdes para a escrita:

Escrever usando letras em EVA (Iaminas emborrachadas), em cubos de madeira, em cartGes
de papeldo, coladas sobre tampinhas etc. Ao confeccionar esse material devemos estar atentos a
habilidade de preensdo do aluno e também ao seu controle motor.

Serd muito Gtil que a base que recebe as letras tenha uma superficie de aderéncia (velcro ou
suporte de encaixe). Dessa forma, mesmo que o aluno tenha tremores ou movimentos involuntarios,
as letras se fixam e ele consegue com mais facilidade compor a palavra ou o texto que deseja.

f) Prancha com letras

E uma folha de papel contendo todo o alfabeto. O aluno aponta ou olha para a letra que
deseja escrever e o colega, ou seu acompanhante, vai compondo o texto.

O processo de selecéo da letra pode ser feito pelo aluno de forma direta ou indireta. Na
forma direta o proprio aluno consegue levar o dedo, o olhar, ou outra parte do corpo sobre a letra
que deseja selecionar. Na forma indireta € o professor ou o auxiliar, que passa a mdo sobre a
prancha de letras e quando ele toca na letra que o aluno deseja escrever, este emite um sinal
afirmativo, que pode ser um som ou um gesto. Esse segundo sistema de selecdo é também
denominado de varredura.

e Maquina de escrever convencional ou elétrica. Uma maquina de escrever, especialmente a
maquina elétrica, que exige menos forca, pode ser muito Gtil para um aluno em sala de aula.

e AlphaSmart 3.000. Trata-se de um teclado portatil chamado AlphaSmart, que arquiva 0s
textos digitados que poderdo ser descarregados posteriormente em um computador ou
impressora.

e O computador, com recursos de acessibilidade, pode ser também uma alternativa para o

aluno que necessita de escrita rapida, (www.clik. com.br).
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g) Leitura

Alguns alunos apresentam dificuldades em acompanhar a turma e seu ritmo para aprender a
leitura é diferenciado. Nesse caso, 0s textos apoiados com simbolos facilitardo a competéncia no
entendimento do texto. O aluno se desafiard a ler e tera mais sucesso, o que favorecera sua auto-
estima.

Imerso no contexto de escrita e simbolos, ele passa a fazer leitura global e tem acesso a
novos conhecimentos com autonomia. Atraves do software Escrevendo com Simbolos
(www.clik.com.br) o professor especializado podera produzir, para o aluno, os textos apoiados por
simbolos.

14. Rompendo barreiras para o Aprendizado

Muitas sdo as acOes da rotina escolar e o professor da sala de aula precisa ficar atento e
avaliar o nivel de participacdo do aluno. Junto com seu aluno, ele deve fazer chegar ao professor
especializado todas as necessidades de apoio para que, no espaco do atendimento especializado,
sejam desenvolvidos os recursos e as estratégias favoraveis, no sentido de qualificar a interacdo do
aluno com o grupo e promover acesso ao conhecimento escolar.

A equipe de profissionais da reabilitacdo também podera colaborar buscando encontrar o
recurso de TA que melhor corresponda a necessidade do aluno.

O tema relativo ao material escolar e pedagdgico adaptado deve despertar no professor e no
professor especializado a atencdo e a criatividade para resolucdo de possiveis barreiras que
impedem o acesso ao aprendizado.

A iniciativa de implementacdo de salas de recursos multifuncionais nas escolas publicas de
ensino regular responde aos objetivos de uma pratica educacional inclusiva que organiza servicos
para 0 Atendimento Educacional Especializado, disponibiliza recursos e promove atividades para
desenvolver o potencial de todos os alunos, a sua participacao e aprendizagem.

Essa acdo possibilita 0 apoio aos educadores no exercicio da funcdo docente, a partir da
compreensdo de atuacdo multidisciplinar e do trabalho colaborativo realizado entre professores das
classes comuns e das salas de recursos.

Na prética, o desenvolvimento de recursos para a aprendizagem dos alunos com deficiéncia
leva os docentes a desenvolver recursos para todos. Todos os alunos gostam e se desafiam diante de
materiais ricos em estimulos e a aula se torna mais atraente, significativa e todos se beneficiam.

A tecnologia assistiva, na perspectiva de inclusdo escolar, ndo deve se voltar unicamente a
promover uma habilidade no aluno, fazendo com que ele realize tarefas como as de seus colegas.

A TA na educagdo sera o meio pelo qual esse aluno possa fazer do seu jeito e assim ele se
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tornard protagonista de sua historia, ativo no seu processo de desenvolvimento e aquisicdo de

conhecimentos.

15. Introducgdo a Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (CAA)

Desde o0 momento em que o ser humano diz suas primeiras palavras, a linguagem facilita o
encontro de desejos, necessidades, interagdo social, acesso as informacdes e conhecimento sobre o
complexo mundo em que vive.

Existem varias razfes pelas quais as habilidades linguisticas de um sujeito podem estar
inadequadas: um acidente, uma doenca ou um problema em seu desenvolvimento.

Qualquer que seja a causa, a situacdo € sempre muito frustrante e limitante, tanto para o sujeito
quanto para as pessoas ao seu redor. Sabemos que a comunicagdo é o agente de ligagdo entre ideias,
sensacOes e 0 meio, permitindo uma melhor interagcdo entre os sujeitos, bem como uma mudanca
constante em nossa aprendizagem, pelas trocas que nos proporciona.

Nos ultimos 35 anos, individuos impossibilitados de se expressar oralmente de maneira
adequada, ou seja, pela fala, vém tendo a oportunidade de utilizar recursos alternativos para que a
sua comunicacgao se efetive.

A capacidade de muitas criancas com dificuldades significantes no desenvolvimento, na
aquisicdo e no uso de linguagem estd comprometida pelas suas dificuldades na producéo da fala.

Para desenvolver a linguagem, essas requerem intervencdo, utilizando modalidades
alternativas que compensem a fala inexistente ou limitada. Porém néo é o que ocorre com a maioria
das criancas com alteracdes neuromotoras, onde a alteracdo de linguagem € uma das principais
caracteristicas.

O trabalho com os recursos de tecnologia assistiva, em especial a comunica¢do aumentativa
e alternativa, ainda é pouco divulgado no Brasil e parece existir, por parte dos profissionais e
familiares, desconhecimento e inseguranca a respeito de sua introducao e uso.

E muito comum encontrarmos um grande nimero de alunos com necessidades educacionais
especiais, em especial os paralisados cerebrais, que sdo falantes ndo funcionais ou ndo- falantes e
isso justifica a necessidade de aprofundarmos o conhecimento sobre a Comunica¢do Aumentativa e
Alternativa, vislumbrando sua implementacdo no Atendimento Educacional Especializado.

16. O que é a Comunicacdo Aumentativa e Alternativa

A Comunicacdo Aumentativa e Alternativa - CAA é uma das areas da TA que atende

pessoas sem fala ou escrita funcional ou em defasagem entre sua necessidade comunicativa e sua

habilidade em falar e/ou escrever.
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Busca, entdo, através da valorizagdo de todas as formas expressivas do sujeito e da
construcdo de recursos préoprios desta metodologia, construir e ampliar sua via de expressdo e
compreensao.

Recursos como as pranchas de comunicacdo, construidas com simbologia gréfica (desenhos
representativos de ideias), letras ou palavras escritas, sdo utilizados pelo usuario da CAA para
expressar seus questionamentos, desejos, sentimentos e entendimentos.

A alta tecnologia nos permite também a utilizacdo de vocalizadores (pranchas com produgédo
de voz) ou do computador, com softwares especificos, garantindo grande eficiéncia na funcao
comunicativa. Dessa forma, o aluno com deficiéncia, passa de uma situacdo de passividade para
outra, a de ator ou de sujeito do seu processo de desenvolvimento. (BERSCH e SCHIRMER).

Portanto a CAA é considerada uma area da préatica clinica e educacional que se propde a
compensar (temporaria ou permanentemente) a incapacidade ou deficiéncia do sujeito com
distdrbio severo de comunicacao.

Tem como objetivo valorizar todos o0s sinais expressivos do sujeito, ordenando-os para o
estabelecimento de uma comunicag&o répida e eficiente. (SCHIRMER)

Dizemos que a comunicacdo é aumentativa quando o sujeito utiliza um outro meio de
comunicacdo para complementar ou compensar deficiéncias que a fala apresenta, mas sem
substitui-la totalmente. E que a comunicacdo é alternativa quando utiliza outro meio para se
comunicar ao invés da fala, devido a impossibilidade de articular ou produzir sons adequadamente.
(TETZCHNER e MARTINSEN)

O objetivo da CAA é tornar o sujeito com distarbio de comunicacdo o mais independente e
competente possivel em suas situacbes comunicativas, podendo assim ampliar suas oportunidades
de interagdo com 0s outros, na escola e na comunidade em geral.

Uma aplicacdo efetiva de CAA envolve geralmente uma abordagem multimodal. Ela pode
empregar a combinacao de diferentes modos de acdo, expressdes faciais e auxilios de comunicacao.

As informacgdes contidas nesta Unidade de Estudo, constituem apenas uma introducdo ao
campo da CAA. Estéo incluidas informacdes e sugestdes para o uso eficaz de simbologia grafica em
pranchas de comunicacao e outros materiais. Apesar de o foco ser dirigido a criangas com disturbios
severos de comunicagdo, esta abordagem e materiais também podem ser modificados e utilizados

com adolescentes e adultos.
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17. Quem pode se beneficiar do uso de CAA?

A CAA destina-se aos sujeitos de todas as idades, que ndo possuem fala e ou escrita
funcional devido a disfuncbes variadas como, por exemplo: paralisia cerebral, deficiéncia mental,
autismo, acidente vascular cerebral, traumatismo cranioencefalico, traumatismo raquiomedular,
doencas neuromotoras (como, por exemplo, a esclerose lateral amiotrofica), apraxia oral e outros
(TETZCHNER e MARTINSEN).

No passado pensava-se que um individuo ndo era candidato a um auxilio de comunicacéao
porque ja apresentava alguma fala ou porque poderia falar no futuro. Temia-se que se a pessoa que
aprendesse alguma forma alternativa de comunicacdo, a motivacdo e as oportunidades para
aprender a falar seriam diminuidas.

Hoje sabe-se que acontece exatamente o contrario, 0s sujeitos que usam a CAA e que
desenvolvem a fala tornam-se falantes mais competentes.

Ha varios motivos pelos quais a comunicacdo alternativa pode realmente melhorar as
chances de uma pessoa desenvolver as habilidades de fala. Quando a fala é experimentada ou
trabalhada isoladamente geralmente produz tenséo.

Para muitos individuos essa tensdo diminui as chances de fala compreensivel, e o resultado é
0 aumento da sua frustracdo. Quando o individuo usa o auxilio de CAA, sua fala torna-se mais
relaxada e, por isso, melhor sucedida.

Por exemplo, se pensarmos em um aluno com paralisia cerebral do tipo espastica com uma
disartria moderada em uma sala de aula. Quando a professora faz algum questionamento a turma e
este aluno tenta responder, podemos ter uma fala, nesse momento, ininteligivel.

Essa € uma situacdo de grande tensdo, que provavelmente elevara ainda mais seu tonus
muscular, deixando-o rigido. Se utilizarmos um recurso de apoio, como uma prancha com letras,
onde o aluno possa escrever ao menos as primeiras letras do que esta tentando falar, teremos uma
comunicacgdo mais eficiente e menos angustiante para todos.

Também temos que pensar que as criancas que necessitam de CAA tém alto risco de
apresentar atraso no desenvolvimento da linguagem e necessitam estimulos de linguagem de todos
0s modos possiveis.

Quando a comunicagdo se torna realmente funcional, as habilidades aprendidas na
linguagem sdo transferidas (como por exemplo, a extensdo lexical-vocabulario ou a organizacédo
sintatica-organizacao da frase).

Concluindo, podemos afirmar que a CAA favorecera pessoas de todas as idades e que

necessitam de recursos e/ou estratégias que ampliem ou desenvolvam sua habilidade de
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comunicacéo.

A introducdo da CAA deve acontecer sempre que houver um distanciamento entre a
capacidade compreensiva e expressiva de um sujeito ou quando a possibilidade de se fazer entender
é menor do que a de seus pares (pessoas da mesma idade), diminuindo assim as oportunidades de

interacdo e relacionamentos deste individuo.

18. Sistemas de Comunicac¢do Aumentativa e Alternativa = SCAA

Chamamos de SCAA 0s recursos, as estratégias e as técnicas que apoiam modos de
comunicacéo existentes (fala reduzida e pouco inteligivel) ou substituem a fala.
19. O que sdo os recursos dos de CAA?

Os sistemas de CAA podem ser organizados em recursos que nao necessitam auxilio externo
(sinais manuais, gestos, apontar, piscar de olhos, sorrir, vocalizar) e 0s que necessitam auxilio
externo (objeto real, miniatura, retrato, simbolo gréafico, letras e palavras, dispostos em recursos de
baixa e alta tecnologia).
O usuério da CAA sinalizara a mensagem que deseja expressar, apontando para 0 recurso externo
que serd organizado para ele (pranchas com simbolos, objetos, miniaturas), alem de utilizar seus
gestos, vocalizacdes e demais expressdes particulares.

A CAA é o uso integrado de todos os recursos de comunicacdo que sdo organizados de

forma personalizada. Por isso é chamado de sistema multimodal.
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Figura 31 - Pranchas de CAA.
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20. Alguns exemplos de recursos de baixa tecnologia estdo abaixo citados:

Objetos reais: o aluno podera fazer escolhas “apontando” para objetos reais, como a roupa
que deseja vestir, 0 material escolar que deseja utilizar, o alimento que escolherd ou o
produto que deseja comprar na prateleira do supermercado.

Miniaturas: sdo utilizadas com alunos que apresentam dificuldade de reconhecer e
significar simbolos graficos e também com alunos cegos ou com baixa visdo, onde 0s
relevos das miniaturas os auxiliam a reconhecer o objeto e assim confirmar a mensagem que
desejam expressar. As miniaturas podem ser apresentadas uma a uma oOu em grupos
organizados em pranchas de comunicacéo.

Objetos parciais: utilizados em situagdes onde 0s objetos a serem representados sao muito
grandes. Nestes casos, a utilizacdo de parte do objeto pode ser muito apropriada. Por
exemplo, usar um mouse ou um CD para representar o computador ou um controle remoto
para dizer que quer assistir a televiséo.

Fotografias: podem ser utilizadas para representar objetos, pessoas, acdes, lugares,
sentimentos ou atividades. Podemos também criar pranchas de comunicagdo com fotografias
recortadas de revistas e com rétulos de produtos.

Simbolos graficos: ha uma série de bibliotecas de simbolos graficos que foram
desenvolvidos para facilitar a comunicacdo e que com eles sdo construidas as pranchas e

cartbes de comunicacao.

Os simbolos séo de trés/quatro tipos:

Pictogréficos - desenhos que parecem com aquilo que desejam simbolizar.

Arbitrarios - desenhos que nao tém relacdo pictografica entre a forma e aquilo que desejam
simbolizar.

Ideograficos - desenhos que simbolizam a ideia de uma coisa, criam uma associacao grafica
entre o simbolo e o conceito que ele representa.

Compostos - grupos de simbolos agrupados para representar objetos ou ideias.

Existem varios sistemas de simbolos graficos que sdo conhecidos internacionalmente e

utilizados para a confeccdo de pranchas e cartdes de comunicacdo, entre eles citamos o

Blissymbolics, o Pictogramldeogram Communication Symbols (PIC) e o Picture Communication
Symbols (PCS).
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21. PCS - Picture Com Unication Symbols

Os PCS (Simbolos de Comunicacdo Pictérica) foram idealizados em 1980 pela
fonoaudi6loga norte-americana Roxanna Mayer Johnson. Este sistema simboélico é composto por
aproximadamente 8.000 simbolos que representam uma grande variedade de vocabulario. Sdo de
facil reconhecimento e, por isso, muito utilizados por criancas ou individuos que apresentam
dificuldades em compreender representacdes mais abstratas. Ele é basicamente pictografico e
beneficia individuos de qualquer idade. Podemos encontrar os PCS em livro (Combination Book) e
em programas de computador (Boardmaker e Escrevendo com Simbolos), disponiveis
comercialmente no Brasil.

Traduzido para o portugués brasileiro, 0 PCS possui simbolos caracteristicos e proprios de
nossa historia e cultura nacional sendo o sistema simbolico mais utilizado no Brasil. Esté traduzido
em mais de 10 linguas, portanto possui um referencial clinico e tedrico internacional. Trata-se de
um sistema aberto que se adapta a questdes regionais, culturais e pessoais do usuario e possui uma
simbologia de facil interpretacéo.

Numa prancha de comunicacdo sdo colocados varios simbolos graficos que representam
mensagens (Figura 31). O vocabulério de simbolos devera ser escolhido de acordo com as
necessidades comunicativas de seu usuario e, portanto, as pranchas sdo personalizadas. A prancha
de comunicacdo apresenta a vantagem de expor varios simbolos ao mesmo o tempo. Uma forma
muito comum de organizar este recurso é chamada de técnica por subdivisdo e niveis1°.

Cada prancha deve ser feita do tamanho e formato necessarios e na confecgdo, sdo utilizados
materiais variados como folhas de papel, cartolina, isopor, madeira. Uma prancha pode ser feita a
partir de uma pagina de album fotogréafico ou pasta com sacos plasticos.

Além das pranchas personalizadas (prancha de comunicacdo pessoal) existem outras para
multiplos usuarios (ambientes escolares, turma, biblioteca, que acompanha um livro ou jogo). Essas
pranchas possibilitam um ambiente rico em simbolos para todos que estdo no local e podem ser
utilizadas por mais de um usuario de CAA.

Quando é necessario um grande nimero de simbolos, a prancha pode dispor de subdivisdes
ou niveis. Ambas permitem que muitos simbolos estejam a disposi¢do do usuario ao mesmo tempo
em que apenas um numero limitado por vez é apresentado.

A subdivisdo € um sistema em que um simbolo se refere a outra pagina de simbolos ou a um
recurso diferente. Por exemplo, na prancha principal ha um simbolo para a comida. Quando esse
simbolo for indicado, uma pagina ou prancha com simbolos relativos a comida devera ser

apresentada. Niveis sdo pranchas "debaixo” de pranchas. Pode haver um vocabulario basico e niveis

J 97



IBE - Instituto Brasileiro de Educacao

de outras pranchas que podem ser folheadas a medida do necessario.
22. Cartdes de Comunicacao

Trata-se de uma maneira simples de mostrar simbolos em um espa¢o compacto. Os cartdes
sdo geralmente organizados em ficharios, presos em argolas ou em porta-cartdo, de modo que o
usuario possa folhea-los.

Os simbolos, disponibilizados em formato de cartGes, sdo bastante Uteis na sala de aula (na
construcdo da rotina com a turma), em oficinas (como tdépicos de interesse dos alunos) e sdo
facilmente organizados como uma prancha de vocabulario previamente selecionado.

Como exemplo, podemos citar uma oficina de culinaria onde o professor pode selecionar o
vocabulario (receita) e apos organiza-lo com a turma, ordenando os cartdes para montar a receita.
Nessa atividade aproveita-se ndo sé para explorar o léxico, como também a organizacdo sintatica,
envolvendo alunos falantes e ndo-falantes.

Utilizamos também os cartdes com criancas que possuem baixa visdo, onde existe a
necessidade de ampliarmos muito o simbolo grafico, ou com criangas que estdo iniciando o uso de

simbologia gréfica para a CAA, e que, posteriormente irdo evoluir para pranchas maiores.

23. Acessorios e ideias para a criacdo de recursos de comunicacdo, utilizando baixa tecnologia.

e Mesa com simbolos: é muito pratico colocarmos simbolos sobre a mesa da cadeira de rodas

ou da sala de aula. Esta prancha fixa € normalmente plastificada com papel Contact, que

protege e impermeabiliza os simbolos, liberando o uso da mesa para outras finalidades
(alimentacdo, escrita, pintura).

e Avental: um avental é confeccionado em tecido que facilita a fixacdo de simbolos, letras ou
objetos que possuem uma parte em velcro. No avental, o parceiro de comunicagéo prende os
simbolos e a crianca responde através do olhar ou apontar. Este acessorio proporciona a
vantagem da mobilidade dos simbolos.

Geralmente sdo os professores, 0s pais ou 0s auxiliares (cuidadores) que usam o avental e se
posicionam na frente do aluno, para que ele sinalize o simbolo que deseja comunicar.

e Pastas de comunicagdo: Uma forma bastante comum de dispor o vocabulario de simbolos
gréaficos, fotos ou letras sdo os cadernos, pastas com sacos plasticos ou albuns de fotografia.
Neste formato, a primeira pagina geralmente equivale a uma prancha principal e as seguintes

sao tematicas ou em subniveis.
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e Porta documentos/cartdes: sdo excelentes para momentos em que se quer primar pela
portabilidade. S&o facilmente transportados em situa¢cfes como em uma aula de educacéo
fisica ou no intervalo da escola, para comprar um lanche etc.

e Album de fotografias: pode ser utilizado na introducdo da CAA quando o usuério esta
aprendendo novos simbolos. Para isso, organizamos as fotografias do aluno, sua familia, os
lugares que frequentam e ao lado de cada foto colamos os simbolos representativos do que a
imagem mostra. Podemos fazer um album que mostre todos 0s espagos da escola,
acompanhados por simbolos correspondentes.

e Agendas e calendarios: sdo excelentes para uso em sala de aula e estimulam a organizacéo
espacial e temporal dos alunos. Essa atividade, que utiliza com toda a turma os simbolos da
CAA, pode se tornar um instrumento importante para a socializagédo de informagdes do
aluno usuéario de CAA e seus colegas.

e Qutros acessorios: a criatividade ndo tem limite e podemos criar varios acessorios com
objetivo de organizar e disponibilizar vocabulario de simbolos graficos ao aluno. Seguem
alguns exemplos:

o Livros construidos com simbologia da CAA: os alunos constroem livros com
temas de seus interesses e ordenam o0s simbolos para contar suas histérias. Versos,
cantigas, pesquisas, criacdo e recontagem de historias infantis sdo alguns dos temas
utilizados. Este € mais uma atividade que podera envolver todos os alunos e
colaborard para a compreensdo da escrita através da ordenagdo dos simbolos
graficos, além de trazer novo vocabulario ao aluno usuéario da CAA.

o Livros adaptados com a simbologia da CAA: colamos nos livros de histdrias o0s
simbolos da CAA que correspondem ao texto escrito. Isso facilita a habilidade e
competéncia na leitura, além de trazer novo vocabulario simbélico ao aluno.
Acompanhando cada livro podemos criar pranchas de CAA temaéticas para que o
aluno reconte ou interprete o que leu.

o Livros de atividades confeccionados com a simbologia da CAA: atividades
pedagodgicas com desafios de conteildos variados podem ser criadas com os simbolos
graficos da CAA. Cada livro possui uma prancha de simbolos, com varias op¢es de
respostas para as tarefas propostas, deixando assim o aluno livre para interpretar e

responder.
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Figura 4 - Cortando com a tesoura em suporte fixo.

Figura 7 - Pulseira imantada.
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Figura 10 - Adaptacao de borracha.

Figura 8 - Engrossador de espuma.
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Figura 11 - Engrossadores de espuma.

Figura 12 - Ponteira de cabeca.

Figura 14 - Plano inclinado
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Figura 19 - Jogos matematicos.

Figura 20 - Suporte para cartas.

Figura 16 - Auxilio para virar a pagina do livro com velcro.
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Figura 21 - Jogo que estimula a leitura.

Figura 24 — Prancha de letras.
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Figura 28 - Blissymbolics.
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Figura 26 - Teclado com recursos de acessibilidade.

Figura 27 - Texto produzido com o software “Escrevendo

com Simbolos”.
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Figura 22 - Jogos que estimulam a escrita.
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Figura 29 - PIC - Pictogram Ideogram Communication.
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Figura 30 - PCS - Picture Communication Symbols.
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Figura 43 - Livros construidos com simbolos.
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Figura 31 - Pranchas de CAA.
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Figura 53 - Técnica de selegio direta.

Figura 44 - Livros adaptados com PCS.
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Figura 39 - Quadro de feltro para fixar os cartoes.

Figura 40 - Jogo americano com simbolos, para a hora do lanche.
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Figura 63 - Teclado virtual Speaking Dynamically Pro.
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Figura 54 - Técnica de codificagio.

Figura 37 - Album de fotografias.
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Figura 51 - Projeto ecologia e redag¢do sobre passcio feita

com simbolos PCS.
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Figura 67 - Acionadores variados.
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Figura 56 - Vocalizador Zygo Talara.

Figura 41 - Ima3 de geladeira com simbolos representativos
de alimentos.

Figura 42 - Organizador de simbolos para sala de aula.
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Figura 58 - Pranchas dinamicas do Speaking Dynamically Prc

24. Jogos desenvolvidos com a simbologia da CAA:

Simbologia da CAA nas atividades educacionais:

Todos os projetos desenvolvidos em sala de aula podem ser acompanhados de simbologia
grafica, em forma de cartdes ou pranchas tematicas como, por exemplo:

Algumas sugestdes para o trabalho com Simbologia Grafica PCS e confeccdo de recursos de
CAA.

Johnson sugere que o PCS seja dividido em seis categorias primarias, baseadas na funcéo de
cada palavra. Os simbolos sdo geralmente agrupados por categorias nos recursos de comunicacao,

para estimular a ordem frasal adequada.

As categorias séo as seguintes:

e Social: palavras comumente usadas em interacGes sociais. Incluem palavras socialmente
bem-educadas, palavras para pedir desculpas, expressdes de giria para expressar prazer e

desprazer e quaisquer outras palavras e expressoes que sejam exclusivas do individuo.

e Pessoas: incluindo pronomes pessoais.

Verbos Substantivos
o Descritivo: primariamente adjetivos e advérbios.
e Miscelénea: basicamente sdo artigos, conjungdes, preposi¢des, conceito de tempo, cores, 0

alfabeto, niumeros e outras palavras abstratas variadas (JOHNSON,).
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Geralmente € vantajoso codificar por cores os diferentes grupos de palavras nas pranchas de
comunicacdo. 1sso ndo apenas torna a prancha atraente, mas também ajuda significativamente a
rapida localizacdo dos simbolos. Nesse caso o contorno ou o fundo do simbolo recebera uma cor

especifica, de acordo com o grupo a que pertence.

As seis categorias de palavras dos PCS podem ser usadas em um sistema de codificacdo de
cores:

e Pessoas - contorno ou fundo amarelo.

e Verbos - contorno ou fundo verde.

e Substantivos - contorno ou fundo laranja.

e Descritivos - contorno ou fundo azul.

e Miscelanea - contorno ou fundo branco.

e Social - contorno ou fundo rosa.

Ao projetarmos uma prancha de comunicagao organizamos os simbolos de forma que os da
mesma categoria estejam proXimos e procuramos respeitar a ordem frasal adequada na disposi¢do
dos simbolos na prancha.

Observando o exemplo que segue podemos perceber uma primeira coluna de simbolos com
fundo cor-de-rosa que representa expressdes sociais, seguidos de uma coluna com fundo amarelo
que representa 0s sujeitos e pronomes e na sequéncia, encontramos verbos, substantivos e adjetivos.

Uma dica para dispor o vocabuldrio na prancha € obedecer a mesma ordem de como
escrevemos ou falamos. Cabe salientar que essas orientacfes ndo sdo rigidas e podem ser
modificadas quando necessario.

Outra caracteristica importante do PCS € o fato de que os simbolos podem ser modificados e
personalizados. Seria impossivel que o PCS provesse um simbolo perfeito para cada pessoa e
situacao.

Ou seja, na medida em que nao localizamos, na biblioteca de simbolos, algo que represente a
mensagem que estamos buscando, podemos escolher outro simbolo e entdo padroniza-lo, ou seja,
depois que definimos um simbolo para uma mensagem devemos utiliza-lo em todos os recursos de
comunicacdo desse usuario. Da mesma forma que, quando ndo concordamos com algum simbolo,

podemos altera-lo, trocando a cor e/ou acrescentando formas.
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Quando iniciar a CAA

O trabalho com a CAA deve iniciar o mais cedo possivel a fim de que possamos evitar um
atraso no desenvolvimento das habilidades linguisticas do usuario. Outro parametro bastante
utilizado € iniciarmos quando o usuario comega a manifestar um distanciamento entre a sua
capacidade compreensiva e a expressiva de linguagem ou quando comeca haver um distanciamento
significativo entre a habilidade de fala/escrita deste aluno com relacdo ao seu grupo (colegas da

mesma idade).

Trabalho em Equipe

Iniciamos o trabalho de CAA com uma avaliagdo que buscard obter informacdes/
conhecimentos sobre o aluno (suas potencialidades e habilidades) e sobre o meio no qual esta
inserido (rotina e as principais necessidades de comunicagéo).

E necessario também que o profissional que ira atuar junto a este aluno e sua familia, tenha
conhecimento a respeito dos sistemas de CAA, para poder fazer a indicacdo mais adequada e viavel
do recurso a ser utilizado.

O estudo, desenvolvimento e a aplicacdo dos varios aspectos que englobam esse trabalho
vém sendo realizados por profissionais das mais diversas areas e uma abordagem de equipe é
recomendada para se decidir sobre o formato do recurso de comunicacédo e estratégias adequadas
para sua utilizagéo.

Os parceiros de comunicacdo (familia, professores e amigos), bem como os préprios
usuarios, devem ser envolvidos na selecdo do recurso e do vocabulario mais apropriado.

Além do professor especializado, o fonoaudiélogo, o terapeuta ocupacional, fisioterapeuta, o
oftalmologista ou outros profissionais que atuam e conhecem o aluno, poderdo colaborar com o seu
saber, para que o recurso corresponda nao sé a necessidade de vocabulario, mas a habilidade que o
aluno possa ter para acessa-lo. Receber informacdes de todos também pode ser o ponto de diferenca

entre um recurso Util e um que traga frustracao.

Como iniciar/ensinar o uso da CAA

Devemos iniciar o uso da CAA em situagdes reais de comunicagdo, ou seja, 0s simbolos
dispostos em cartdes ou pranchas devem sempre ser apresentados em um ambiente contextualizado.
Por exemplo, ndo podemos ensinar 0 uso de uma prancha de comunicacédo, onde o topico principal é
a alimentacdo, se isso realmente ndo estiver inserido num contexto comunicativo.

N&o é nosso objetivo desenvolver no aluno a capacidade de reconhecimento, compreenséao
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de imagens, mas sim que ele aprenda que pode utilizar o simbolo para comunicar. Fica muito
complicado para o usuario da CAA falar de seu desejo de comer ou beber algo, se isso nao for
disponibilizado em um momento real de lanche.

Para que haja comunicacdo é importante que ndo se perca de vista de que € preciso ter algo a
comunicar; alguem com quem estabelecer trocas; meios de expressar-se; razao e expectativas na
comunicagao e oportunidades de manter relacionamentos com outras pessoas.

Outro ponto importante é que nem sempre lidamos com alunos que iniciam o uso de CAA
diretamente com os simbolos graficos. Isso dependerd de suas habilidades cognitivas para
simbolizacéo.

No inicio do trabalho a escolha do recurso poderd estar relacionada as habilidades
(cognitivas, visual, etc.) e também a idade do aluno. Existe uma sequéncia de aquisi¢do que facilita
a introdugdo da CAA: objetos concretos, miniaturas, fotografia, simbolos, palavras/ letras.

Para que se inicie o trabalho com os simbolos graficos é importante verificar se esse aluno ja
reconhece objetos concretos, miniaturas e fotografias.

Salientamos que existem alunos que imediatamente reconhecem e utilizam os simbolos
graficos em recursos de comunicagao e outros passam por estas etapas de aquisicao.

Encontraremos também alunos que nédo irdo conseguir utilizar pranchas com simbolos
graficos e isso ndo quer dizer que eles ndo possam se comunicar. Podemos criar para eles um
sistema de comunicac¢do baseado, em uma habilidade especifica, como por exemplo, apontar para 0s
objetos concretos a fim de comunicar o que desejam.

Iniciaremos o trabalho da CAA apresentando aos poucos os simbolos de comunicacdo e a
medida que o vocabulario do aluno vai aumentando, um maior nimero de simbolos é inserido em
sua prancha.

Quando o mesmo simbolo aparece em varias pranchas é interessante que o coloquemos
sempre na mesma posicao. Isso facilitara a localizagdo rapida pelo aluno. E frequente encontrarmos
em varias pranchas os simbolos que representam o “sim” e “ndo” e por isso serdo localizados
sempre no mesmo lugar e de preferéncia em um lugar de facil acesso, por serem frequentemente
utilizados.

Uma maneira interessante de aumentarmos o vocabulério do aluno é a imersdo em simbolos,
ou seja, cartbes com simbolos graficos sdo colados nos varios ambientes da casa, da escola
(banheiro, patio, biblioteca, sala de aula, sala de musica) sobre os objetos (cadeira, mesa, porta,
geladeira, armarios, prateleiras, telefone etc.) e em locais de facil acesso, para que sejam

visualizados e apontados.
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Orientar e envolver os parceiros de comunicacéo (pais, cuidadores, professores, colegas etc.)
para que saibam utilizar e aproveitem o recurso de comunica¢do em todos 0s momentos possiveis, é
um outro ponto fundamental na introdugdo da CAA.

Eles devem estar atentos as respostas do usuario, saber aguardar sem antecipar ou adivinhar
0 gque o aluno quer comunicar, devem também devolver perguntas objetivas e buscar a confirmacéo
do usuario.

Os parceiros sdo importantes na percep¢do e na informacdo sobre a necessidade de
introducdo de novos vocabularios, devendo observar as mudancas de rotina e informar a quem €
responsavel pela producéo dos recursos de comunicagdo, sobre as novas experiéncias e exigéncias

comunicativas do usuadrio.

Consideractes que ajudam a determinar o formato de recurso de CAA

Algumas consideracGes sdo importantes com relacdo ao formato final do recurso de CAA e
sobre alguns aspectos em relacdo ao usuario do recurso que devem ser avaliados, tais como as
habilidades fisicas, as habilidades cognitivas, a atitude do aluno, o local, a tarefa e com quem sera
utilizado o recurso.

e Habilidades fisicas: o tipo de habilidade fisica do usuario determinara o melhor formato de
seu recurso de comunicacdo. Poderdo ser observadas na avaliagdo do usuario as suas
habilidades em virar a pagina, apontar com precisdo e alcancar todos os pontos da prancha.
As dificuldades como 0s movimentos restritos, incoordenagdo motora e apontar impreciso;
dificuldades em transportar 0 recurso ou virar uma pagina; determinardo formatos e
estratégias de selecdo de simbolos diferenciados. A quantidade, o tamanho e o
posicionamento dos simbolos na prancha devem valorizar as possibilidades de acesso a
mensagem de seu usuario.

Deve-se também considerar se o aluno tem algum problema de visdo, pois isso pode
dificultar a identificacdo e a discriminagdo dos simbolos e, neste caso, devemos projetar
simbolos maiores, realizar estudo de cores ou colocar relevo no simbolo.

e Habilidades cognitivas: a habilidade do aluno em reconhecer e utilizar um objeto concreto,
foto ou desenho para comunicar uma mensagem deve ser avaliada e nos dara pistas de qual
sera o recurso mais apropriado ou de como serd a melhor forma de introduzir o ensino e a
pratica da CAA.
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Atitude: devemos considerar como o aluno reage diante do recurso de comunicagdo, pois
alguns tendem a ser comunicadores passivos, ndo demonstrando desejo ou ndo tomando
iniciativa de comunicar. Outros individuos consideram humilhante usar as figuras e eles
preferem as palavras escritas ou um sistema simbélico menos infantil. E muito importante
estar sensivel & necessidade e aos desejos do aluno, para uma introdu¢do mais adequada do
recurso de comunicacdo. Conhecendo bem o aluno, poderemos encontrar um assunto que
traga motivagdo e interesse em estabelecer trocas comunicativas e, assim, projetaremos um
recurso que va ao encontro de seu gosto e necessidade.

Local: durante a avaliagdo para a confeccdo do recurso de CAA deveremos observar o local,
no caso a escola, onde o aluno exercitara trocas comunicativas. Buscaremos entender
quando ou em quais oportunidades o aluno utilizard seu recurso de CAA e isso ajudard na
identificacdo do vocabulario necessario.

Na escola os alunos se comunicam durante todo o tempo e em todos 0s espacos. Serad
importante projetarmos um recurso que seja portatil e personalizado e que contenha um
vocabulario que dé conta das varias atividades do cotidiano escolar. Para isso, serdo
confeccionadas pranchas tematicas como, por exemplo, a prancha da aula de artes, educacéo
fisica, do recreio, do bar etc. Algumas pranchas poderdo ficar fixadas em um local
especifico como no refeitdrio ou na biblioteca e assim servir a mais de um aluno.

Parceiros de comunicacdo: devemos conhecer com quem o aluno se comunicara na escola
e quais 0s requisitos que estes parceiros de comunicacdo devem ter, bem como suas
qualidades e/ ou necessidades. Podera fazer parte do vocabulario do aluno alguns simbolos
que representem 0 que Seus parceiros gostariam de saber sobre ele, como, por exemplo, 0
que a professora gostaria que seu aluno pudesse expressar em sala de aula, se ele esta
entendendo o conteldo ou se quer saber mais.

Tarefas do cotidiano escolar: qual o objetivo dos varios recursos de comunicacdo
(pranchas tematicas) e que vocabulario o usuario necessitara (quais os simbolos) em cada

situacao especifica.

Técnicas de Selecéo

Outro aspecto muito importante para o profissional que ird trabalhar com CAA ¢ a

compreensdo sobre as diferentes técnicas de selecdo possiveis, no uso de uma prancha de

comunicacéo.

Se pensarmos que um determinado aluno ndo tem a possibilidade de usar suas maos ou outra

parte do corpo para apontar o simbolo, como poderiamos imaginar esse mesmo aluno utilizando
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uma prancha de CAA, com um numero consideravel de mensagens?

Nesse caso, podemos sugerir 0 uso da técnica de varredura, onde o apontamento do simbolo
é feito por outra pessoa (parceiro de comunicacdo), que indica os simbolos da prancha, um a um, e
o0 usuario da CAA manifesta, através de um som ou gesto, qual o simbolo que deseja expressar.

As técnicas de selecdo de simbolos séo entdo definidas como a forma pela qual o usuario
escolhe os simbolos numa prancha de comunicacao.

O método usado para indicar os simbolos na prancha afetard diretamente o nimero de
vocabulério possivel e sua disposi¢do. Se 0 usuario possui um apontar preciso e atinge todos 0s
espacos de sua prancha, poderemos pensar em simbolos menores e consequentemente um maior
numero de vocabulario.

Se o0 apontar do usuario ndo for preciso, poderemos aumentar o tamanho dos simbolos e
separa-los no espago da prancha e por consequéncia teremos uma menor quantidade de mensagens.

Para algumas pessoas com grandes dificuldades fisicas, o simples fato de apontar o dedo
sobre um simbolo, para indicar uma mensagem, pode ndo ser possivel ou pratico. Técnicas de
selecdo e pranchas de simbolos com formatos alternativos foram entdo criadas para dar a essas
pessoas outras opgoes.

E importante determinar a técnica de selecdo mais eficiente para cada individuo. Um
terapeuta ocupacional € geralmente um membro importante da equipe na avaliacdo. Deve ser
determinado o posicionamento ideal da prancha e do usuério. A precisdo, o0 quanto o sujeito fadiga e
a velocidade séo fatores a serem considerados.

As técnicas de selecdo podem ser divididas em duas categorias: a selecdo direta e varredura.

« Selecdo direta - é o método preferivel, quando possivel. Geralmente consome menos tempo e
requer menos do ouvinte. As técnicas mais comuns requerem que 0s individuos apontem ou
toquem diretamente o simbolo. Pode-se apontar com o dedo ou com uma ponteira de cabega ou
luz fixada na cabeca. Diferentes partes do corpo, tais como o dedo do pe, punho ou cotovelo,
também podem ser utilizados para a selecdo direta.

* A técnica de olhar (eye-gaze) é geralmente um bom método para individuos com graves
problemas fisicos. Confeccionamos uma prancha no formato de moldura, vazada ao centro, onde
os simbolos sdo colocados nas pontas. O parceiro de comunica¢do se posiciona na frente do
usuario, apresenta-lhe a prancha diante dos olhos. O usuario devera entdo direcionar o olhar para
0 simbolo que corresponde a mensagem que deseja expressar. Como o parceiro esta posicionado
a sua frente, pode acompanhar o movimento e a fixacéo de seus olhos, atraves da area vazada da

prancha de olhar.
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No caso de pranchas de olhar, devemos ter o cuidado de separar suficientemente os simbolos
para que tenhamos certeza qual simbolo foi selecionado.

« Varredura - esta técnica exige somente que a pessoa tenha uma resposta controlavel
consistente, como sacudir a cabeca, bater um pé ou piscar os olhos. Os recursos de baixa
tecnologia necessitam de um facilitador para apontar para os simbolos de maneira sistematica,
enquanto o usuério sinalizara quando o simbolo desejado for apontado. Alguns recursos de alta
tecnologia apresentam varredura automatica.

Diferentes estratégias de selecdo podem ser utilizadas e com objetivo de acelerar a escolha do
simbolo.

Por exemplo: o parceiro de comunicacdo podera primeiro fazer a varredura perguntando se o
simbolo esta na primeira linha da prancha, na segunda linha e assim sucessivamente. Depois de 0
usuario identificar a linha, o parceiro aponta diretamente sobre 0s simbolos nela localizados, um
a um, e aguarda a resposta de selecdo da mensagem, que sera feita pelo usuario.

Podemos também criar pranchas com grupos de simbolos separados e fazer a varredura por
grupo. Tendo o grupo selecionado, o parceiro inicia 0 apontamento de cada um dos simbolos ali
colocados. Nesse tipo de prancha é possivel também integrar a técnica de selec¢do pelo olhar (o
usuario olha e assim seleciona um grupo de simbolos) e em seguida o parceiro inicia a varredura
dos simbolos do grupo indicado pelo usuario.

« Codificagdo - a partir de um namero limitado de simbolos, a codificacdo permite a ampliacdo
dos significados, ocasionando um aumento de vocabulario. Uma estratégia pré-determinada
permite que uma sequéncia de escolhas de simbolos agregue novos significados, além do
significado isolado de cada simbolo. Requer que o usuario compreenda e exige dele um maior
grau de abstracdo. Codificacdo pode ser usada pelo individuo usando selecdo direta ou varredura.
No exemplo abaixo a combinacdo de letras e nimeros significara mensagens pré-estabelecidas.
Nesse caso, O Usuadrio apontard uma prancha alfabética e numérica e a lista de cddigos

acompanhara esta prancha.

Os recursos de alta tecnologia utilizados na CAA

a) Vocalizadores:

Os vocalizadores sdo recursos mais sofisticados, que contém as pranchas de comunicacdo
com voz e que ajudam a comunicacdo das pessoas em seu dia-a-dia. Através de um vocalizador, o
usuario manifesta seus pensamentos, sentimentos e desejos, escolhendo uma tecla do equipamento

que, ao ser selecionada, emite uma voz que expressa a mensagem escolhida. Sobre as teclas sdo
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colocadas imagens (fotos, simbolos, figuras) ou palavras, que correspondem ao conteudo sonoro
gravado, ou texto que sera transformado em voz sintetizada.

A escolha do simbolo a ser falado podera ser feita pelo usuario de forma direta ou indireta.

Na forma direta o usuario do vocalizador devera levar uma parte do corpo, como o dedo ou
cotovelo, ou uma ponteira colocada na méo, boca ou cabeca; sobre a tecla que contém a mensagem
que deseja expressar e, ao teclar, a mensagem é ouvida por todos.

Algumas pessoas ndo possuem a habilidade motora de tocar com precisdo em uma Unica
tecla do vocalizador e entdo poderédo optar pela selecdo indireta. Nesse caso, um sinal luminoso ou
auditivo percorrerd cada uma das teclas e o usuario fara a selecdo da mensagem que deseja
expressar, quando esse sinal estiver sobre a tecla correspondente. Esta forma de selecdo é também
chamada de sistema de varredura automatica.

Quando o simbolo ou palavra estiver selecionado pela varredura, sua ativagdo
(transformacéo em voz) é feita por acionadores, que sdo chaves colocadas em qualquer parte do
corpo, onde o usuario possui algum controle ativo de movimento. O acionador pode ser ativado
com pressdo (tocar a méo, o pé, a cabeca), tracdo (puxar o bra¢o), sopro, piscar etc.

O vocalizador Spok21, possui um teclado e o texto escrito € falado através de sintese de voz.

O acesso sobre as letras é direto ou indireto (varredura e acionador).

b) Computadores:

Os computadores podem também se transformar em potentes recursos de comunicagdo, com
vocabulario ilimitado. Para isso, utilizamos um software especial com pranchas dinamicas, ou
teclados virtuais e programas de sintese de voz. Recursos de acessibilidade como os teclados,
mouses e acionadores, poderdo ser Uteis para que aconteca 0 acesso ao simbolo ou a letra.

Com o software de pranchas dindmicas, o usuario visualiza sua prancha principal no monitor
do computador e, ao acessar um simbolo, que representa um outro tema, automaticamente acontece
a mudanca da prancha, para que ele possa falar sobre o assunto desejado.

Um exemplo de software de pranchas dindmicas é o Speaking Dynamically
Pro(www.clik.com.br). Ao acessar um dos simbolos que aparece na tela do monitor, é emitido um
som com a mensagem que o simbolo representa. Na ilustracdo vemos uma prancha principal onde o
usuario fala que deseja “ir”, aparece entdo outra prancha com os lugares de sua escola. Ele entdo
seleciona o “cantina”. Neste momento, ha novamente a mudanga da prancha e entdo o aluno pode

pedir o que deseja comprar e depois retornara a prancha principal.

J 124


http://www.clik.com.br/

IBE - Instituto Brasileiro de Educacao

O acesso ao simbolo que esta no monitor do computador pode acontecer por apontamento
direto, através de mouse convencional, mouse adaptado ou tela de toque e ainda pode-se optar pela
varredura automatica. Neste Gltimo caso, a escolha é feita através de um acionador de presséo,
tracdo, sopro ou qualquer outro que atenda & necessidade especifica e a possibilidade de controle de
movimento do aluno.

c) Softwares gratuitos

O Comunique e o Teclado Comunique sdo programas gratuitos que realizam a funcdo de
pranchas dinamicas e teclado virtual, (www. comunicacaoalternativa.com.br).

A Prancha Livre de Comunicacdo é um Software Livre executdvel em ambiente Windows
que foi desenvolvido pelo Laboratorio de Engenharia de Reabilitacdo (LER) da PUCPR. Para
download do programa consulte o site: www.ler.pucpr.br/amplisoft.

Os professores e pais que queiram criar um ambiente de linguagem, que realmente favoreca
o desenvolvimento da comunicacdo alternativa, terdo realmente que modificar seus pensamentos e
flexibilizar suas atitudes.

Eles deverdo, acima de tudo, modificar algumas ideias ultrapassadas sobre o ensino de
linguagem, buscando transcender a compreensao do papel de instrutores.

Linguagem ndo é algo que se treina. A comunicacdo, quando em um ambiente favoravel,
variado e agradavel, ocorre o tempo todo.

Devemos acrescentar mais um aspecto essencial para que haja comunicagédo, ou seja, 0
interesse real no que o aluno, usuério de CAA, tem para comunicar.

Com isso esperamos, como resultados na pratica da CAA na escola, ampliar a independéncia
desse aluno, que passara a expressar 0 que deseja; elevara sua produtividade, seja na escola,
trabalho ou em casa; propiciard melhores condi¢cdes de aprendizado e com isso aumentard a
autoestima, levando esse aluno a uma verdadeira incluséo escolar e social.

Sendo assim, todo o nosso esfor¢co deve existir no sentido de possibilitar uma via de
comunicacdo onde o individuo podera expressar seus sentimentos, questionamentos e desejos. Com
isso passara da situacdo de ndo comunicador ou de comunicador passivo, para a situacao de agente

de comunicagéo.

d) Recursos de Acessibilidade ao Computador
Os computadores sdo usados geralmente para atividades educacionais, de trabalho e/ou de

lazer e envolvem frequentemente o uso da Internet, jogos, e-mail e/ou escrita criativa.
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Uma pessoa com deficiéncia fisica, devido a sua limitacdo de mobilidade e comunicagéo,
tende a usar mais o computador e, através dele, passa a ter acesso a lugares e conhecimentos de seu
interesse. Para aqueles que possuem dificuldade de comunicagdo, o computador pode se tornar uma
ferramenta de expressao quando utilizado para transmitir ideias, necessidades, sentimentos, etc.

O acesso ao computador depende de habilidades motoras. Quando a utilizacdo do teclado
e/ou mouse convencional for dificil devido ao prejuizo de movimentos, a diminuicdo da amplitude
de movimentos e da forca ou devido a fadiga, os métodos de acesso alternativos, como um teclado
e/ou um mouse especial poderdo proporcionar ao aluno o comando do computador.

A seqguir, iremos abordar algumas das diversas consideracfes na escolha de um método de
acesso.

Primeiro serd importante identificar a necessidade e interesse que o aluno tem em utilizar
0 computador. O que ele quer escrever ou comunicar, bem como o que motiva o aluno a usar o
computador.

Depois deve ser feita uma analise da atividade escolhida para identificar o que é necessario
para realiza-la. Por exemplo: para jogar Paciéncia (jogo de cartas) no computador é preciso uma
maneira de controlar mais de uma fungio do mouse: o “clique” e o “arrastar”. E importante lembrar
que as funcdes do mouse incluem: clique, duplo-clique, clique e preensdo, arrastar e liberacdo do
clique.

A terceira consideracdo ¢ compreender as habilidades especificas do aluno. Por exemplo:
uma pessoa que tem movimento intencional e constante, porém possui uma amplitude articular
limitada em suas méos, pode se beneficiar com um TrackBall (mouse com uma esfera grande, que
fica sobre 0 equipamento), que sera mais facil de ser utilizado do que um mouse convencional.

O sucesso ou ndo do uso de um método de acesso com um aluno pode depender do
posicionamento do aluno frente ao teclado, como a localizacéo e posicionamento do teclado. Por
exemplo: o teclado colocado em um angulo inclinado podera facilitar o enxergar e/ou o alcance das
teclas.

Outro fator a considerar é fazer uso das caracteristicas do produto, para que este va ao
encontro das habilidades do aluno e nunca o contrério.

Para que o método de acesso seja encontrado com facilidade, este texto foi organizado em
Funcdo do Teclado e em Funcdo do Mouse. Para cada uma destas funcdes, as opcdes e recursos
serdo fornecidos com base nas habilidades do aluno. Um topico sobre estratégias de apoio a escrita

e leitura também foi desenvolvido.
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Como a tecnologia estd em constante mudanca, 0s respectivos sites da Internet serdo
incluidos no texto para que o leitor possa obter informag@es detalhadas e atualizadas do assunto em
questdo. Alguns programas tém uma versdo de demonstragdo que pode ser baixado gratuitamente.

O Programa de Predicdo de Palavras permite com que o usuario selecione a palavra
desejada entre uma lista. A medida que o usuario comeca a escrever uma palavra, 0 programa
fornece uma lista de palavras com a letra teclada. O aluno podera entdo selecionar o nimero
correspondente a palavra desejada sem precisar escrever a palavra toda (no Microsoft Word
podemos também selecionar “Ferramentas”, “Autocorrecao” e “Auto texto”, para adicionar
expressoes utilizadas com frequéncia pelo aluno).

O Programa de Expansao e Abreviatura permite com que o aluno programe abreviaturas
para representar uma frase, parégrafos, enderecos etc. (no programa Word podemos selecionar

EE 1Y 9 ¢¢

“ferramentas”, “autocorrecao”, “substituir texto ao digitar”).
9 9

25. Habilidades

O aluno que néo pode utilizar um teclado convencional, mas consegue ver as letras e possui
limitac&o da amplitude articular de movimento.

Com base nos principios do Desenho Universal e da Lei n°® 10.098/00, o da escola deve
promover ambiente acessivel, eliminando as barreiras arquitetonicas e adequando 0s espagos que
atendam & diversidade humana.

Recentemente também foi promulgado o Decreto n°® 5.296:2004 que “estabelece normas
gerais e critérios basicos para a promocao da acessibilidade das pessoas com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida e da outras providéncias”. Esse Decreto estipula um prazo de 30 meses, para
que os lugares publicos organizem seus espacos de forma a torna-los acessiveis.

Contamos com a acédo fiscalizadora dos Ministérios Publicos Estaduais para garantir o
direito de acessibilidade espacial para as pessoas com deficiéncia.

Sabemos que os préedios escolares ndo apresentam acessibilidade espacial e hd uma grande
dificuldade de arquitetos e engenheiros entenderam esse direito.

E preciso fazer uso da legislagdo para que de fato nossos ambientes escolares se
transformem em ambientes acessiveis e consequentemente acolhedores. Paralelamente ao seu
ingresso pode-se observar a falta de acessibilidade espacial na quase absoluta maioria dos edificios
escolares que foram construidos sem considerar as necessidades das pessoas com deficiéncia.

Se nosso objetivo é a participacdo efetiva de alunos com deficiéncia nas atividades

escolares, faz- se necessario um ambiente adequado para garantir essa participacéo.
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A acessibilidade arquitetonica se faz mediante uma analise das condi¢bes do ambiente,
numa parceria constante entre profissionais da educacéo e profissionais da arquitetura e engenharia
dentro de uma perspectiva ampla de incluséo.

E preciso verificar as necessidades especificas oriundas de cada tipo de dificuldade: motora,
sensorial, de comunicacdo, cognitiva ou multipla.

“Acessibilidade espacial significa poder chegar a algum lugar com conforto e

independéncia, entender a organizacao e as relacGes espaciais que este lugar estabelece, e

participar das atividades que ali ocorrem fazendo uso dos equipamentos disponiveis.

Para um aluno ir até sua escola, situada no centro da cidade, € possivel chegar atraves de

automovel, de dnibus ou a pé. No caso de um cadeirante, o percurso deve ser acessivel (com

rampas nos passeios e na entrada do edificio, dimensbes adequadas, travessias seguras,
etc.).

Ao entrar na escola deve ser possivel identificar o caminho a seguir de acordo com a

atividade desejada através da configuracdo espacial e/ou da informacédo adicional (por

exemplo, utilizando a rampa para ir a biblioteca no segundo andar).

Um aluno com deficiéncia visual deveria poder obter informacdo atraves de mapas tateis e

em Braile para encontrar sua rota com independéncia.

Finalmente ao chegar na biblioteca deve ser possivel a todos os alunos alcancar seus livros

e poder ler e estudar em condi¢cOes de conforto e seguranca. Enfim, prover acessibilidade

espacial é, sobretudo, oferecer alternativas de acesso e uso a todas as pessoas, garantindo

seu direito de ir e vir, sua condicdo de cidadania.”

A acessibilidade depende das condicbes ambientais de acesso a informacdo, das
possibilidades de locomocdo e de uso de atividades que permitam aos individuos participar da
sociedade e estabelecer relagdes com as demais pessoas.

Recorrendo a Dischingeret al (2004) os projetos arquitetdnicos acessiveis podem se valer
dos cinco principios do Desenho Universal que muito colaboram para a incluséo escolar. Sao eles:

1 - Direito a equidade, participacéo:

“Todos os ambientes devem ser desenhados de forma a ndo segregar ou excluir pessoas,

promovendo a socializacdo e a integracao entre individuos com diferentes condicdes fisicas,

mentais e sensoriais. Desta forma, ambientes e equipamentos adaptados ndo devem ser
isolados dos demais espacos, possibilitando o uso independente, na medida do possivel, por

individuos com habilidades e restri¢oes diferentes.” (DISCHINGER et al, 2004)
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2 - Direito a independéncia:

“Todos os espacos fisicos - patios, caminhos, salas, etc... e seus componentes - brinquedos,
pisos, rampas, carteiras, etc... - Devem permitir o desempenho de atividades de forma
independente por todos os usuarios. No caso de individuos com restri¢cdes deve-se prover as
condi¢cbes para sua independéncia. Na impossibilidade da realizacdo de atividades de
forma independente, o individuo tem direito a um acompanhante.” (Ibid, pag. 158)

3. Direito a tecnologia assistiva:
“Todos os alunos portadores de necessidades especiais tém direito a utilizagdo de
equipamentos, instrumentos, recursos e material técnico-pedagdgico adaptados de uso
individual ou coletivo necessarios para o desempenho das atividades escolares. Incluem-se
nesta categoria as salas de recurso, computadores com programas especiais, material em
Braile, efc. ” (1bid, pag. 159)

4. Direito ao conforto e seguranca:
“Todos os ambientes e equipamentos devem possibilitar seu uso e a realizacdo de
atividades com conforto e seguranga, de acordo com as necessidades especiais de cada
individuo. O desenho deve minimizar o cansaco, reduzir o esforgo fisico, evitar riscos a

saude e acidentes dos usudrios”. (Ibid, pag. 160)

5. Direito a Informacéo Espacial
“Deve estar prevista a possibilidade de acesso a informagdo espacial necessdria para a
compreensao, orientacdo e uso dos espacgos a todos os alunos, independentemente de suas
habilidades. A informacdo espacial é fornecida através das qualidades dos elementos
arquitetonicos ou adicionais (mapas, totens, sinalizagdo sonora...) que permitem a
compreensdo da identidade dos objetos no espaco. No caso de alunos portadores de
deficiéncia sensorial (surdos, cegos e com baixa visdo) fontes alternativas de informacéo

deverdo estar disponiveis quando necessarias.” (Ibid, pag. 161)

Os principios permitirdo aos profissionais da educagdo e aos profissionais da engenharia e
da arquitetura a compreensao de conceitos de acessibilidade relacionados ao espaco fisico.
Eles podem orientar o desenvolvimento de projetos arquitetdnicos de redes de ensino, de

forma que seus espacos escolares sejam verdadeiramente inclusivos.
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N&o existem modelos de adequacdes fisicas, mas por meio dos principios do Desenho
Universal, a comunidade escolar e 0s engenheiros, os arquitetos e os técnicos podem realizar
projetos escolares de forma a garantir a permanéncia dos alunos na rede regular de ensino.

Os ambientes acessiveis ndo promovem apenas 0 bem-estar para as pessoas com deficiéncia,
mas também contemplam e atendem toda a gama de diferencas humanas.

O estudo de uma escola para ser acessivel pode ser acompanhado pelos professores
especializados e pelos diretores escolares que conhecem a necessidade dos alunos com deficiéncia
que frequentam a escola.

E preciso adequar os espagos das escolas ja construidas e orientar 0os novos projetos
escolares com base em desenhos acessiveis.

No campo da engenharia e da arquitetura ainda existe muita desinformagéo referente a
acessibilidade arquitetdnica e as leis que garantem a acessibilidade arquiteténica.

Ha a necessidade de promover formacdo continuada para os profissionais da engenharia e da
arquitetura, visando ao conhecimento do desenho universal e a conscientizacdo de que escolas
acessiveis sdo um direito garantido por lei.

Rampas e banheiros adaptados ndo sdo suficientes para que os principios do desenho
universal sejam consolidados. Assim sendo, para ir além da exigéncia das normas técnicas e atender
as necessidades de alunos com diferentes tipos de deficiéncia, é imprescindivel o estudo detalhado
das necessidades do ambiente escolar.

Para finalizar, lembramos mais uma vez que acessibilidade arquitetbnica € um direito
garantido por lei, absolutamente fundamental para que as criancas e jovens com deficiéncia possam
acessar todos os espacos de sua escola e participar de todas as atividades escolares com seguranca,

conforto e a maior independéncia possivel, de acordo com suas habilidades e limitacGes.

26. Alinhamento e Estabilidade Postural Colaborando Com as Questdes do Aprendizado
Postura e equilibrio sdo a base da atividade motora, que por sua vez é a plataforma onde se
apoiam os processos de aprendizagem. Ndo somos capazes de explorar 0 meio, mantendo atencédo
em tempo prolongado e interferindo nele em processo criativo, se ndo forem resolvidas as questdes
fundamentais de alinhamento e estabilidade postural.
Os alunos com disfungbes neuromotoras possuem a indicacdo de recursos especificos que
supram suas necessidades posturais, ou seja, assentos e encostos que promovam alinhamento

estabilidade e conforto.
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A - Medida para apoio de pés

B - Medida da profundidade do assento
C - Medida da altura do encosto

D - Medida para o apoio de cabega

Figura 72 - Modelo de tomada de medidas.

Figura 79 - Orientacio de posicionamento no caso de RTCS.

Muitas vezes solucdes simples como almofadas de contencdes laterais, cinto, apoio de
cabeca, um apoio para 0s pés ou um simples antiderrapante no assento, ajudardo em muito na
obtencdo de uma postura estavel e confortavel, deixando o aluno relaxado e disponivel para as
questdes do aprendizado.

Criancas que se encontram mal posicionadas, instaveis ou tensas e desconfortaveis, terdo
dificuldades em manter o contato visual com o professor e com os colegas. Elas utilizardo grande
parte de suas energias, preocupadas em nao cair e dificilmente conseguirdo manusear materiais
escolares e explora-los criativamente.

Ao corrigirmos a postura dessas criangas, dando-lhes pontos de apoio e estabilidade;
obteremos ganhos como a melhora do tdnus muscular e diminui¢do de movimentos involuntarios; a
crianca estarda mais relaxada e, tendo condi¢bes, conseguird atuar sobre objetos e materiais
escolares; permanecerd com melhor contato e seguimento visual do espaco e sua atencdo sera
melhor e maior.

Este texto sobre “Adequagdo Postural tem por objetivo informar os professores sobre a
importancia de seu aluno estar bem sentado e dar dicas sobre recursos e estratégias disponiveis para

que isso aconteca.
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Figura 77 - Orientagio de posicionamento no caso de RTCA.
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Figura 71 - Posicionamento da pelve.

Figura 78 — Orientacao de posicionamento no caso de RTL.
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27. Revisando conceitos e colocando em pratica a adequacao postural

A adequacdo postural é uma das modalidades de Tecnologia Assistiva (TA). Ela se ocupa
das avaliagOes, indicacOes e confecgOes de recursos que melhorem a postura e consequentemente a
condicdo funcional de pessoas com deficiéncia. Em se tratando da postura sentada, fara a indicagédo
de assentos e encostos e demais acessorios, que atenderdo as necessidades de ajustes e
estabilizagdes posturais do usuario. Nesse caso, 0 aluno cadeirante sera o grande beneficiado desse
Servigo de TA, por permanecer grande parte do tempo sentado.

Os servigos de TA sdo aqueles cuja misséo esta em resgatar o maior grau de funcionalidade
e autonomia de individuos deficientes e para isso contam com uma equipe que avalia, prescreve,

confecciona e capacita o usuario na utilizacdo do recurso indicado.

28. A Adequacéo Postural (Cook &Hussey) objetiva alcancar:

e Normalizacdo ou diminuicdo da influéncia do ténus postural anormal e atividade reflexa.

e Facilitacdo dos componentes normais do movimento e de sua sequéncia evolutiva.

e Obtencdo e manutencdo do alinhamento postural neutro, da mobilidade articular passiva e
ativa em seus limites normais, controle e prevencdo de deformidades em contraturas
musculares.

e Prevencao de Ulceras de pressao.

¢ Incremento do conforto e tolerancia em permanecer na posicao.

e Diminuicéo da fadiga.

e Melhora das funcdes respiratdrias, oral- motoras e digestivas.

e Facilitacdo de cuidados (terapia, enfermagem e educacao).

Através do acompanhamento de criangas com disfungdes neuromotoras em atividades
terapéuticas, de estimulacdo e de educacdo, podemos afirmar que elas obtiveram outros ganhos
funcionais, que citamos a seguir:

e Facilitacdo de movimentos, possibilitando o uso mais adequado das maos.
e Melhora e aumento do campo visual e coordenagéo visomotora.
e Melhora da atencdo e concentracéo.

e Melhora das condigdes de aprendizado.
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29. Nocoes sobre avaliacéo e indicagdo de recursos posturais:
Para solucionar o posicionamento sentado e fazer a prescricdo de recursos posturais
necessarios, é necessario um estudo detalhado da condigédo postural do aluno com deficiéncia fisica.
As orientacOes que seguem servirdo ao professor no sentido de entender se a forma que seu
aluno esta sentado é a melhor e o auxiliard a buscar recursos e acessorios que promovam a
adequacdo postural e aumentem a capacidade de seu aluno interagir no espaco da escola.
Profissionais como fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais sdo de grande auxilio nos projetos de

adequacao postural.

1° Passo - Condi¢do muscular e esquelética

Precisamos saber qual a condi¢cdo musculoesquelética do aluno, para que um realinhamento
postural aconteca. Vamos avalid-lo observando sua atitude postural espontanea e, em seguida,
vamos promover o maximo de correcdo, utilizando nossas maos. Dessa forma, teremos a
informacdo sobre a necessidade de pontos de apoio e presséo e sua localizagéo.

Na primeira foto observamos uma atitude postural em cifoescoliose. Nivelando
adequadamente o quadril e exercendo forgas laterais no tronco obteremos um realinhamento parcial.
Isso significa que ha viabilidade do sistema musculo esquelético para correcdo postural. Nesse caso,
é indicado o uso de uma poltrona postural especialmente projetada para esse aluno, que busque a
correcédo, o conforto e a estabilidade na postura sentada.

Importante: um bebé com leséo cerebral, ao nascer, apresenta a integridade do sistema
muscular e esquelético, em grande parte dos casos. Com o passar do tempo, devido a falta de
ativacdo muscular, fixacdo em posturas inadequadas, falta de carga sobre os 0ssos e tensdes
desequilibradas dos musculos; aparecem as deformidades fisicas. Muitas dessas deformidades
poderdo ser prevenidas se, desde a primeira infancia, promovermos e instigarmos 0S movimentos e

posturarmos adequadamente essa crianca.

2° Passo-Posicao dia pelve na postura sentada

O bom posicionamento da pelve é fundamental para que se obtenha condicdes de ajuste da
posicao de tronco e das pernas.

Na primeira imagem observamos a pelve mal posicionada, provocando um enrolamento
anterior da coluna. Na segunda imagem temos a corre¢do da posicdo da pelve sobre o assento e,

com isso, uma melhor postura do tronco e das pernas.
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Depois de posicionarmos bem o aluno poderemos manté-lo com cintos, almofadas laterais
ou almofadas entre as pernas.

Ser& muito importante sabermos sobre a preservacao ou déficit de sensibilidade do aluno.

Pressfes excessivas poderdo gerar escaras (feridas/Ulceras na pele) e o aluno com deficiéncia
sensorial ndo sabera nos informar sobre as forcas excessivas. A coloracdo da pele sera para nés um
grande indicador de que ha pressdo concentrada e excessiva em um Gnico ponto e a familia podera
nos ajudar a observar essa situa¢cdo nos momentos de troca de roupas.

Quanto maior for a area de contato do corpo sobre o assento e o encosto, melhor seréd a
distribuicéo das forcas, evitando-se assim lesdes de pele.

Quando um aluno possui uma atitude pélvica alterada e ndo redutivel (ndo conseguimos seu
realinhamento durante a mobilizacdo), podera ser indicado um apoio assimétrico no assento que
acompanhe sua anatomia. Dessa forma, encontrard uma maior area de contato entre seu corpo e a
superficie de apoio (assento), evitando entdo um ponto Unico de pressao excessiva. Almofadas de

agua, de ar ou de gel também podem ser indicadas nesses casos.

3°%- Passo-Tomada de medidas e indicacGes de formas
E muito comum encontrarmos criancas sentadas em cadeiras enormes e em situacio de
grande instabilidade ou, ao contrario, em cadeiras muito pequenas em situacdo de desconforto e
completo desajuste postural.
E necessario que a cadeira seja justa e confortavel e para isso deveremos levar em conta as
medidas do usuério.
Formas mais anatdmicas para assento e encosto ou almofadas, acessorios para promocao de
alinhamento e estabilidades podem ser indicados num projeto de adequacéo postural.
Para a tomada de medidas deveremos sentar o aluno, em sua melhor condi¢éo postural
possivel, mantendo angulos de 90° a 110° de flexdo de quadril, 90° de flexdo de joelho e tornozelos.
A ilustracdo a seguir orienta o procedimento basico de tomada de medidas para
desenvolvermos um projeto de adequacéo postural.
e A - Medida para apoio de pés
e B - Medida da profundidade do assento
e C - Medida da altura do encosto

e D - Medida para 0 apoio de cabeca

135

' ENSINO A DISTANCIA



1B

E - Instituto Brasileiro de Educacao

Além dessas medidas, deveremos também levar em consideracdo a largura do tronco, do
apoio de gldteos e da abertura das pernas. E muito frequente projetarmos apoios laterais para a

sustentacdo do corpo.

4° Passo - TILT — Inclinagdo do modulo postural

Em casos de grande déficit de controle de tronco e cabeca (0 aluno ndo consegue sustentar-
se contra a forga da gravidade) podemos indicar o TIL, isto €, a poltrona postural seré inclinada para
tras, sem alterar o angulo de flexao do quadril.

Dessa forma o aluno ndo tombara para frente e mantera seu tronco retificado e encostado no
apoio posterior. Essa alternativa pode diminuir o contato visual do aluno com a atividade ou com o
material que estiver sobre sua mesa e, neste caso, devemos buscar alternativas de inclinar o tampo
da mesa ou colocar um plano inclinado sobre ela, onde fixamos as gravuras, livros e demais

matérias que poderao ser visualizados pelo aluno.

30. Tonus Muscular e os Reflexos

Ao citarmos os objetivos da Adequacgéo Postural, falamos da normalizagéo ou diminuicao
da influéncia do ténus postural anormal e atividade reflexa.

Mas o que € este tdnus muscular?

Ténus muscular é o estado de tensdo de nossos musculos, que constantemente esta se
modificando para garantir nossa postura e permitir nossa dindmica (deslocamento, manipulacao,
movimentos corporais). O tdnus muscular é regulado por nosso Sistema Nervoso e em caso de leséo
encontramos:

e Hipotonia: crianca mole, com dificuldades de sustentar postura e apresentando poucos
movimentos.

e Hipertonia: tensdo muscular exagerada, limitagdes de movimentos e fixacdes em padrdes
de postura, problemas de ajustes automaticos do tonus e equilibrio.

e Hipercinesias: alteragdes do tonus que se apresenta flutuante e, neste caso,

observamos movimentos involuntérios do tipo atet6ide,disténico, entre outros.

Muitas criancas com alteracdes neuromotoras apresentam também influéncia de atividade tonica
reflexa, ou seja, determinados estimulos provocam reacfes corporais reflexas. Os reflexos mais

comuns reagem a alteracdo da posicdo da cabeca.
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RTCA - Reflexo Ténico Cervical Assimetrico:
Quando a cabeca é rodada para um dos lados observamos uma resposta de extensao de todo

o0 lado do corpo para o qual a crianga se volta e o lado oposto fica flexionado.

RTCS - Reflexo Tonico Cervical Simetrico:

A flexao da cabeca causa flexdo da parte superior do corpo e extensdo na parte inferior do
corpo. A extensdo da cabeca causa a extensdo na parte superior do corpo e flexdo na parte inferior
do corpo.

RTL - Reflexo Tonico Labirintico:

Com a extensdo da cabeca percebemos um aumento de ténus extensor em todo o corpo e
com a flex&o da cabega ha aumento do ténus flexor em todo o corpo.

Reconhecendo a presenca e interferéncia destes reflexos sobre a motricidade da crianga,
podemos encontrar estratégias de inibicdo e com isso ela tera maior possibilidade de manter sua
postura e realizar seus movimentos.

Como os reflexos sdo desencadeados pela alteracdo da posicdo da cabega, orientamos 0
aluno a permanecer com a cabeca na linha média (sem rotacGes, flexdo ou extensdo exageradas).

O material escolar e pedagogico deve ser colocado numa altura que favoreca o aluno a olhar
mais para frente, sendo que 0s objetos e/ ou pessoas devem ser apresentados na altura dos olhos
desse aluno, evitando assim que ele tenha que baixar a cabeca ou olhar muito para cima.

No exemplo ilustrado a seguir, a professora colocada do lado do aluno, estimula a rotacdo de
sua cabeca e com isso observamos a alteracdo do ténus pelo RTCA.

Neste caso, é indicado que a professora se posicione mais a frente, favorecendo que o aluno
permaneca com a cabeca na linha média do corpo e dessa forma ele conseguira levar as duas maos
ao centro.

No caso desta outra aluna, acontece um aumento da hipertonia extensora, sempre que ela
eleva a cabeca para cima e para trds, em como resposta ao RTL. A professora ou o material
pedagdgico ndo podera ser apresentado em uma altura excessiva. Nesse caso, 0s estimulos devem
ficar na altura dos olhos do aluno.

Essas orientagfes serdo muito importantes, principalmente com os alunos menores, que
estdo em processo de desenvolvimento, aprendendo estratégias de movimento, que posteriormente
fardo parte de seu repertdério motor.

No caso de criangas maiores, que ja apresentam habilidades funcionais, a partir da utilizacéo
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de tébnus postural anormal e atividade reflexa, € importante conversar com o fisioterapeuta ou
terapeuta ocupacional e entender se deveremos propor, ou ndo, a inibicdo do tdnus anormal e dos
reflexos ou, priorizar a funcionalidade que ja adquiriram.

Para obtermos uma resposta a essa questdo, buscaremos avaliar o quanto o aluno melhora
sua condicdo postural e funcional (faz uso de suas maos, interferindo no meio com matérias
variadas), com ou sem estratégias de inibicdo reflexa, ndo esquecendo que na escola priorizaremos

tudo que diz respeito a educacéo.
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